
JEDÁLNY  LÍSTOK
od 09.02.2026 do 13.02.2026

dátum obed hmotnosť

Pondelok polievka: francúzska 330g

09.02.2026 hlavné jedlo : bravčové stehno bratislavské, cestoviny 230/200g

 1,3,7

Utorok polievka: s fazuľových strukov kyslá 330g

10.02.2026 hlavné jedlo : rizoto s hydinového mäsa so zeleninou, čalamáda 300g

 ovocie  1,7,12

Streda polievka: hovädzí vývar 330g

11.02.2026 hlavné jedlo : bravčový rezeň prírodný, hubová omáčka, opekané zemiaky 120/150

   1,3,7,9 250g

Štvrtok polievka:   hráškový krém s krutónmi          330g

12.02.2026 hlavné jedlo : ryba na pekáči, zemiakové pyré, dusená zelenina 140/250g

  1,3,7 140g1

Piatok polievka: minestrone, chlieb 330g

13.02.2026 hlavné jedlo : žemľovka s tvarohom a jablkami 350g

1,3,7

Alergény:1 Obilniny, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašídy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zeler, 10 Horčica, 11 Sezam, 12 Siričitany,13 Vlčí bôb, 
14 Makkýše, 15 Droždie                                       Zmena jedálneho lístka vyhradená !     Krajina pôvodu mäsa : SR, CZ

Vedúca strediska:  M.Ravaszová                                                                                                                         Hlavná kuchárka:E.Tanková   



 

 

 

 

 

 


