JEDALNY LiSTOK
od 22.06.2026 do 26.06.2026

datum obed hmotnost’
Pondelok polievka: rascova 330g
22.06.2026 hlavné jedlo: zeleninové rizoto so strihanym syrom, cvikla 330g
1,3,7
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Utorok polievka: hrstkova 330g
23.06.2026 hlavné jedlo: francuzske zemiaky, uhorkovy $alat 350¢g
1,3,7
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Streda polievka: mrkvova s mrveni¢kou 330g
24.06.2026 hlavné jedlo : bravéovy rezei prirodny, chrenova omacka, knedrfa 180/120
1,3,7,15 160g
Stvrtok polievka: zemiakova kysla 330g
25.06.2026 hlavné jedlo : mexicky gulas, slovenska ryza, 190/200g
ovocie 1,7
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Piatok polievka: sedliacka, chlieb 330g
26.06.2026 hlavné jedlo: kysnuty kolaé s ovocim 300g
1,3,7,15

Alergény: 1 Obilniny, 2 Kérovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Sdéja, 7 Miieko, 8 Orechy,
14 Makkyse, 15 Drozdie Zmena jedalneho listka vyhradena !
Veduca strediska: M.Ravaszova

9 Zeler, 10 Hor¢ica, 11 Sezam, 12 Siri¢itany,13 VI&i bdb,

Krajina pdvodu mésa : SR, CZ

Hlavna kucharka:E.Tankova




