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Príhovor primátora mesta Senec  

Bude doplnené na záver.   
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Zoznam skratiek  

A  =  Aktivita 

Am.   = Ambulantná (forma)  

ADOS   = Agentúra domácej ošetrovateľskej starostlivosti 

BSK  = Bratislavský samosprávny kraj  

BV  = Bežné výdavky  

CDR  = Centrum pre deti a rodinu 

CPaP  = Centrum poradenstva a prevencie  

CVČ  = Centrum voľného času  

DNZS  = Dlhodobo nepriaznivý zdravotný stav  

DOS  = Domáca opatrovateľská služba 

DPFO  = Daň z príjmy fyzických osôb 

DvHN  = Dávka v hmotnej núdzi  

DSS  = Domov sociálnych služieb 

EON   = Ekonomicky oprávnené náklady 

ESF   = Európsky sociálny fond  

EŠIF  = Európske štrukturálne a investičné fondy 

FO  = Fyzická osoba 

FP   = Finančný príspevok  

IN  = Investičné náklady 

IPČ  = Integrovaná posudková činnosť  

IS SoS  = Informačný systém sociálnych služieb 

IÚI   = Integrované územné investície 

IÚR  = Integrovaný územný rozvoj 

JDS  = Jednota dôchodcov Slovenska 

KC  = Komunitné centrum 

KPSS   = Komunitný plán sociálnych služieb 

ĽBD  = Ľudia bez domova 

ĽZ  = Ľudské zdroje 

MF SR  = Ministerstvo financií Slovenskej republiky 

MPSVR SR = Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky 

MsÚ   = Mestský úrad  
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MsZ  = Mestské zastupiteľstvo  

MŠ  = Materská škola 

MVO  = Mimovládna organizácia 

n  = počet 

n.o.  = Nezisková organizácia (právna forma)  

NP   = Národná priorita  

NV  = Nariadenie vlády 

O  = Opatrenie 

OA  = Osobná asistencia  

OMV  = Osobné motorové vozidlo 

ONSS  = Osoba v nepriaznivej sociálnej situácii 

OS  = Opatrovateľská služba 

o.z.   = Občianske združenie  

OZP  = Osoba so zdravotným postihnutím 

P  = Priorita 

p.b.   = Percentuálny bod 

PHM  = Pomoc v hmotnej núdzi  

PK  = Pezinok 

PN  = Prevádzkové náklady 

POO  = Plán obnovy a odolnosti 

PoSS  = Poskytovateľ sociálnej služby 

PPO  = Peňažný príspevok na opatrovanie 

P-R  = Pobytová – ročná (forma) 

PriSS  = Prijímateľ sociálnej služby  

P-T  = Pobytová – týždenná (forma)  

PSK  = Pracovná skupina 

RSD MIS  = Riadenie sociálnych dávok – manažérsky informačný systém 

r.s.p.   = Registrovaný sociálny podnik (štatút)  

SC  = Strategický cieľ 

SČK  = Slovenský červený kríž 

SODB  = Sčítanie osôb, domov a bytov  

SOH  = Stredisko osobnej hygieny 
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SPODaSK = Sociálnoprávna ochrana detí a sociálna kuratela  

s.r.o.  = Spoločnosť s ručením obmedzeným (právna forma)  

SS  = Sociálna služba 

SSKI   = Sociálne služby krízovej intervencie 

SZTP  = Slovenský zväz telesne postihnutých  

ŠC  = Špecifický cieľ 

ŠSD  = Štátna sociálna dávka 

ŠVVP  = Špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby 

ŠZ  = špecializované zariadenie  

T  = Terénna (forma)  

TSP  = Terénna sociálna práca 

tzv.  = takzvane 

ŤZP  = Ťažké zdravotné postihnutie 

UA  = Ukrajina 

UoZ   = Uchádzač o zamestnanie 

ÚPSVR  = Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny 

ÚZS  = Územný spolok 

VJM  = Vyučovací jazyk maďarský 

VÚC  = Vyšší územný celok 

VZN  = Všeobecne záväzné nariadenie  

ZOS  = Zariadenie opatrovateľskej služby 

ZP  = Zdravotné postihnutie  

ZPB  = Zariadenie podporovaného bývania 

ZPS  = Zariadenie pre seniorov  

ZUŠ  = Základná umelecká škola 

ZSS  = Zariadenie sociálnych služieb 

ZSoD  = Zariadenie starostlivosti o deti do 3 rokov veku dieťaťa  

ZŠ   = Základná škola 

Z.z.  = Zbierka zákonov  
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1.Účel, význam a princípy KPSS 

Komunitné plánovanie je proces, prostredníctvom ktorého samospráva v spolupráci s obyvateľmi, poskytovateľmi 

sociálnych služieb a ďalšími relevantnými aktérmi identifikuje potreby komunity a navrhuje opatrenia na rozvoj 

sociálnych služieb a zlepšenie kvality života na území mesta. Jeho cieľom je systematicky plánovať rozvoj 

sociálnych služieb a ďalších podporných opatrení tak, aby zodpovedali reálnym potrebám obyvateľov a zároveň 

zohľadňovali dostupné zdroje a kapacity. 

Význam komunitného plánovania spočíva najmä v tom, že umožňuje lepšie porozumieť sociálnej situácii v meste, 

identifikovať skupiny obyvateľov ohrozené sociálnym vylúčením a nastaviť také služby a opatrenia, ktoré 

podporujú sociálne začlenenie, dostupnosť pomoci a prevenciu sociálnych problémov. Proces komunitného 

plánovania zároveň posilňuje spoluprácu medzi samosprávou, poskytovateľmi sociálnych služieb, verejnými 

inštitúciami, mimovládnymi organizáciami a samotnými obyvateľmi. 

Komunitné plánovanie ja založené na viacerých princípoch. Medzi najdôležitejšie patrí princíp partnerstva 

a participácie, ktorý zdôrazňuje zapojenie všetkých relevantných aktérov do procesu plánovania. Dôležitý je tiež 

princíp transparentnosti a otvorenosti, ktorý zabezpečuje dostupnosť informácií a možnosť verejnej diskusie 

o plánovaných opatreniach. Ďalším princípom je princíp rovnosti príležitostí a nediskriminácie, ktorý 

zabezpečuje, aby plánované služby zohľadňovali potreby rôznych skupín obyvateľov, najmä zraniteľných skupín. 

Významnú úlohu zohráva aj princíp efektívnosti a udržateľnosti, ktorý smeruje k tomu, aby plánované opatrenia 

boli realizovateľné, ekonomicky primerané a dlhodobo udržateľné. 

Takto nastavený proces komunitného plánovania prispieva k systematickému rozvoju sociálnych služieb, 

zvyšovaniu ich dostupnosti a kvalite života obyvateľov v meste Senec. 

1.1 Postup a harmonogram spracovania komunitného plánu sociálnych služieb 

Spracovanie komunitného plánu je systematický proces, ktorý prebieha v niekoľkých na seba nadväzujúcich 

etapách. Jeho cieľom je zabezpečiť, aby plán rozvoja sociálnych služieb vychádzal z reálnych potrieb obyvateľov, 

zohľadňoval dostupné zdroje a bol výsledkom spolupráce všetkých relevantných aktérov v meste. 

Proces spracovania komunitného plánu spravidla začína prípravnou fázou, v rámci ktorej sa vytvára organizačná 

štruktúra procesu, určuje sa koordinátor a garant komunitného plánovania a zapájajú sa do spolupráce 

zástupcovia poskytovateľov sociálnych služieb, verejných inštitúcií, mimovládnych organizácií a ďalších partnerov. 

Súčasťou tejto fázy je aj stanovenie harmonogramu prác a spôsobu zapojenia verejnosti do procesu plánovania. 

Nasleduje analytická fáza, ktorej cieľom je zmapovať sociálnu situáciu v území, demografický vývoj, dostupnosť 

a kapacity sociálnych služieb, ako aj potreby jednotlivých skupín obyvateľov. Analýza vychádza zo štatistických 

údajov, dostupných informačných systémov a strategických dokumentov, ako aj z podnetov získaných 

prostredníctvom stretnutí pracovných skupín, dotazníkov a verejných diskusií. 

Na základe analytických zistení sa spracúva návrhová (strategická) časť komunitného plánu. V tejto fáze sa 

definujú priority rozvoja sociálnych služieb, strategické, špecifické ciele a konkrétne opatrenia, ktoré majú prispieť 
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k riešeniu identifikovaných potrieb a výziev. Súčasťou návrhovej časti je aj určenie zodpovedných subjektov 

(garantov) časového rámca realizácie a predpokladaných zdrojov financovania. 

Záverečnou etapou je prerokovanie a schválenie komunitného plánu v príslušných orgánoch samosprávy (komisie 

a mestské zastupiteľstvo). Po schválení dokumentu nasleduje fáza implementácie a priebežného monitorovania 

plnenia stanovených cieľov a opatrení.  

Harmonogram spracovania komunitného plánu pritom zabezpečuje časovú koordináciu jednotlivých krokov 

procesu a umožňuje transparentné sledovanie jeho priebehu. 

Tabuľka 1 Vecný a časový harmonogram spracovania KPSS mesta Senec na roky 2027 – 2034 

P.č. Aktivita Termín 

Prípravná fáza 

1 Vytvorenie partnerstva pre spracovanie KPSS (Zmluva o spolupráci) November 2025 

2 Priebežné minimálne 2 konzultačné stretnutia online/prezenčne priebežne 

3 Určenie riadiaceho tímu (garant, koordinátor, pracovné skupiny,...) December/január 2026 

4 Zhodnotenie aktuálneho KPSS po obsahovej a štrukturálnej stránke – návrh 
štruktúry navrhovaného KPSS na roky 2027 - 2034 

Január 2026 

5 Vyhodnotenie plnenia  aktuálneho KPSS – obsahové plnenie Február 2026 

6 Zverejňovanie informácií o spracovávaní KPSS priebežne 

7 Príprava dotazníkov pre občanov, prijímateľov a poskytovateľov SS Február 2026 

8 Stretnutie pracovných skupín (úvodné + tvorba SWOT analýz) Marec 2026 

Fáza analytická 

9 Analýza sociologických a demografických údajov Marec – apríl 2026 

10 Analýza poskytovaných sociálnych služieb Apríl 2026 

11 Analýza dotazníkového prieskumu pre poskytovateľov SS Apríl  - máj 2026 

12 Analýza požiadaviek obyvateľov mesta Apríl – máj 2026 

13 Analýza požiadaviek prijímateľov SS Apríl – máj 2026 

14 Vyhodnotenie analytických podkladov a dotazníkového prieskumu, SWOT 
analýz, - strom problémov/výziev 

Jún – júl 2026 

15 Stretnutie pracovných skupín – definovanie stromu cieľov Júl 2026 

Odsúhlasenie výstupov z analytickej časti, stromu výziev riadiacim tímom 

Fáza návrhová/strategická 

16 Stanovenie cieľov a priorít,  opatrení , návrh merateľných ukazovateľov Júl – august 2026 

17 Stretnutie pracovných skupín – prerokovanie výstupov zo strategickej časti September 2026 

18  Zapracovanie pripomienok z prerokovávania s pracovnými skupinami Október 2026 

19 Odovzdanie materiálu na rokovanie a schválenie v MsZ Do 31.10.2026 

Fáza implementačná 

20 Priebežné monitorovanie a hodnotenie plnenia KPSS 1 x ročne 

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026 

1.2 Organizačná štruktúra procesu prípravy KPSS a zapojené subjekty 

Organizačná štruktúra procesu prípravy komunitného plánu sociálnych služieb vytvára rámec pre koordináciu 

jednotlivých aktivít, zapojenie relevantných aktérov a zabezpečenie efektívneho priebehu komunitného 

plánovania. Jej cieľom je jasne vymedziť kompetencie, úlohy a zodpovednosti jednotlivých subjektov, ktoré sa 

podieľajú na príprave a tvorbe komunitného plánu. 
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Nositeľom a garantom procesu komunitného plánovania je spravidla odborný útvar samosprávy, ktorý 

zodpovedá za iniciovanie procesu, jeho koordináciu a zabezpečenie potrebných podmienok na spracovanie 

komunitného plánu. Samospráva zároveň zabezpečuje prepojenie komunitného plánu s ďalšími strategickými 

dokumentmi rozvoja územia. 

Na riadenie procesu býva zriadená riadiaca skupina (tím), ktorá dohliada na priebeh prípravy komunitného plánu, 

usmerňuje jednotlivé fázy spracovania a posudzuje navrhované priority, ciele a opatrenia. Členmi tejto skupiny 

sú zvyčajne zástupcovia samosprávy, odborní zamestnanci, ako aj predstavitelia kľúčových inštitúcií a organizácií 

pôsobiacich v oblasti sociálnych služieb. 

Dôležitou súčasťou organizačnej štruktúry sú pracovné skupiny, ktoré sa zameriavajú na jednotlivé cieľové 

skupiny obyvateľov (seniorov, osoby so zdravotným postihnutím, rodiny s deťmi alebo osoby v nepriaznivej 

sociálnej situácii). Pracovné skupiny analyzujú potreby daných cieľových skupín, formulujú návrhy opatrení 

a podieľajú sa na tvorbe návrhovej časti komunitného plánu. 

Významnú úlohu v procese komunitného plánovania zohráva aj zapojenie verejnosti, poskytovateľov sociálnych 

služieb, odborných inštitúcií, mimovládnych organizácií a ďalších partnerov, ktorí môžu do procesu prinášať svoje 

skúsenosti, poznatky a podnety z praxe. Takto nastavená organizačná štruktúra umožňuje zabezpečiť 

participatívny charakter komunitného plánovania a prispieva  k tomu, aby výsledný komunitný plán reflektoval 

potreby obyvateľov a možnosti rozvoja služieb na území mesta. 

Obrázok 1 Organizačná štruktúra komunitného plánovania mesto Senec 

 

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026  
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mládež

Pracovná skupina: 
Osoby so zdravotným 

postihnutím

Pracovná skupina: 
Osoby v nepriaznivej 

sociálnej situácii 
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Tabuľka 2 Zloženie riadiaceho výboru 

Komisie    

Komisia sociálna a zdravotná, finančná komisia 

Zloženie riadiaceho výboru   

Garant/ Garantka KPSS Ing. Jarmila Répássyová 

Koordinátor/ Koordinátorka KPSS  Mgr. Gabriela Lócziová 

SocioFórum  Ing. Mária Filipová, Bc. Barbora Mládenková  

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026 

Tabuľka 3 Zloženie pracovnej skupiny – Seniori 

1.Seniori  

Úloha Meno a priezvisko Organizácia 

Vedúci/ vedúca skupiny Bc.Monika Baničová MsÚ Senec 

Člen/ členka PhDr. Zuzana Gábrišová Košecová, 

MBA 

ADOS Ružová Záhrada n.o. 

Člen/ členka Martina Mikecz Komunitné centrum Senec 

Člen/ členka Mgr. Vajteršicová Eva ZOS Senec 

Člen/ členka Juranová Mária Jednota dôchodcov 

Člen/ členka Olga Liashko Liga za duševné zdravie (dobrovoľník) 

Člen/ členka Anna Legindiová SČK - miestny spolok 

Člen/ členka Anna Farkašová SZTP Senec 

Člen/ členka Emília Macsiczová  ÚZS SČK 

Člen/ členka PhDr. Gabriella Németh poslanec MsZ, členka komisie sociálnej 

zdravotnej  

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026 

Tabuľka 4 Zloženie pracovnej skupiny – Rodiny s deťmi a mládež 

2.Rodiny s deťmi  a mládež* 

Úloha Meno a priezvisko Organizácia 

Vedúci/ vedúca skupiny Mgr. Erika Fülöp MsÚ Senec 

Člen/ členka Mgr. Martina Bollová poslanec MsZ  

Člen/ členka Alenka Kljajič vychovávateľka 

Člen/ členka Viliam Gyürke TENENET o.z. 

Člen/ členka Olga Liashko Liga za duševné zdravie (dobrovoľník) 

Člen/ členka Andrea Palcová OZ Rodinné centrum Slniečko 

Člen/ členka Janetta Prokešová OZ Rodinné centrum Slniečko 

Člen/ členka Ildikó Popálená  Nezábudka združenie 

Člen/ členka PhDr. Gabriella Németh poslanec MsZ, členka komisie sociálnej 

zdravotnej  

Člen/ členka Anna Legindiová SČK - miestny spolok 

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026 

*Názov pracovnej skupiny rozšírený o „mládež“ na základe diskusie pracovnej skupiny k cieľom a opatreniam v strategickej časti, jún 2026 
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Tabuľka 5 Zloženie pracovnej skupiny – Osoby so zdravotným postihnutím 

3.Osoby so zdravotným postihnutím  

Úloha Meno a priezvisko Organizácia 

Vedúci/ vedúca skupiny Mgr. Zuzana Malkusová MsÚ Senec 

Člen/ členka Marta Petrušková SZTP Senec 

Člen/ členka Mgr. Erika Kakašová ÚPSVR PK, prac. Senec 

Člen/ členka Lenka Zázrivcová Betánia n.o. Senec 

Člen/ členka Viliam Gyürke TENENET o.z. 

Člen/ členka Anna Legindiová SČK - miestny spolok 

Člen/ členka Anna Farkašová SZTP Senec 

Člen/ členka Ildikó Popálená Nezábudka združenie 

Člen/ členka PhDr. Gabriella Németh poslanec MsZ, členka komisie sociálnej 

zdravotnej  

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026 

Tabuľka 6 Zloženie pracovnej skupiny – Osoby v nepriaznivej sociálnej situácii 

4.Osoby v nepriaznivej sociálnej situácii    

Úloha Meno a priezvisko Organizácia 

Vedúci/ vedúca skupiny Mgr. Zuzana Briestenská MsÚ Senec 

Člen/ členka Jana Beňušková Správny krok o.z. 

Člen/ členka Alenka Kljajič vychovávateľka 

Člen/ členka Viliam Gyürke TENENET o.z. 

Člen/ členka Olga Liashko Liga za duševné zdravie (dobrovoľník) 

Člen/ členka Anna Legindiová SČK - miestny spolok 

Člen/ členka Emília Macsiczová  ÚZS SČK 

Člen/ členka Anna Mokrášová člen komisie sociálnej a zdravotnej  

Člen/ členka PhDr. Gabriella Németh poslanec MsZ, členka komisie sociálnej 

zdravotnej  

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026 

1.3 Väzba KPSS na iné strategické dokumenty 

Väzba komunitného plánu sociálnych služieb na iné strategické dokumenty má zásadný význam pre koordinovaný 

a systematický rozvoj územia. Zabezpečuje, aby plánovanie sociálnych služieb neprebiehalo izolovane, ale bolo 

prepojené s celkovou rozvojovou politikou regiónu a štátu. Prepojenie dokumentov umožňuje lepšie plánovať 

investície a využívať finančné zdroje z rôznych programov, grantov a fondov, keďže mnohé výzvy vyžadujú 

preukázanie súladu projektu so strategickými dokumentmi. Sociálne služby úzko súvisia s ďalšími oblasťami, ako 

sú zdravotníctvo, bývanie, vzdelávanie alebo zamestnanosť. Ak sú opatrenia komunitného plánu prepojené 

s inými strategickými dokumentmi, je väčšia pravdepodobnosť ich implementácie, pretože sú podporené širšími 

rozvojovými politikami a plánmi samosprávy. 
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Najčastejšie ide o nasledovné dokumenty:  

Tabuľka 7 Strategické dokumenty na národnej, regionálnej a miestnej úrovni 

Strategické dokumenty na národnej úrovni 

Programové vyhlásenie vlády 

SR na obdobie 2023 - 2027 

 

Rámcový záväzok vlády budovať na Slovensku silný a sociálne spravodlivý 

štát, ktorého stredobodom pozornosti je človek od narodenia až po 

dôstojnú starobu. 

Kvalitu života seniorov zlepšiť opatreniami pre aktívne starnutie. 

Osobitná pozornosť venovaná pomoci a podpore rodín. 

Umožniť efektívne sa rozhodovať pre tie formy služieb, ktoré podporia 

zotrvanie ľudí odkázaných na pomoc v prirodzenom domácom prostredí. 

Využívať potenciál sociálnej ekonomiky aj nad rámec pracovnej integrácie. 

Pokračovať v deinštitucionalizácii systému náhradnej starostlivosti, 

v posilňovaní SPO a SK. Prioritou je udržanie detí v rodinách. 

Kvalitné sociálne služby musia byť dostupné všetkým odkázaným, pričom 

samosprávy a štát budú môcť ovplyvňovať efektivitu ich financovania. 

Národné priority rozvoja 

sociálnych služieb na obdobie 

2021 - 2030 

NP1: Prechod z inštitucionálnej na komunitnú starostlivosť a podporu s 

cieľom zabezpečenia dostupnosti rôznorodých sociálnych služieb 

komunitného charakteru v súlade s potrebami cieľových skupín sociálnych 

služieb 

NP2: Zavedenie systému integrovanej sociálno-zdravotnej starostlivosti 

NP3: Podpora prepájania sociálnych služieb a neformálnej (najmä rodinnej) 

starostlivosti ako súčasti systému starostlivosti o osoby odkázané na pomoc 

inej fyzickej osoby 

NP4: Podpora zvyšovania kvality sociálnych služieb 

 

Národný program rozvoja 

životných podmienok osôb so 

zdravotným postihnutím na 

roky 2021 – 2030 

• 3.1 Prístupnosť  

o 3.1.1 Zabezpečiť prevenciu a odstraňovanie bariér pre osoby so 

zdravotným postihnutím brániacich prístupu k informáciám, 

informačným systémom, vrátane komunikácie s verejnou správou 

a použiteľnosti e-služieb poskytovaných verejnosti. 

• 4.2. Nezávislý spôsob života, začlenenie do spoločnosti a osobná 

mobilita 

o 4.2.1 Zabezpečiť rozvoj a dostupnosť tlmočníckej služby pre osoby 

so sluchovým postihnutím, ktoré sú odkázané na tlmočnícku službu 

na celom území Slovenska v zmysle odporúčania Výboru OSN pre 

práva osôb so zdravotným postihnutím. 

• 11.1 Nezávislý spôsob života a začlenenie do spoločnosti, osobná 

mobilita  

o 11.1.4 Rozvinúť sociálne služby na komunitnej úrovni v zmysle 

odporúčania Výboru OSN pre práva osôb so zdravotným 

postihnutím. 

Národná koncepcia prevencie a 

ukončovania bezdomovstva  

(2022) 

6.1 Prevencia Špecifický cieľ: Vytvoriť funkčný systém prevencie straty 

domova, ktorý vďaka jednotlivým opatreniam zníži počet ľudí ohrozených 

stratou bývania 

6.2 Oblasť bývania Špecifický cieľ: Zvyšovanie fyzickej a cenovej dostupnosti 

bývania ľudí zo zraniteľných skupín s cieľom prevencie a ukončovania 

bezdomovstva 

Strategické dokumenty na regionálnej úrovni 
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Koncepcia sociálnej inklúzie 

Bratislavského samosprávneho 

kraja na roky 2020 - 2030 

• 4.1.1 Seniori a sociálna inklúzia 

Priority:  

o 1.1 Podpora aktívneho starnutia 

o 1.2 Dostupnosť sociálnych služieb pre seniorov 

o 1.3 Podpora rozvoja ĽZ v SS a ich udržateľnosť 

• 4.1.2 Ľudia bez domova a sociálna inklúzia 

Priority:  

o 2.1 Získavanie presnejších informácií o počte ĽBD 

o 2.2 Zabezpečenie dostupnej zdravotnej starostlivosti pre ĽBD 

v krízových situáciách 

o 2.3 Vytváranie inkluzívneho prostredia pre ĽBD 

prostredníctvom adresnej pomoci 

• 4.1.3 Deti, mládež a sociálna inklúzia 

Priority:  

o 3.1 Skvalitnenie podmienok inkluzívneho vzdelávania 

o 3.2 Vzdelávanie detí a mládeže z rodín cudzincov 

o 3.3 Uľahčenie sociálneho začlenenia detí a mládeže   zo sociálne 

znevýhodneného prostredia 

o 3.4 Podpora služieb pre rodiny s deťmi 

o 3.5 Programová podpora detí a mládeže       

• 4.1.4 Nízkopríjmové skupiny obyvateľstva a sociálna inklúzia 

Priority:  

o 4.1 Monitoring nízkopríjmových domácností 

o 4.2 Zlepšenie dostupnosti služieb pre nízkopríjmové skupiny 

obyvateľov 

Strategické dokumenty na miestnej úrovni 

Program hospodárskeho  

rozvoja a sociálneho rozvoja 

mesta Senec na roky 2010 - 

2028 

Prioritná os 1: Sídelná štruktúra 

Cieľ: Zvýšiť atraktivitu sídelnej štruktúry mesta Senec 

prostredníctvom budovania modernej občianskej vybavenosti, koordinácii 

rozvoja územia a kvalitného domového a bytového fondu mesta. 

Opatrenie 1.1, skupina aktivít 1.1.3 

 Občianska vybavenosť, rekonštrukcia a modernizácia zariadení občianskej 

vybavenosti (zariadenia sociálnej starostlivosti, zdravotníctva, kultúry a 

komerčnej vybavenosti). 

Opatrenie 1.1, skupina aktivít 1.1.4 

Občianska vybavenosť, budovanie zariadení občianskej vybavenosti 

(zariadenia sociálnej starostlivosti, zdravotníctva, kultúry a komerčnej 

vybavenosti). Možnosť zriadenia jednotlivých typov zariadení 

sociálnej starostlivosti (nocľaháreň, nizkoprahové denne centrum, 

nizkoprahové denne centrum pre deti a rodinu, zariadenie pre seniorov, 

denný stacionár) 

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026, júl 2026 
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1.4 Legislatívne zmeny od roku 2026 a ich väzba na komunitné plánovanie 

Prijatím zákona č. 406/2025 Z.z. o príspevku na pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby dochádza 

k významnej reforme systému dlhodobej starostlivosti na Slovensku. Tento zákon zavádza nový finančný nástroj – 

príspevok na pomoc pri odkázanosti, ktorým štát prispieva odkázanej osobe na úhradu nákladov spojených so 

starostlivosťou.  Príspevok je určený priamo odkázanej osobe a môže byť využitý na zabezpečenie neformálnej 

starostlivosti poskytovanej rodinou alebo blízkymi osobami, ako aj na úhradu formálnej starostlivosti, napríklad 

opatrovateľskej služby alebo denného stacionára. Výška príspevku je diferencovaná podľa stupňa odkázanosti, 

pričom systém počíta s piatimi stupňami odkázanosti. V najvyššom stupni môže príspevok dosiahnuť 1010 € 

mesačne, pričom jeho využitie závisí od rozhodnutia odkázanej osoby alebo jej rodiny. 

Zavedenie tohto príspevku má významný dopad aj na plánovanie a rozvoj sociálnych služieb na miestnej úrovni. 

Posilňuje sa totiž princíp, podľa ktorého finančné prostriedky nasledujú klienta a umožňujú mu vybrať si formu 

pomoci podľa jeho potrieb. Tento prístup môže zvýšiť dopyt po komunitných, terénnych a ambulantných 

sociálnych službách, najmä po opatrovateľskej službe, denných stacionároch alebo službách podporujúcich 

zotrvanie osoby v prirodzenom domácom prostredí. 

Z pohľadu komunitného plánovania sociálnych služieb je preto potrebné tieto legislatívne zmeny zohľadniť pri 

analýze potrieb obyvateľov aj pri návrhu rozvoja siete služieb. Zavedenie príspevku môže ovplyvniť štruktúru 

dopytu po sociálnych službách, zvýšiť význam terénnych a ambulantných služieb a zároveň vytvoriť nové nároky 

na koordináciu medzi sociálnymi službami, zdravotnou starostlivosťou a neformálnou starostlivosťou v rodine. 

Reforma prináša aj zmenu vo financovaní vybraných pobytových sociálnych služieb. Financovanie zariadení pre 

seniorov a zariadení opatrovateľskej služby sa mení tak, že finančný príspevok na prevádzku týchto zariadení 

prechádza z pôsobnosti miestnej samosprávy na vyšší územný celok. Cieľom tejto zmeny je vytvoriť jednotnejší  

a stabilnejší systém financovania pobytových služieb a zároveň zlepšiť regionálnu koordináciu a dostupnosť 

týchto služieb. 

Uvedené legislatívne zmeny majú významný dopad aj na komunitné plánovanie sociálnych služieb na úrovni miest 

a obcí. Zatiaľ čo samosprávy zostávajú dôležitým aktérom pri identifikácii potrieb obyvateľov a rozvoji terénnych 

a ambulantných sociálnych služieb, v oblasti pobytových služieb sa posilňuje úloha regionálnej samosprávy. To 

vytvára potrebu intenzívnejšej spolupráce medzi obcami, mestami a vyššími územnými celkami pri plánovaní 

a koordinácii siete sociálnych služieb. 

Komunitné plánovanie by preto malo reflektovať  nový finančný nástroj a podporovať rozvoj služieb, ktoré 

umožňujú odkázaným osobám čo najdlhšie zotrvať v prirodzenom prostredí. Komunitné plánovanie sociálnych 

služieb by malo reflektovať uvedené zmeny a zohľadniť nové kompetencie jednotlivých úrovní samosprávy. Pre 

komunitné plánovanie sociálnych služieb legislatívne zmeny účinné od roku 2026 a 2027 znamenajú potrebu 

intenzívnejšej vertikálnej koordinácie medzi miestnou a regionálnou samosprávou, najmä pri identifikácii potrieb 

obyvateľov a plánovaní kapacít pobytových služieb. Komunitný plán tak bude naďalej predstavovať dôležitý 

analytický a plánovací dokument na úrovni mesta a obce, ktorý poskytuje regionálnej samospráve relevantné 

informácie o dopyte po službách a o potrebách jednotlivých cieľových skupín.
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2.Analytická časť 

2.1 Vyhodnotenie predchádzajúceho KPSS na obdobie rokov 2020 – 2025  

Vyhodnotenie predchádzajúceho KPSS, t.j. Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Senec na obdobie rokov 

2020 – 2025 je nie len formálne podmienenou súčasťou definovanou v § 83 zákona č.448/2008 Z.z. o sociálnych 

službách, ale aj dôležitým praktickým nástrojom pre zachovanie kontinuity strategického plánovania v oblasti 

sociálnych služieb.  

Za predpokladu, že sú k dispozícii podklady, ktoré obsahujú potrebné indikátory slúži vyhodnotenie plnenia 

predchádzajúceho KPSS na posúdenie miery naplnenia stanovených cieľov a opatrení a zároveň na identifikáciu 

faktorov, ktoré ovplyvnili ich realizáciu, a to či už pozitívne alebo negatívne.  V praktickej rovine to slúži na určenie, 

ktoré ciele boli splnené, ktoré zostali nenaplnené ale vyžadujú pokračovanie a ktoré už vzhľadom na súčasný 

kontext nie sú aktuálne alebo si vyžadujú zásadnú úpravu v nasledovnom programovom období.  

Pri vyhodnotení predmetného KPSS sme vychádzali z prerokovaných a schválených ročných vyhodnotení za roky 

2020 – 2024 a návrhu vyhodnotenia za rok 2025, vypracovaných vedúcou útvaru sociálnych služieb mesta Senec.  

V KPSS mesta Senec na roky 2020 – 2025 boli určené 4 priority (viď. obrázok č. 2) podľa cieľových skupín: seniori, 

rodiny s deťmi, občania, resp. osoby so zdravotným postihnutím a občania, resp. osoby bez prístrešia. Pre každú 

prioritu bol následne definovaný cieľ a príslušné aktivity.  

Obrázok 2 Prehľad stanovených priorít pre rozvoj sociálnych služieb v rámci KPSS mesta Senec na obdobie 2020 – 2025 

 

Zdroj: Komunitný plán sociálnych služieb mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025, marec 2026  

V rámci Priority 1 (viď tabuľka č. 8) bolo určených 5 aktivít, z toho 4 boli priebežne plnené a 1 čiastočne plnená. 

Zámer zriadiť sociálnu službu – zariadenie pre seniorov nebol zatiaľ zrealizovateľný (marec 2026). V roku 2023 

však mesto Senec zaradilo tento projekt pod názvom „Sociálno-zdravotné nízkokapacitné centrum na Robotníckej 

ulici“ do zásobníka projektov s využitím finančných prostriedkov z Operačného programu Slovensku. Následne 

v roku 2024 bola uskutočnená architektonická štúdia, verejné obstarávanie a aj podpísaná Zmluva o dielo 

• Sociálna starostlivosť o seniorov Priorita 1 

• Vybudovanie základnej siete služieb na podporu rodín s  
deťmi 

Priorita 2

• Vytvorenie komplexu služieb pre občanov so zdravotným 
postihnutím

Priorita 3

• Vytvorenie vhodných podmienok pre komplexnú prácu s 
občanmi bez prístrešia 

Priorita 4 
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s projektantom, ktorý dokončuje projektovú dokumentáciu pre stavebné povolenie a realizáciu. Mesto Senec 

o celom projekte, vrátane vizualizácii transparentne informuje na svojej webovej stránke1.  

Tabuľka 8 Sumárne vyhodnotenie plnenia KPSS mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 – Priorita 1 

Priorita 1 Sociálna starostlivosť o seniorov 
Cieľ  1.1 Podpora aktívneho starnutia 

Aktivita Popis aktivity Vyhodnotenie 

A 1.1.1 Rozvoj terénnej opatrovateľskej služby s cieľom zotrvania seniorov 

v prirodzenom prostredí domácnosti  
Priebežne plnené 

A 1.1.2 Aktivizácia rozvoja súčasných a ďalších aktivít pre cieľovú skupinu 

seniorov v oblasti kultúrneho vyžitia a trávenie voľného čas  
Priebežne plnené 

A 1.1.3 Podpora aktivít s cieľom vzdelávania a informovania seniorov v oblasti 

prevencie kriminality, nakoľko táto cieľová skupina sa stáva v súčasnej 

dobe obeťami trestných činov  

Priebežne plnené 

A 1.1.4 Zriadiť sociálnu službu – zariadenie pre seniorov (rozvoj pobytových 

zariadení  
Čiastočne plnené 

A 1.1.5 Prezentovanie dobrovoľníckej práce študentom stredných a vysokých 

škôl s humanitárnym zameraním, evidovaným nezamestnaným na 

ÚPSVaR Pezinok, pracovisko Senec  

Priebežne plnené 

Zdroj: Vyhodnotenia Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 podľa jednotlivých rokov, marec 2026  

Priorita 2 (viď tabuľka č.9) pozostávala zo 4 aktivít, pričom všetky sa podarilo priebežne plniť. V roku 2023 mesto 

Senec vytvorilo pracovné miesto terénneho sociálneho pracovníka pre prácu s rodinou. V roku 2025 bolo toto 

miesto z personálnych dôvodov neobsadené.  

Tabuľka 9 Sumárne vyhodnotenie plnenia KPSS mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 – Priorita 2 

Priorita 2 Vybudovanie základnej siete služieb na podporu rodín s deťmi 
Cieľ  2.1 Podpora rodín s deťmi  

Aktivita Popis aktivity Vyhodnotenie 

A 2.1.1 Zriadenie nízkoprahového denného centra Priebežne plnené 

A 2.2.2 Zabezpečiť preventívne programy na zníženie sociálno-patologických 

javov 

Priebežne plnené 

A 2.2.3 Zlepšiť spoluprácu a komunikáciu medzi organizáciami pracujúcimi 

s rodinou, deťmi a mládežou 

Priebežne plnené 

A 2.2.4 Zriadiť miesto terénneho sociálneho pracovníka pre prácu s rodinou  Priebežne plnené 

Zdroj: Vyhodnotenia Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 podľa jednotlivých rokov, marec 2026  

Priorita 3 (viď tabuľka č.10) obsahovala 5 aktivít, z ktorých 3 boli priebežne plnené, 1 čiastočne plnená a 1 

nesplnená. V sledovanom období nebola v zariadení opatrovateľskej služby, ktoré je v zriaďovateľskej pôsobnosti 

 
 

 

1 Zdroj: Sociálno-zdravotné nízkokapacitné zariadenie na Robotníckej ulici v Senci. (n.d.)Mesto Senec. Dostupné online na: 
https://www.senec.sk/projekty/1-6-spracovana-studiaarchitektonickafeasibility-vyhlasene-vo-na-dodavatela-pd-a-stavebnych-prac-
prebieha-vyhodnotenie-predlozenych-ponuk/ 
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mesta, zrealizovaná rekonštrukcia. Napriek tomu sa vykonávali menšie opravy a úpravy priestorov, vrátane 

dokúpenia potrebného technického vybavenia, pravidelnej revízii stoličkového výťahu a vymaľovania priestorov 

prijímateľov sociálnych služieb. Nesplnenou aktivitou vo vzťahu k podpore osôb so zdravotným postihnutím 

ostalo zriadenie podporovaného bývania.  

Tabuľka 10 Sumárne vyhodnotenie plnenia KPSS mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 – Priorita 3 

Priorita 3 Vytvorenie komplexu sociálnych služieb pre občanov so zdravotným 
postihnutím 
Cieľ  3.1 Podpora občanov so zdravotným postihnutím 

Aktivita Popis aktivity Vyhodnotenie 

A 3.1.1 Rekonštrukcia zariadenia opatrovateľskej služby  Čiastočne plnené 

A 3.1.2 Odstránenie bariér  Priebežne plnené 

A 3.1.3 Iniciovať zriadenie chránenej dielne Priebežne plnené 

A 3.1.4 Zabezpečiť efektívny systém informovanosti o sociálnych službách 

a platnej legislatívy  

Priebežne plnené 

A 3.1.5 Zriadenie podporovaného bývania  Nesplnené  

Zdroj: Vyhodnotenia Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 podľa jednotlivých rokov, marec 2026  

Priorita 4 zameraná na podporu osôb bez prístrešia, resp. osôb sociálne vylúčených (viď tabuľka č.11) obsahovala 

2 aktivity, z toho 1 bola priebežne plnená a 1 čiastočne plnená. Zámer zriadiť sociálnu službu v nocľahárni nebol 

naplnený, nakoľko podľa dostupných podkladov nebol medzi schválenými prioritami mesta. Zároveň však bolo 

zabezpečené ubytovanie pre ľudí bez domova v zimných mesiacoch, t.j. od 01.11. do 30.3. nasledujúceho roka 

v bungalove na Slnečných jazerách.   

Tabuľka 11 Sumárne vyhodnotenie plnenia KPSS mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 – Priorita 4 

Priorita 4 Vytvorenie vhodných podmienok pre komplexnú prácu s občanmi bez prístrešia 
Cieľ  4.1 Podpora občanov sociálne vylúčených  

Aktivita Popis aktivity Vyhodnotenie 

A 4.1.1 Zriadiť sociálnu službu – nocľaháreň  Čiastočne plnené 

A 4.1.2 Podpora aktívneho života občanov sociálne vylúčených  Priebežne plnené 

Zdroj: Vyhodnotenia Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 podľa jednotlivých rokov, marec 2026  
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Zhrnutie vyhodnotenia KPSS mesta Senec na roky 2020 – 2025  

Na základe vyhodnotenia miery naplnenia jednotlivých priorít a prislúchajúcich aktivít možno konštatovať, že 

KPSS mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 bol naplnený medzi 70% až 100%, v závislosti od priority (viď 

graf. č. 1).  

Prenos čiastočne plnených a nesplnených aktivít do pripravovaného KPSS bude potrebné zvážiť vzhľadom na ich 

aktuálnu potrebnosť a realizovateľnosť v území. Konkrétne sa jedná o nasledovné 3 aktivity2:  

- A 3.1.1 Rekonštrukcia zariadenia opatrovateľskej služby 

- A 3.1.5 Zriadenie podporovaného bývania 

- A 4.1.1 Zriadiť sociálnu službu – nocľaháreň 

Graf 1 Percentuálne vyhodnotenie miery naplnenia Priorita 1 – Priorita 4 

 

Zdroj: Vlastné spracovanie na základe Vyhodnotenia Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025 podľa 

jednotlivých rokov, marec 2026

 
 

 

2 Pri A 1.1.4 Zriadiť sociálnu službu – zariadenie pre seniorov (rozvoj pobytových zariadení) predpokladáme, že vzhľadom na mieru 
pripravenosti projektu bude táto aktivita realizovaná aj bez nutnosti jej prenosu do pripravovaného KPSS.  
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2.2 Ekonomická analýza výdavkov na sociálne služby  

Ekonomická analýza výdavkov  na sociálne služby predstavuje kľúčový nástroj pre hodnotenie efektívnosti, 

udržateľnosti a primeranosti financovania systému sociálnych služieb. Umožňuje identifikovať hlavné výdavkové 

trendy, štruktúru nákladov a ich vývoj v čase, ako aj posúdiť do akej miery dostupné finančné zdroje reflektujú 

reálne potreby cieľových skupín. 

2.2.1 Štruktúra výdavkov na sociálne služby poskytované v meste Senec  

Základným nástrojom finančného hospodárenia mesta Senec je rozpočet na príslušný rozpočtový rok. Ekonomická 

analýza je spracovaná za roky 2022 – 2024. V čase spracovania analytickej časti neboli k dispozícii výsledky 

hospodárenia a záverečný účet za rok 2025. 

Graf 2 Bežné výdavky mesto Senec/ sociálne zabezpečenie, roky 2022 – 2024 

 

Zdroj: Záverečný účet mesta Senec roky 2022 – 2024, vlastné spracovanie  

Vyššie uvedený graf dokumentuje bežné výdavky na sociálne služby (bez humanitárnej pomoci) a bežné výdavky 

mesta. Bežné výdavky  na sociálne služby za uvedené roky sa pohybujú v rozmedzí 5,6 – 5,9% z celkových bežných 

výdavkov mesta. 

Výdavky rozpočtu sú alokované do 15 programov, ktoré sa vnútorne členia na podprogramy, prvky a projekty. 

Sociálne služby sú uvedené v programe 14. Program 14 Sociálne služby sa člení do 6 podprogramov: 14.1 

Stredisko sociálnych služieb – aktivity strediska sú zamerané na zabezpečenie a poskytnutie stravovania seniorom 

a invalidným občanom; podprogram 14.2 Zariadenie opatrovateľskej služby, ktoré poskytuje sociálnu službu 

občanom odkázaným na pomoc na dobu určitú s kapacitou 10 miest; podprogram 14.3 Terénna opatrovateľská 

služba, poskytujúca sociálnu službu seniorom a osobám s ŤZP v domácom prostredí; podprogram 14.4 Sociálna 

výpomoc je zameraná na pomoc občanom v hmotnej núdzi prostredníctvom jednorazových sociálnych dávok, 

dotácia do sociálnej oblasti  organizáciám a združeniam v súlade s VZN, príspevky na stravovanie dôchodcov, 

finančné príspevky neverejným poskytovateľom sociálnych služieb, v ktorých sú umiestnení občania mesta Senec; 
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podprogram 14.5 kluby dôchodcov; podprogram 14.6 Humanitárna pomoc UA, ktorá sa realizuje v rámci 

refundácie výdavkov spojených s ubytovaním odídencov poskytovateľom tejto služby. 

Tabuľka 12 Štruktúra výdavkov Program 14 Sociálne služby za roky 2022 – 2024 

Č. 
prog. 

Názov programu/podprogramu 2022 2023 2024 

14 Sociálne služby 2 157 317 2 924 500 3 092 828 

14.1 Stredisko sociálnych služieb    411 417     470 688     503 871 

14.2  Zariadenie opatrovateľskej služby    248 947     296 250    310 522 

14.3 Terénna opatrovateľská služba    778 323     860 850    887 377 

14.4 Sociálna výpomoc   133 233    214 028   201 991 

14.5 Kluby dôchodcov     25 819       24 196      29 166 

14.6 Humanitárna pomoc UA   559 578 1 058 488 1 159 901 

Zdroj: Záverečný účet mesta Senec roky 2022 – 2024, vlastné spracovanie  

Vzhľadom na to, že podprogram humanitárna pomoc UA nie je sociálnou službou v súlade so zákonom 

o sociálnych službách, v ďalšej časti analýzy pre objektívnosť a relevantnosť uvádzaných skutočností budeme 

uvažovať len s podprogramami 14.1 až 14.5. 

Tabuľka 13 Štruktúra výdavkov Program 14 Sociálne služby (bez podprogramu 14.6 Humanitárna pomoc UA) za roky 2022 – 2024 

Č. 
prog. 

Názov programu/podprogramu 2022 2023 2024 

14 Sociálne služby 1 597 739 1 866 012 2 022 927 

14.1 Stredisko sociálnych služieb    411 417     470 688     593 871 

14.2  Zariadenie opatrovateľskej služby    248 947     296 250    310 522 

14.3 Terénna opatrovateľská služba    778 323     860 850    887 377 

14.4 Sociálna výpomoc   133 233    214 028   201 991 

14.5 Kluby dôchodcov     25 819       24 196      29 166 

Zdroj: Záverečný účet mesta Senec roky 2022 – 2024, vlastné spracovanie  

Tabuľka č. 13 dokumentuje medziročný nárast BV do sociálnych služieb v roku 2023 o cca 17 % oproti roku 2022, 

v roku 2024 nárast o 8 % oproti roku 2023.  

Graf 3 Priemerný podiel výdavkov na podprogramy v rámci SS za roky 2022 – 2024 (v %) 

 

Zdroj: Záverečný účet mesta Senec roky 2022 – 2024, vlastné spracovanie  
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Pozitívne možno hodnotiť, že mesto Senec takmer polovicu výdavkov (46,2 %) na sociálne služby alokuje na 

terénnu opatrovateľskú službu, prostredníctvom ktorej poskytuje sociálnu službu v domácom prostredí cca 80 

prijímateľom sociálnej služby. Mesto prevádzkuje ZOS s kapacitou 10 miest, na ktorú vyčleňuje z objemu 

programu sociálne služby cca 16%. Viac ako štvrtina rozpočtu sociálnych služieb je alokovaná na stravovanie 

seniorov a osôb so zdravotným postihnutím prostredníctvom jedálne alebo zmluvných dodávateľov 

(poskytovanie stravovania cca 500 seniorom, čo predstavuje cca 16% z celkového počtu seniorov 65+). 
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2.2.2 Štruktúra príjmov (zdrojov krytia výdavkov) na sociálne služby poskytované v meste Senec  

Tabuľka 14 Štruktúra zdrojov krytia výdavkov na SS mesto Senec roky 2022 - 2024 

Zdroje krytia výdavkov na SS mesto Senec 2022 2023 2024 

z DPFO určených na sociálnu oblasť (podľa NV) 498 926 504 447 464 259 

z MPSVR SR na SS (FP § 78a zákona o SS) 64 079 52 348 78 252 

z úhrad od prijímateľov SS 158 567 187 151 244 068 

Inflačné príspevky, stabilizačný a pod. z MPSVR 7 250 56 133 0 

EŠIF 81 600 212 036 491 163 

mesto Senec 1 321 077 1 861 359 1 757 808 

Spolu príjmy „do sociálnej oblasti„ 2 131 499 2 873 474 3 035 550 

Zdroj: Záverečný účet mesta Senec roky 2022 – 2024, MF SR,  MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, marec 2026,  vlastné spracovanie 

Graf 4 Zdroje krytia výdavkov na sociálne služby mesto Senec, % podiel,  roky 2022 – 2025 

 
Zdroj: Záverečný účet  mesta Senec roky 2022 – 2024, MF SR,  MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, marec 2026,  vlastné spracovanie 

Mesto Senec patrí medzi samosprávy, ktoré sa k plneniu úloh v sociálnej oblasti  ako originálnej kompetencii 

stavia veľmi zodpovedne. Je potrebné vyzdvihnúť rozvinutú terénnu opatrovateľskú službu a zariadenie 

opatrovateľskej služby ako pobytovú sociálnu službu na určitý čas, ktorá predstavuje flexibilnú formu sociálnej 

služby, ktorá sa poskytuje prijímateľovi len na prechodné obdobie, spravidla na zabezpečenie nevyhnutnej 

starostlivosti v krízovej alebo prechodnej životnej situácii (napr. po hospitalizácii, pri dočasnom výpadku 

neformálnej starostlivosti, počas rekonvalescencie a pod.). Táto forma služby umožňuje zachovať kontinuitu 

starostlivosti bez nutnosti dlhodobého umiestnenia v zariadení, čím podporuje zotrvanie osoby v prirodzenom 

prostredí. Okrem dobre vystavaného systému a štruktúry sociálnych služieb na miestnej úrovni, možno pozitívne 

hodnotiť vysokú mieru finančnej participácie verejných zdrojov z rozpočtu mesta.  

Z celkových výdavkov na SS v roku 2022 bolo z rozpočtu mesta krytých 85 % výdavkov, v roku 2023 -  82% a v roku 

2024 – 73 %. MPSVR SR prostredníctvom finančného príspevku na podporu zariadenia opatrovateľskej služby 

poskytovalo príspevok vo výške medzi 2 – 3 %. Z  eurofondov (ESF) na podporu opatrovateľskej služby  v roku 

2022 mesto obdržalo 4% z celkových výdavkov na SS, v roku 2023 7% a v roku 2024 16%. Pomerne nízky je podiel 

účasti prijímateľov SS na financovaní SS, ktorý sa pohybuje sa vo výške 7 – 8 %. 
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2.2.3 Ekonomicky oprávnené náklady na jednotlivé druhy a formy sociálnych služieb  

Ekonomicky oprávnené náklady (EON) poskytovateľa SS zahŕňajú náklady na odborné činnosti, obslužné a ďalšie 

činnosti, ktoré je pre  poskytovaný druh sociálnej služby povinný vykonávať, zabezpečovať ich vykonávanie alebo 

utvárať podmienky na ich vykonávanie.  Náklady, ktoré sa zahŕňajú do EON  sú definované v § 72 ods. (5) zákona 

o sociálnych službách.  

Mesto Senec zverejňuje EON pre  nasledovné druhy sociálnych služieb: zariadenie opatrovateľskej služby – 

pobytová celoročná forma;  domáca opatrovateľská služba – terénna forma. 

Graf 5 Ekonomicky oprávnené náklady na 1 hodinu opatrovania podľa § 72 zákona o sociálnych službách, opatrovateľská služba,  roky 2022 
– 2025 

 

Zdroj: MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, marec 2026, vlastné spracovanie 

Vyššie uvedený graf č. 5 dokumentuje od roku 2023 medziročný nárast EON na 1 hodinu opatrovania. V roku 2024 

narástli EON na 1 hodinu opatrovania oproti roku 2023 o 31 %.  V roku 2025 sa zaznamenal medziročný nárast na 

1 hodinu opatrovania v domácnosti oproti roku 2024 o 16%. Priemerný počet opatrovaných za uvedené roky 

predstavuje 85 osôb odkázaných na domácu opatrovateľskú starostlivosť. Výška EON rastie v dôsledku inflácie 

a tlaku na zvyšovanie miezd opatrovateliek. 

V rámci analýzy VZN, o úprave podmienok poskytovania SS a o určení úhrady bolo zistené, že VZN č.3/2020 účinné 

od 1.6.2020 určovalo výšku úhrady za 1 hodinu opatrovania vo výške 0,50 €/hodinu. Občan participuje na EON vo 

výške 5,1 %. (rok 2022). VZN č. 6/2024 účinné od 1.8.2024 stanovuje výšku úhrady za 1 hodinu opatrovania 0,80 

€/hodinu, čo vo vzťahu EON na 1 hodinu opatrovania predstavuje participáciu občana vo výške 6,8 %. VZN č. 

xx/2025 účinné od 1.1.2026 určuje výšku úhrady 2 €/hodinu opatrovania, čo predstavuje participáciu odkázanej 

osoby na EON vo výške 14,6 %. 

Analýza EON na 1 hodinu opatrovateľskej služby poukazuje na nepomer medzi skutočnými nákladmi na 

zabezpečenie služby a výškou úhrad zo strany prijímateľa. Participácia odkázanej osoby a jej rodiny na financovaní 

služby ostáva nízka, často limitovaná príjmovou situáciou domácnosti. Tento nesúlad vytvára zvýšený tlak na 

verejné rozpočty samospráv, ktoré musia rozdiel medzi skutočnými nákladmi a úhradami prijímateľov SS 
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dofinancovať. Dlhodobo vzniká otázka finančnej udržateľnosti systému a potreba prehodnotenia miery 

spolufinancovania zo strany prijímateľov SS. 

Graf 6 Priemerný počet hodín opatrovania na 1 opatrovaného za mesiac,  roky 2022 – 2025 

 
Zdroj: MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, marec 2026, vlastné spracovanie 

Graf č. 6 nám poskytuje informáciu o priemernom počet hodín opatrovania na 1 osobu odkázanú na pomoc 

mesačne. Domáca opatrovateľská služba sa poskytuje v pracovných dňoch max. 7,5 hodín denne. Z údajov 

poskytnutých útvarom sociálnych služieb vyplýva, že sa v priemere denne poskytuje opatrovateľská služba 

v rozsahu 3,5 hodiny denne 1  opatrovanému. 

Graf 7 Ekonomicky oprávnené náklad na 1 mesiac/1 prijímateľa SS podľa § 72 zákona o sociálnych službách, zariadenie opatrovateľskej 
služby,  roky 2022 – 2025 

 

Zdroj: MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, marec 2026, vlastné spracovanie 

Vyššie uvedený graf č. 7 dokumentuje nárast EON na 1 prijímateľa SS na 1 mesiac v ZOS. V roku 2023 došlo 

k medziročnému nárastu oproti roku 2022 o 17%; v roku 2024 došlo k nárastu oproti roku 2023 o 7 %;  pomerne 

vysoký nárast EON sa zaznamenáva v roku 2025 oproti roku 2024 – 34%. 

Dlhodobo takýto model znižuje finančnú udržateľnosť služby a poukazuje na potrebu prehodnotenia nastavenia 

spolufinancovania, ako aj optimalizácie kapacitného a organizačného usporiadania zariadenia. 
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2.3 Socio-demografická charakteristika územia  

2.3.1 Základné údaje o meste Senec 

Mesto Senec sa nachádza v juhozápadnej časti Slovenska, v rámci Bratislavského kraja, približne 25 km 

severovýchodne od Hlavného mesta SR Bratislavy. Z hľadiska geografickej polohy leží v rovinatom reliéfe 

Podunajskej nížiny, ktorý je priaznivý pre poľnohospodárstvo i urbanistický rozvoj.  

Vďaka svojej polohe má mesto Senec dobré dopravné napojenie, najmä prostredníctvom diaľnice D1 a železničnej 

trate, čo zvyšuje atraktivitu lokality ako pre návštevníkov, tak obyvateľov mesta. V blízkosti susedí s ďalšími 

dynamicky sa rozvíjajúcimi obcami, ktoré ponúkajú dostupnejšie bývanie pri zachovaní dobrej dopravnej 

dostupnosti do Hlavné mesta SR ako napr. Bernolákovo, Ivanka pri Dunaji, Veľký Biel či Nová Dedinka.  

K najvýznamnejším dominantám mesta patrí rekreačný areál Slnečných jazier, ktorý je využívaný najmä v letných 

mesiacoch na kúpanie, vodné športy a oddych. Zároveň sa v okolí mesta nachádza viacero logistických 

a distribučných parkov.  

2.3.2 Prehľad o počte, skladbe a pohybe obyvateľov  

Graf č. 8 znázorňuje vývoj počtu obyvateľov mesta Senec a okresu Senec v rokoch 2011 až 20243. Z údajov je 

zrejmé, že počet obyvateľov v celom okrese výrazne rastie, zatiaľ čo mesto Senec zaznamenáva len mierny nárast.  

Graf 8 Vývoj počtu obyvateľov v meste a okrese Senec, 2011 – 2024 (stav k 31.12.) 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Počet obyvateľov okresu Senec sa v sledovanom období zvýšil o 39 366 obyvateľov na úroveň 106 951 obyvateľov, 

čo predstavuje nárast o viac ako 58 %. Tento rast bol počas celého sledovaného obdobia plynulý a nedochádzalo 

 
 

 

3 Poznámka: Údaj za rok 2025 nebol v dome spracovávania tejto časti k dispozícii (marec 2026).  
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k žiadnym poklesom. Naopak, mesto Senec rástlo podstatne pomalšie. Oproti stavu z roku 2011 stúpol počet 

obyvateľov o 2 945 obyvateľov, t.j. nárast o približne 17 %. V posledných rokoch sa rast mesta dokonca výrazne 

spomaľuje a takmer stagnuje.  

Zároveň klesá aj podiel obyvateľov mesta Senec na celkovom počte obyvateľov okresu. Kým v roku 2011 tvorili 

obyvatelia mesta približne štvrtinu populácie okresu (25,58%), v roku 2024 to bolo už menej ako pätina (18,92%).  

Rast, resp. pokles populácie je výsledkom dvoch hlavných demografických procesov a to prirodzeného prírastku 

obyvateľov (rozdiel medzi narodenými a zomretými) a migračného salda (rozdiel medzi prisťahovanými 

a odsťahovanými), ktorých vývoj v sledovanom období zachytáva graf č. 9.   

Graf 9 Vývoj počtu obyvateľov v meste a okrese Senec, 2011 – 2024 (stav k 31.12.) 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Z grafu vyplýva, že celkový prírastok v meste Senec bol vo väčšine rokov kladný, pričom najvyššie hodnoty 

dosahoval v rokoch 2014 až 2016. Po roku 2016 začal postupne klesať a výrazný prepad nastáva najmä v roku 

pandemickom roku 2020, kedy sa celkový prírastok dostal na úroveň 34. V roku 2022 sa dokonca po prvý krát 

dostal do záporných hodnôt (-16) a následne v rokoch 2023 a 2024 došlo k miernemu oživeniu, avšak hodnoty 

celkového prírastku obyvateľstva už nedosahovali úroveň z predchádzajúcich rokov.  

Pri mestách, ktoré prechádzajú procesom suburbanizácie, medzi ktoré možno zaradiť aj mesto Senec, býva 

hlavným faktorom rastu populácie obyvateľov migrácia, resp. prisťahovanie sa do územia. Tento proces je 

vyjadrený migračným saldom, ktoré v roku 2013 v meste Senec výrazne stúplo a udržalo relatívne vysokú hodnotu 

až do roku 2016. Po roku 2017 však postupne klesalo a v roku 2020 sa dostáva do záporných hodnôt, čo však 

mohlo byť silne ovplyvnené aktuálnou pandemickou situáciou. Vývoj po roku 2023 ukazuje, že i keď sa stále do 

mesta viac ľudí prisťahováva, než odsťahováva, migrácia už nie je dominantným faktorom rastu populácie.  

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Prirodzený prírastok obyvateľstva 117 101 106 105 135 138 158 121 94 97 37 30 33 16
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Z hľadiska ostatných charakteristík obyvateľstva možno upriamiť pozornosť ešte na národnostné zloženie 

a vzdelanostnú štruktúru, ktoré nemajú výraznejší vplyv na plánovanie a rozvoj sociálnych služieb, no dotvárajú 

celkový obraz populácie v meste.  

Podľa údajov zo Sčítania obyvateľov, domov a bytov z roku 2021 stúpol oproti roku 2011 percentuálny podiel osôb 

hlásiacich sa k slovenskej národnosti (nárast o 9,94 p.b.) a zároveň klesol počet osôb maďarskej národnosti 

(pokles o 3,1 p.b.). Pre porovnanie, Spoločný školský úrad podľa dostupných údajov registruje zastúpenie až 21 

národností medzi žiakmi škôl v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta (viď kap. 2.7 Sociálna a vzdelávacia situácia detí 

a mládeže v meste Senec).  

Graf 10 Národnostné zloženie obyvateľov mesta Senec, porovnanie SODB 2011 a 2021 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Údaje z Ministerstva vnútra SR, z evidencia platných pobytov, ukazujú, že počet cudzincov s platným pobytom 

v meste Senec v posledných rokoch výrazne narástol. K 31.12.2021 bolo v meste Senec evidovaných 2 979 

cudzincov s platným osvedčením o pobyte. K 31.12.2022 ich bolo už 4 396, čo predstavuje medziročný nárast 

o 1 417 osôb, t.j. o 47,5%. Tento vývoj možno spájať najmä s príchodom osôb z Ukrajiny po vypuknutí vojny ale aj 

s ďalšími impulzmi súvisiacimi s pracovným trhom a dostupnými pracovnými podmienkami pre cudzincov. 

V období rokov 2021 – 2025 sa počet cudzincov s platným pobytom v meste Senec zvýšil o 2 840 osôb, čo 

predstavuje nárast o približne 95%. 

Tabuľka 15 Počet platných pobytov v meste Senec, 2021 – 2025, akt. k 31.12. 

Rok Počet platných pobytov Medziročná zmena  

2021 2 979 - 

2022 4 396 + 47,6 % 

2023 5 057 + 15,0 % 

2024 5 588 + 10,5 % 

2025 5 819 + 4,1 % 

Zdroj: MV SR, máj 2026  
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Z hľadiska štátnej príslušnosti v sledovanom období rokov 2021 – 2025 prevyšovali cudzinci z tretích krajín. 

Absolútny počet osôb zo štátov EHP medziročne síce rastie ale vzhľadom k celkovému počtu cudzincov ich podiel 

mierne klesá (2021 – 10%, 2025 – 9%).  

Graf 11 Vývoj počtu cudzincov s platným pobytom podľa osôb zo štátu EHP a tretieho štátu v meste Senec, akt. k 31.12. 

 

Zdroj: MV SR, máj 2026  

V roku 2025 medzi najpočetnejšie skupiny s platným pobytom z tretích štátov v meste Senec patrili osoby so 

štátnou príslušnosťou Ukrajinskou (2 369 osôb) a Srbskou (1 013 osôb). Významnejšie zastúpenie mali aj osoby 

z Kirgizska (324 osôb), Gruzínska (257 osôb), Indie (234 osôb) a Moldavska (183). Zo štátov EHP boli 

najpočetnejšími skupinami osoby z Rumunska (178 osôb), Českej republiky (93 osôb) a Maďarska (68 osôb). 

V oboch skupinách prevažovali muži (65-67%). Trend prevahy mužskej populácie medzi cudzincami bol prítomný 

počas celého sledovaného obdobia, avšak v posledných rokoch dochádza k zvyšovaniu ženskej zložky populácie 

cudzincov, najmä z dôvodu príchodu žien z dôvodu zlúčenia rodiny.  

Tabuľka 16 Cudzinci podľa štátnej príslušnosti v meste Senec, akt. k 31.12.2025 

Počet osôb s povoleným pobytom zo štátu EHP  

p.č. Štátna príslušnosť SPOLU z toho muži z toho ženy 

1. Belgické kráľovstvo 4 4 0 

2. Bulharská republika  30 20 10 

3. Česká republika 93 44 49 

4. Dánske kráľovstvo 2 2 0 

5. Francúzska republika 12 10 2 

6. Grécka republika 1 1 0 

7. Holandské kráľovstvo 4 4 0 

8. Chorvátska republika 21 17 4 

9. Írsko 2 2 0 

10. Litovská republika 3 1 2 

11. Lotyšská republika 2 1 1 

2021 2022 2023 2024 2025

počet cudzincov s povoleným pobytom z
tretieho štátu

2671 3918 4550 5070 5292

počet cudzincov s povoleným pobytom zo
štátu EHP

308 478 507 518 527
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12. Maďarsko 68 37 31 

13. Nemecká spolková republika 23 16 7 

14. Poľská republika 27 17 10 

15. Portugalská republika 2 2 0 

16. Rakúska republika  32 26 6 

17. Rumunsko 178 119 59 

18. Slovinská republika 5 1 4 

19. Španielske kráľovstvo 5 5 0 

20. Švédske kráľovstvo 3 2 1 

21. Talianska republika 10 9 1 

SPOLU počet osôb s platným pobytom zo štátov EHP 527 340 (65%) 187 (35%) 

Počet cudzincov s povoleným pobytom z tretích krajín 

p.č. Štátna príslušnosť SPOLU z toho muži z toho ženy 

1. Afganská islamská republika 9 5 4 

2. Albánska republika 59 46 13 

3. Arménska republika 19 10 9 

4. Austrálsky zväz 1 1 0 

5. Azerbajdžanská republika 6 5 1 

6. Bieloruská republika 7 3 4 

7. Bolívijský mnohonárodný štát 1 1 0 

8. Bosna a Hercegovina 86 80 6 

9. Brazílska federatívna republika 2 1 1 

10. Čierna hora 7 7 0 

11. Čínska ľudová republika 6 2 4 

12. Egyptská arabská republika 2 2 0 

13. Federácia Svätého Krištofa a Nevisu 5 2 3 

14. Filipínska republika 13 9 4 

15. Gruzínsko 257 206 51 

16. Guinejská republika 1 1 0 

17. Hongkong 1 1 0 

18. Indická republika 234 231 3 

19. Indonézska republika 43 42 1 

20. Iracká republika 7 5 2 

21. Iránska islamská republika 17 8 9 

22. Izraelský štát 7 3 4 

23. Jordánske hášimovské kráľovstvo 1 1 0 

24. Kanada 1 0 1 

25. Kazašská republika 34 21 13 

26. Kenská republika 1 1 0 

27. Kirgizská republika 324 215 109 

28. Kolumbijská republika 3 2 1 

29. Kórejská republika 19 10 9 

30. Libanonská republika 4 4 0 

31. Líbya 1 1 0 

32. Marocké kráľovstvo 1 1 0 

33. Moldavská republika 183 123 60 

34. Mongolsko 30 16 14 

35. Nepálska federatívna demokratická republika 15 14 1 
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36. Nigérijská federatívna republika 2 2 0 

37. Nový Zéland 1 1 0 

38. Kosovo 2 2 0 

39. Pakistanská islamská republika 3 3 0 

40. Peruánska republika 1 0 1 

41. Ruská federácia 112 54 58 

42. Severomacedónska republika 140 102 38 

43. Somálska federatívna republika 2 2 0 

44. Spojené kráľovstvo Veľkej Británie a Severného 

Írska 

18 15 3 

45. Spojené štáty americké 6 5 1 

46. Spojené štáty mexické 2 2 0 

47. Srbská republika 1 013 811 202 

48. Sýrska arabská republika 47 31 16 

49. Thajské kráľovstvo 10 0 10 

50. Tuniská republika 2 2 0 

51. Turecká republika 32 25 7 

52. Turkménsko 4 3 1 

53. Ukrajina 2 369 1 315 1 054 

54. Uzbecká republika 56 56 0 

55. Vanuatská republika 2 2 0 

56. Vietnamská socialistická republika 50 29 21 

57. Zimbabwianska republika 3 3 0 

58. Nešpecifikované (bez štátnej príslušnosti) 7 7 0 

SPOLU počet osôb s platným pobytom z tretieho štátu 5 292 3 552 (67%) 1 739 (33%) 

Zdroj: MV SR, máj 2026  

Z hľadiska vekovej štruktúry týchto osôb v roku 2025 prevyšovali osoby v produktívnom veku, t.j. od 15 do 64 

rokov (5 116 osôb; 87,9%). Osoby v predproduktívnom veku, t.j. 0 až 14 rokov tvorili 10,6% (619 osôb) a seniori 

v poproduktívnom veku, t.j. 65 a viac rokov predstavovali 1,5% (84 osôb).  

V neposlednom rade z predchádzajúceho KPSS mesta Senec na roky 2020 – 2025 vyplynula veľmi pozitívne 

zvyšujúca sa vzdelanostná štruktúra obyvateľov mesta medzi rokmi 2001 až 2011. Ak by sme to porovnali s údajmi 

zo SODB 2021, videli by sme pokračujúci trend poklesu osôb s najvyšším dosiahnutým vzdelaním základným 

a stredným bez maturity a naopak nárast percentuálneho podielu osôb s vysokoškolským vzdelaním, ktorý v roku 

2021 predstavovali 23,66% obyvateľov mesta, čo je viac ako bol celoslovenský priemer (18,38%) no zároveň menej 

ako priemer v okrese Senec (25,75%).  

2.3.3 Veková štruktúra obyvateľov  

K 31.12.2024 bol priemerný vek obyvateľov mesta 40,36 rokov, čo poukazuje na relatívne mladú populáciu 

v porovnaní s BSK (42,2) a celoslovenským priemerom (42,21) v dôsledku prílevu mladších obyvateľov do regiónu.  
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Tabuľka 17 Priemerný a mediánový vek podľa pohlavia; mesto Senec, okres Senec, BSK, SR; stav k 31.12.2024 

 Priemerný vek  Mediánový vek  

Spolu Ženy Muži Spolu Ženy Muži  

mesto Senec 40,36 41,88 38,74 41,8 42,9 40,6 

okres Senec 38,19 39,18 37,14 39,6 40,2 39 

Bratislavský kraj  42,2 43,64 40,65 42,9 44 41,9 

Slovenská republika  42,21 43,71 40,65 43 44,5 41,6 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Podiel osôb v predproduktívnom veku, t.j. od 0 do 14 rokov vykazoval medzi rokmi 2020 – 2024 mierne klesajúci 

trend, keď sa z hodnoty 19,26 % postupne znížil na 18,5% v roku 2024. Rovnaký trend bol prítomný aj u ostatných 

sledovaných úrovní. 

Graf 12 Podiel osôb v predproduktívnom veku, mesto Senec, okres Senec, BSK a SR, 2021 – 2024 (v %) 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

V prípade produktívnej zložky obyvateľstva možno podobne vnímať veľmi mierny pokles, pričom táto skupina 

naďalej tvorí dominantnú časť populácie (65,73% v roku 2024 v meste Senec). Jej vývoj je však úzko prepojený 

s postupným presunom početnejších populačných ročníkov do vyšších vekových kategórií.   
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mesto Senec 19,26 19,15 19 18,5
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SR 16,06 16,09 15,99 15,8
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Graf 13 Podiel osôb v produktívnom veku, mesto Senec, okres Senec, BSK a SR, 2021 – 2024 (v %) 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Podiel osôb v poproduktívnom veku, t.j. osôb vo veku 65 a viac rokov, sa v priebehu sledovaného obdobia zvýšil 

zo 14,2% v roku 2021 na 15,7% v roku 2024 (nárast o 1,5 p.b.) s kontinuálnym medziročným nárastom. Mierny 

nárast bol aj na úrovni okresu Senec, kde podiel osôb v poproduktívnom veku vzrástol z 12,94% na 13,46 % (nárast 

o 0,52 p.b.) pričom si práve okrem dlhodobo udržiava najnižšie hodnoty spomedzi sledovaných území.  

Naproti tomu na úrovni BSK aj celej Slovenskej republiky sú hodnoty podielu poproduktívneho obyvateľstva 

výrazne vyššie, pričom v oboch prípadoch presahujú hranicu 18%.  

Graf 14 Podiel osôb v poproduktívnom veku, mesto Senec, okres Senec, BSK a SR, 2021 – 2024 (v %) 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  
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2.3.4 Index starnutia, index ekonomického zaťaženia, index ekonomickej závislosti  

Medzi rokmi 2021 až 2024 zaznamenalo mesto Senec výrazný nárast indexu starnutia, ktorý sa zvýšil zo 73,72 na 

85,18, čo predstavuje nárast o 11,46 p.b., t.j. na 100 obyvateľov vo veku 0 – 14 rokov pripadalo v roku 2024 85,18 

osôb v seniorskom veku. Prekvapivým je však tempo rastu indexu starnutia, ktoré bolo najrýchlejšie zo všetkých 

porovnávaných úrovní práve v meste Senec (medziročný nárast od 2,97 po 4,68 p.b.).  

Tabuľka 18 Index starnutia; mesto Senec, okres Senec, BSK, SR; 2021 – 2024 

Index starnutia   2021 2022 2023 2024 Rozdiel 2021 - 2024 

mesto Senec 73,72 76,69 80,5 85,18 + 11,46  

okres Senec 59,29 59,91 61,06 62,62 + 3,33 p.b. 

Bratislavský kraj  104,28 106,15 108,83 112,16 + 7,88 p.b.  

Slovenská republika  108,27 110,95 114,76 118,94 + 10,67 p.b.  

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Index ekonomického zaťaženia osôb, ktorý vyjadruje počet závislých osôb (osoby v predproduktívnom 

a poproduktívnom veku) na 100 ekonomicky aktívnych osôb, sa v meste Senec mierne zvýšil z 50,3 na 52,15, t.j. 

nárast o 1,85 p.b. Okres Senec zostal relatívne stabilný a hodnotou 53,75 v roku 2024. Tento trend potvrdzuje 

celkový rast ekonomickej záťaže na obyvateľstvo, čo koreluje s nárastom podielu starších obyvateľov.   

Tabuľka 19 Index ekonomického zaťaženia osôb; mesto Senec, okres Senec, BSK, SR; 2021 – 2024 

Index ekonomického zaťaženia osôb  2021 2022 2023 2024 Rozdiel 2021 - 2024 

mesto Senec 50,3 51,16 52,19 52,15 + 1,85 p.b. 

okres Senec 53,28 53,81 53,9 53,75 + 0,47 p.b. 

Bratislavský kraj  53,45 54,25 54,74 54,84 + 1,39 p.b. 

Slovenská republika  50,26 51,38 52,3 52,91 + 2,65 p.b. 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Podiel ekonomicky závislých mladých ľudí (vo veku 0-14 rokov) sa v meste Senec mierne znížil o 0,79 p.b. na 

úroveň 28,16 v roku 2024. V okrese Senec bol zaznamenaný rovnako mierny pokles o 0,4 p.b., kde je však 

dlhodobo úroveň indexu nad celoslovenským priemerom i priemerom v rámci Bratislavského kraja v dôsledku 

vyššej pôrodnosti v iných častiach okresu.  

Tabuľka 20 Index ekonomickej závislosti mladých ľudí; mesto Senec, okres Senec, BSK, SR; 2021 – 2024 

Index ekon. závislosti mladých ľudí  2021 2022 2023 2024 Rozdiel 2021 - 2024 

mesto Senec 28,95 28,95 28,91 28,16 -0,79 p.b.  

okres Senec 33,45 33,65 33,47 33,05 -0,4 p.b. 

Bratislavský kraj  26,16 26,31 26,21 25,85 -0,31 p.b.  

Slovenská republika  24,13 24,36 24,35 24,17 + 0,04 p.b.  

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Zároveň s tým v meste Senec v sledovanom období vzrástol index ekonomickej závislosti starých ľudí, t.j. osôb 

vo veku 65 a viac rokov, z 21,35 na 23,99, čo predstavuje nárast o 2,64 p.b. Nárast je prítomný aj u ostatných 

sledovaných úrovní, t.j. okres Senec, BSK a SR.  

Tabuľka 21 Index ekonomickej závislosti starých ľudí; mesto Senec, okres Senec, BSK, SR; 2021 – 2024 
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Index ekon. závislosti starých ľudí  2021 2022 2023 2024 Rozdiel 2021 - 2024 

mesto Senec 21,35 22,21 23,27 23,99 + 2,64 p.b. 

Okres Senec 19,83 20,16 20,44 20,7 + 0,87 p.b. 

Bratislavský kraj  27,29 27,93 28,53 28,99 + 1,7 p.b. 

Slovenská republika  26,13 27,02 27,95 28,74 + 2,61 p.b. 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

2.3.5 Ukazovatele nezamestnanosti  

Ústredie práce, sociálnych vecí a rodiny na svojej webovej stránke pravidelne zverejňuje mesačné štatistiky vývoja 

počtu a charakteristík evidovaných uchádzačov o zamestnanie. V dobe spracovávania tejto časti tak už boli 

k dispozícii dáta aj za rok 2025, na rozdiel z údajov zo Štatistického úradu SR.  

Z hľadiska všetkých okresov SR mal Bratislavský kraj v roku 2025 najnižšiu mieru evidovanej nezamestnanosti na 

úrovni 3,46%. Pre ilustráciu k najviac postihnutým krajom patril Prešovský kraj (8,34%), Banskobystrický kraj (7,05 

a Košický kraj (6,73%).  

V nasledujúcich dvoch rokoch dochádzalo k postupnému zlepšovaniu situácie, t.j. klesal počet UoZ v oboch 

sledovaných územiach, pričom výraznejší pokles bol prítomný najmä v okrese Senec (pokles o 26% oproti roku 

2020). V roku 2023 sa však tento trend zastavuje a začína mierny nárast počtu UoZ. V meste Senec síce došlo 

k menším výkyvom, no celkovo počet uchádzačov o zamestnanie opäť rástol na úroveň len o niečo nižšiu než bola 

v roku 2020 a to 470 UoZ v roku 2025 čo predstavovalo 21,6 % zo všetkých UoZ v okrese Senec.   

Graf 15 Vývoj počtu UoZ v meste Senec a okrese Senec, 2020 – 2025 (stav k 31.12.) 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Vo vzťahu k znevýhodneniu UoZ na trhu práce sa v rámci štatistík venuje samostatná pozornosť 3 skupinám: 

občania so zdravotným postihnutím, mladiství a absolventi (po ukončení sústavnej prípravy na budúce povolanie). 

Pomerové rozdelenie vo vzťahu mesto-okres ostáva približne rovnaké ako tomu bolo pri celkovom počte UoZ, t.j. 

počty za mesto predstavujú cca 1/5, resp. ¼ celkového počtu za okres.  
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Graf 16 Štruktúra znevýhodnených UoZ v meste Senec, 2020 – 2025 

 

Zdroj: datacube.statistics.sk, Štatistický úrad SR, marec 2026  

Chránené dielne, chránené pracoviská či sociálne podniky vytvárajú pracovné príležitosti rôznym skupinám 

znevýhodneným na trhu práce, pričom ich prispôsobujú špecifickým potrebám konkrétnych jednotlivcov, ich 

zdravotným obmedzeniam či sociálnym potrebám.  

Mesto Senec v roku 2023 priamo iniciovalo zriadenie chránenej dielne na obsluhu monitorovania kamerového 

systému mesta na Mestskej polícii. Okrem toho v meste pôsobia ďalšie 3 chránené dielne – Betánia Senec 

n.o.; MARKETiN CEE s.r.o. a Wellnea s.r.o. a 2 registrované sociálne podniky – Medovníkový domček, s.r.o., 

registrovaný sociálny podnik a WELLNEA s.r.o., r.s.p. 

2.3.6 Prognózovaný vývoj obyvateľstva v okrese Senec  

Podľa Populačnej prognózy krajov a okresov Slovenska4 sa v okrese Senec očakáva výrazný nárast počtu 

obyvateľov. V horizonte do roku 2050 by mal počet obyvateľov vzrásť o 40%, čo by predstavovalo najvýraznejší 

rast spomedzi všetkých okresov Bratislavského kraja. Tento trend by mal byť determinovaný najmä kladným 

migračným saldom, teda príchodom obyvateľstva z iných regiónov Slovenska alebo zo zahraničia, a to najmä 

ekonomicky produktívnej populácie, pre dostupnosť pracovných príležitostí a priestorovú blízkosť s Hlavným 

mestom SR.  

  

 
 

 

4 Zdroj: VAŇO, B. PILINSKÁ, V. ŠPROCHA, B. & B.BLEHA. 2024. Populačná prognóza krajov a okresov Slovenska, február 2026 
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Graf 17 Počet obyvateľov v roku 2024 v okrese Senec a prognózovaný vývoj do roku 2050 

 

Zdroj: datacube.statistics, ŠÚ SR a VAŇO, B. PILINSKÁ, V. ŠPROCHA, B. & B. BLEHA. 2024. Populačná prognóza krajov a okresov Slovenska (2023 

– 2050), február 2026 

V súvislosti s dlhoročným trendom starnutia populácie a nízkej pôrodnosti sa prirodzene očakáva aj postupný 

nárast indexu starnutia, teda nárast podielu osôb vo veku 65 a viac rokov na 100 osôb v predproduktívnom veku, 

t.j. 0 – 14 rokov. V okrese Senec sa index starnutia zvýši z hodnoty 62,6 v roku 2024 na 168,8 v roku 2050 

v dôsledku presunu početne silných generácií do starších vekových kategórií, pričom bude tempo rastu najnižšie 

v rámci okresov BSK. Podľa prognózy bude do roku 2050 takmer každý tretí obyvateľ okresu Senec v seniorskom 

veku.  

Tabuľka 22 Prognóza vývoja indexu starnutia podľa okresov do roku 2050 

Index starnutia  akt. 2024 2030 2035 2040 2045 2050 

okres Bratislava I 141,79 149,24 176,40 211,95 234,56 239,62 

okres Bratislava II 128,48 135,13 152,86 177,34 194,03 196,30 

okres Bratislava III 115,14 125,54 148,04 171,79 186,77 191,72 

okres Bratislava IV 122,44 135,34 164,23 202,84 226,49 226,89 

okres Bratislava V 152,78 169,27 193,38 227,17 248,82 253,58 

okres Malacky 99,15 122,30 148,70 170,39 186,57 197,02 

okres Pezinok 98,65 125,81 154,61 175,40 186,02 193,84 

okres Senec 62,62 85,89 118,75 145,44 160,57 168,80 

Zdroj: datacube.statistics, ŠÚ SR a VAŇO, B. PILINSKÁ, V. ŠPROCHA, B. & B. BLEHA. 2024. Populačná prognóza krajov a okresov Slovenska (2023 

– 2050), február 2026 

Vo väčšine ostatných okresov BSK, s výnimkou okresu Bratislava V, je rovnako prognózovaný nárast počtu 

obyvateľov, avšak stále menej výrazný ako v okrese Senec. V okrese Bratislava V (mestské časti Bratislavy – 

Petržalka, Jarovce, Rusovce, Čunovo) sa predpokladá pokles počtu obyvateľov už od roku 2030, pričom tento 

okres bude mať najvyšší index starnutia, rastúci zo 152,8 (rok 2024) až na 253,6 (rok 2050).  
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Tabuľka 23 Prognóza vývoja podielu osôb vo veku 65 a viac rokov podľa okresov do roku 2050 

Podiel osôb 65 +  2024 2030 2035 2040 2045 2050 

okres Bratislava I 21,52 22,13 23,04 25,51 29,48 33,48 

okres Bratislava II 19,38 21,32 22,60 25,45 29,22 32,31 

okres Bratislava III 18,47 20,08 21,39 24,12 28,17 32,13 

okres Bratislava IV 18,86 20,92 22,74 25,83 29,19 31,81 

okres Bratislava V 23,35 24,70 23,76 24,45 28,97 35,20 

okres Malacky 17,12 19,26 20,75 23,62 27,26 30,33 

okres Pezinok 17,5 19,62 21,01 23,81 27,41 30,46 

okres Senec 13,46 15,37 16,90 20,09 24,63 28,41 

Zdroj: datacube.statistics, ŠÚ SR a VAŇO, B. PILINSKÁ, V. ŠPROCHA, B. & B. BLEHA. 2024. Populačná prognóza krajov a okresov Slovenska 

(2023 – 2050), február 2026 

Z vyššie uvedeného vyplýva, že socio-demografický vývoj v meste Senec je silne determinovaný jeho polohou, 

pričom v ostatných rokoch dochádza k presunu suburbanizačných procesov do širšieho územia okresu Senec. 

V období rokov 2011 – 2024 vzrástol počet obyvateľov okresu o viac ako 58% (o 39 366 osôb), zatiaľ čo mesto 

Senec zaznamenalo len približne 17% rast (o 2 945 osôb) čo sa prejavilo aj na poklese podielu obyvateľov mesta 

na celkovom počte obyvateľov okresu Senec (pokles z 25,58% na 18,92%).  

Hoci si mesto zachováva relatívne priaznivú vekovú štruktúru (priemerný vek 40,36 rokov), vnútorné 

demografické procesy naznačujú začiatok procesu demografickej transformácie – klesá podiel detskej zložky 

populácie, rastie podiel seniorov a index starnutia je charakterizovaný rýchlym medziročným tempom rastu 

(rast z úrovne 73,72 na 85,18 medzi rokmi 2021 – 2024).  

Prognostické scenáre zároveň potvrdzujú pokračovanie týchto trendov. Do roku 2050 sa očakáva rast populácie 

okresu o 40 % sprevádzaný výrazným starnutím populácie – index starnutia stúpne na úroveň 168,8 a takmer 

každý tretí obyvateľ okresu Senec bude v seniorskom veku.  

Mesto Senec sa tak nachádza v prechodnej fáze demografického vývoja, v ktorej sa končí obdobie 

expanzívneho suburbanizačného rastu a nastupuje fáza starnutia populácie a s tým spojené zvyšujúce sa 

nároky na verejné služby a infraštruktúru pre túto skupinu obyvateľov.  
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2.4 Údaje zo štatistík sociálnej ochrany  

2.4.1 Poberatelia dávok v hmotnej núdzi  

Osoby nachádzajúce sa v hmotnej núdzi môžu, po splnení zákonom stanovených podmienok, požiadať o štátnu 

sociálnu podporu prostredníctvom dávky v hmotnej núdzi (DvHN). Výška dávky zohľadňuje počet členov 

domácností, ako tzv. spoločne posudzované osoby, vrátane nezaopatrených detí, ako aj ich  celkový spoločný 

príjem.  

Kým v rokoch 2020 a 2021 sa počet poberateľov tejto dávky so spoločne posudzovanými osobami pohyboval na 

úrovni 66 a 69 osôb, v roku 2022 došlo k prudkému nárastu až na 668 osôb, čo znamená, že počet poberateľov sa 

zvýšil takmer 9,7 násobne. Tento vývoj bol ovplyvnený ako príchodom odídencov z Ukrajiny v dôsledku 

vypuknutia vojny na Ukrajine, tak zhoršenou ekonomickou situáciou domácností v dôsledku rastu cien energií 

a inflácie. V nasledujúcich rokoch dochádzalo k postupnému poklesu ale v roku 2025 bol ich počet skoro 

3násobný oproti roku 2020.   

Graf 18 Počet poberateľov pomoci v hmotnej núdzi so spoločne posudzovanými osobami, 2020 – 2025 v meste Senec 

 
Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Z hľadiska štruktúry poberateľov, cudzinci predstavovali v roku 2022 46% (308) poberateľov PHM so spoločne 

posudzovanými osobami v meste Senec, pričom sa jednalo najmä o ženy (92%, 282). V nasledujúcich rokoch sa 

ich podiel na celkovom počte znižoval a v roku 2025 predstavovali cca 35% všetkých poberateľov PHN v meste 

Senec, čo bolo menej ako podiel osôb s ťažkým zdravotným postihnutím (40%).  

  

66 69

668

339

209 178

0

100

200

300

400

500

600

700

800

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Počet poberateľov pomoci v hmotnej núdzi (PHN) so spoločne posudzovanými 
osobami, 2020 - 2025 v meste Senec



Komunitný plán sociálnych služieb mesta Senec na roky 2027 – 2034  

 

Strana 42 z 159 

 

Graf 19 Štruktúra poberateľov PHN so spoločne posudzovanými osobami, 2020 – 2025 v meste Senec 

 
Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Pri pohľade na členenie domácností (viď tabuľka č.24)  poberateľov PHN je zrejmá dlhodobá prevaha jednotlivcov, 

ktorí tvoria najpočetnejšiu skupinu poberateľov počas celého sledovaného obdobia. Výrazný nárast bol prítomný 

aj v kategórií jednotlivcov s 1 – 4 deťmi, kde počet poberateľov vzrástol zo 6 osôb (rok 2021) na 164 v roku 2022. 

Tento vývoj súvisel najmä s príchodom jednorodičovských domácností, časti tvorenými ženami s deťmi z Ukrajiny. 

V nasledujúcich rokoch dochádzalo k poklesu tejto skupiny, avšak aj v roku 2025 jej zastúpenie zostáva významné. 

Ostatné typy domácností, ako sú dvojice a dvojice s deťmi, sa podieľajú na celkovom počte poberateľov v menšej 

miere a nevykazujú výraznejšie výkyvy.  

Tabuľka 24 Poberatelia DvHN podľa členenia domácnosti, 2020 – 2025 v meste Senec 

 

2020 2021 2022 2023 2024 2025 

počet % počet % počet % počet % Počet % počet % 

Jednotlivec 50 88 53 88 170 46 136 62% 102 71 90 74 

Jednotlivec s 1 – 
4 deťmi 6 11 5 8 164 45 54 25 27 19 17 14 

Jednotlivec s 
viac ako 4 deťmi 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 

Dvojica 1 2 1 2 10 3 13 6 8 6 5 4 

Dvojica s 1 - 4 
deťmi 0 0 1 2 22 6 16 7 7 5 9 7 

Dvojica s viac 
ako 4 deťmi  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 SPOLU  57 100 60 100 368 100 219 100 144 100 121 100 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Vyššie uvedené potvrdzuje citlivosť počtu poberateľov dávok v hmotnej núdzi na externé krízové faktory 

(pandémia COVID-19, vojna na Ukrajine, zhoršená ekonomická situácia obyvateľov) pričom aj po ich odznení 

pretrváva zvýšená miera závislosti časti domácností od sociálnej pomoci.  
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2.4.2 Poberatelia štátnych sociálnych dávok na podporu rodiny  

Poberatelia štátnych sociálnych dávok na podporu rodiny predstavujú významnú skupinu obyvateľstva, na ktorú 

sú zamerané nástroje rodinnej politiky štátu. Tieto dávky majú za cieľ podporiť rodiny pri zabezpečovaní 

základných potrieb detí, zmierňovať finančné zaťaženie spojené s ich výchovou a prispievať k sociálnej stabilite 

domácností. Analýza počtu a štruktúry poberateľov poskytuje dôležité informácie o sociálnej situácii rodín 

v meste Senec a umožňuje lepšie plánovanie sociálnej politiky a služieb na ich podporu. 

2.4.2.1 Prídavok na dieťa  

Prídavok na dieťa je opakovaná štátna sociálna dávka, na ktorú má nárok rodič nezaopatreného dieťaťa, rodič, 

ktorému bolo dieťa zverené rozhodnutím súdu, osoba, ktorej je nezaopatrené dieťa zverené do starostlivosti 

nahrádzajúcej starostlivosť rodičov, na základe rozhodnutia súdu a maloletý rodič, ktorý má priznané rodičovské 

práva a povinnosti. Výška prídavku je 60,00 € na každé nezaopatrené dieťa, od jeho narodenia najdlhšie do 25 

rokov veku. 

Graf 20 Prídavok na dieťa – počet poberateľov, počet detí, roky 2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Z vyššie uvedeného grafu je zrejmý mierny nárast počtu poberateľov prídavku na dieťa ako aj počtu detí (cca o 6 

% v roku 2025 v porovnaní s rokom 2020). V 81 % sú poberateľkami prídavku na deti ženy. Za uvedené obdobie 

bol priemerný počet detí na jedného poberateľa prídavku na dieťa 1,65. 

2.4.2.2 Rodičovský príspevok  

Rodičovský príspevok je opakovaná štátna sociálna dávka, na ktorú má nárok rodič dieťaťa, fyzická osoba, ktorej 

je dieťa zverené do starostlivosti nahrádzajúcej starostlivosť rodičov, na základe rozhodnutia súdu a manžel 

(manželka) rodiča dieťaťa, ak žije s rodičom dieťaťa v spoločnej domácnosti.  Účelom dávky je zabezpečenie 

riadnej starostlivosti o dieťa do 3 rokov veku a do 6 rokov veku dieťaťa, ktoré má dlhodobo nepriaznivý zdravotný 

stav. 
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Graf 21 Rodičovský príspevok – počet poberateľov,  roky 2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Počet poberateľov rodičovského príspevku má v rokoch 2020 – 2025 klesajúcu tendenciu, v roku 2025 

v porovnaní s rokom 2025 klesol o cca 24%, klesajúcu tendenciu má aj počet poberateľov rodičovského príspevku 

u detí s DNZS (v roku 2025 klesol v porovnaní s rokom 2020 cca o 17%). Z celkového počtu  detí vo veku 0 – 6 

rokov v roku 2025 (predpoklad cca 1700 detí)  počet poberateľov rodičovského príspevku na dieťa s DNZS činí cca 

5%. 

2.4.2.3 Príspevok pri narodení dieťaťa  

Príspevok pri narodení dieťaťa je jednorazová štátna sociálna dávka, na ktorú má nárok matka dieťaťa, otec 

dieťaťa, ak matka dieťaťa zomrela alebo dieťa bolo zverené do osobnej starostlivosti otca na základe rozhodnutia 

súdu. Výška dávky je 829,86 €, ak ide o dieťa narodené z prvého až štvrtého pôrodu. 151,37 € je výška dávky, ak 

ide o dieťa narodené z piateho a ďalšieho pôrodu. 

Graf 22 Príspevok pri narodení dieťaťa– počet poberateľov,  roky 2020 - 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Vyššie uvedený graf ilustruje, že počet narodených detí v rokoch 2020 až 2025 sa postupne znižuje, v roku 2025 

došlo oproti roku 2020 k poklesu o takmer 44%. Tento demografický trend má viacero príčin aj dôsledkov. Znižuje 

sa podiel najmladšej populácie (0 – 6 okov), spomaľuje sa prirodzený prírastok obyvateľstva. Pokles počtu 
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narodených detí ovplyvňuje odklad rodičovstva – ženy majú deti vo vyššom veku (kariéra, bývanie, finančná 

stabilita); ekonomická neistota – inflácia, ceny bývania; zmeny životného štýlu a hodnôt – menšie rodiny, dôraz 

na individuálnu slobodu. 

Výzvou pre komunitné plánovanie je reflektovať tento demografický vývoj a zároveň je potrebné prijímať 

opatrenia smerujúce k stabilizácii populačného vývoja, prijímať opatrenia na podporu zosúladenia pracovného 

a rodinného života a zvyšovania dostupnosti služieb pre rodiny s deťmi. Významnou oblasťou je aj udržanie 

atraktivity územia pre mladé rodiny a to nepriamo prostredníctvom dostupnosti bývania, kvality verejných 

priestorov, bezpečnosti, ako aj dostupnosti služieb starostlivosti o deti.  

2.4.2.4 Náhradné výživné – neplatené výživné  

Náhradné výživné – neplatené výživné je štátna sociálna dávka určená na zabezpečenie výživy nezaopatreného 

dieťaťa v prípade, že rodič, ktorý má súdom určenú vyživovaciu povinnosť, túto povinnosť neplní, t.j. neplatí 

výživné. Štát v takomto prípade dočasne „zastúpi“ rodiča, ktorý si neplní povinnosť, a poskytuje tieto finančné 

prostriedky druhému rodičovi na zabezpečenie výživy nezaopatreného dieťaťa.   

V sledovanom období došlo k nárastu počtu poberateľov tejto dávky, a to z 10 v rokoch 2020 a 2021 na 32 v roku 

2025. Dominantnú skupinu prijímateľov tvoria ženy, i keď v ostatných rokoch možno sledovať stúpajúci počet 

mužov, čo prirodzene štatisticky znižuje percentuálny podiel žien (pokles z 90% v roku 2020 a 2021 na 63% v roku 

2025).  

Tabuľka 25 Náhradné výživné – neplatené výživné, 2020 – 2025 obyvatelia mesta Senec 

 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Neplatené výživné     10 10 18 21 27 32 

▪ z toho ženy  9 (90%) 9 (90%) 15 (83%) 16 (76%) 18 (67%) 20 (63%) 

Počet detí  13 15 26 28 34 40 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

2.4.3 Poberatelia štátnych sociálnych dávok na kompenzáciu sociálnych dôsledkov ŤZP  

Systém štátnych sociálnych dávok na kompenzáciu sociálnych dôsledkov ťažkého zdravotného postihnutia 

predstavuje kľúčový nástroj podpory osôb s ŤZP a ich rodín. Cieľom týchto dávok je zmierniť a prekonať sociálne 

dôsledky zdravotného postihnutia a podporiť čo najvyššiu mieru samostatnosti, nezávislosti a sociálneho 

začlenenia osôb s ŤZP. Kompenzácia sa zameriava najmä na oblasti mobility, orientácie, komunikácie, sebaobsluhy 

a zabezpečenia základných životných potrieb. 

Fyzická osoba s ŤZP je fyzická osoba, ktorá má ťažké zdravotné postihnutie podľa prílohy č. 1 Zákona č. 376/2024 

Z.z. o integrovanej posudkovej činnosti, ktoré z hľadiska predpokladaného vývoja bude trvať dlhšie ako 12 

mesiacov. 
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Graf 23 Celkový počet osôb s ŤZP v meste Senec v rokoch   2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Vyššie uvedený graf poukazuje na narastajúci trend v počte osôb s ŤZP v meste Senec, v roku 2025 v porovnaní 

s rokom 2020 došlo k nárastu takmer o 24 %. V roku 2025 počet osôb s ŤZP vo veku viac ako 65 rokov tvoril 38 %, 

počet osôb vo veku 26 – 64 rokov bol 45% a zvyšok tvorili osoby vo veku menej ako 26 rokov. 

Graf 24 % podiel osôb s ŤZP na celkovom počet obyvateľov v meste Senec v rokoch   2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Zvyšujúci sa podiel osôb s ŤZP na celkovom počte obyvateľov predstavuje významný sociálno-demografický trend, 

ktorý úzko súvisí najmä s procesom starnutia populácie. V rokoch 2020 až 2024 došlo v meste Senec k nárastu 

o 0,8 p.b. Zvyšovanie podielu osôb s ŤZP má zásadné dôsledky pre fungovanie spoločnosti a verejných politík. 

Vedie k rastúcemu dopytu po sociálnych službách, najmä v oblasti opatrovateľskej služby, osobnej asistencie, 

zariadení sociálnych služieb a dlhodobej starostlivosti. 
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2.4.3.1 Príspevok na opatrovanie 

Príspevok na opatrovanie je určený pre fyzické osoby, ktoré sa starajú o osobu s ŤZP v domácom prostredí. 

Graf 25 Počet poberateľov príspevku na opatrovanie a počet opatrovaných v meste Senec v rokoch 2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Kompenzáciu ŤZP vo forme peňažného príspevku na opatrovanie v Senci využíva cca 14% opatrovaných 

z celkového počtu osôb s ŤZP. 

Graf 26 Poberatelia príspevku na opatrovanie v rokoch   2020 – 2025, podľa veku opatrovateľov 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Vyššie uvedený graf poukazuje na to, že takmer 50% neformálnych opatrovateľov je vo veku nad 60 rokov. 

Skutočnosť, že približne 50% neformálnych opatrovateľov je vo veku nad 60 rokov predstavuje pre systém 

sociálnych služieb a miestnu samosprávu výzvu. Táto skupina osôb je sama vystavená zvýšenému riziku 

zhoršovania zdravotného stavu a postupnej odkázanosti na pomoc inej osoby, čím vzniká tzv. „dvojitá záťaž“ 

v rámci jednej domácnosti – opatrovateľ sa môže stať prijímateľom starostlivosti. 
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Kľúčovou výzvou je udržateľnosť neformálnej starostlivosti, ktorá je v súčasnosti jedným z pilierov systému 

podpory odkázaných osôb. Starnutie opatrovateľov znižuje ich fyzickú aj psychickú kapacitu poskytovať dlhodobú 

starostlivosť, čo zvyšuje riziko jej náhleho zlyhania a následného tlaku na inštitucionálne služby. Výzvou je 

nedostatočná pripravenosť systému na generačnú výmenu opatrovateľov. Problémom je aj zvýšené riziko 

sociálnej izolácie a preťaženia starších opatrovateľov. Nedostatok dostupných odľahčovacích služieb a podpory zo 

strany systému tento stav ešte prehlbuje. Je potrebné venovať pozornosť včasnej identifikácii rizikových 

domácností, kde hrozí zlyhanie neformálnej starostlivosti. Je potrebné budovať kapacity formálnych komunitných 

služieb s vytváraním podmienok pre udržateľné prepojenie neformálnej a formálnej starostlivosti. 

2.4.3.2 Peňažné príspevky na zvýšené výdavky na diétu, na hygienu a opotrebovanie a na OMV 

Fyzickým osobám s ŤZP, ktoré sú podľa posudku odkázané na kompenzáciu zvýšených výdavkov možno poskytnúť 

peňažný príspevok na zvýšené výdavky súvisiace s hygienou alebo opotrebovaním šatstva, bielizne, obuvi 

a bytového zariadenia; so zabezpečením prevádzky osobného motorového vozidla a zvýšené výdavky na diétne 

stravovanie, čo predstavuje výdavky na obstaranie potravín spojených s dodržiavaním diétneho režimu. 

Graf 27 Poberatelia peňažných príspevkov na zvýšené výdavky v rokoch 2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Najvyšší podiel z peňažných príspevkov na zvýšené výdavky tvoria výdavky na hygienu a na opotrebovanie šatstva, 

bielizne a obuvi, ktoré tvoria 40 – 50% z celkových zvýšených výdavkov na diétu, prevádzku OMV a hygienu. 

V rokoch 2024 a 2025 je možné pozorovať pokles čerpania týchto príspevkov oproti rokom 2020 – 2023. 
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2.4.3.3 Peňažné príspevky na osobnú asistenciu 

Osobná asistencia je pomoc fyzickej osobe s ŤZP pri činnostiach pri ktorých je odkázaná na osobnú asistenciu na 

účel jej aktivizácie a podpory sociálneho začlenenia, podpory nezávislosti. Osobnú asistenciu vykonáva osobný 

asistent. 

Graf 28 Poberatelia peňažného príspevku na osobnú asistenciu v rokoch 2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

34

33

34

37 37

39

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Počet poberateľov príspevkov na OA



Komunitný plán sociálnych služieb mesta Senec na roky 2027 – 2034  

 

Strana 50 z 159 

 

2.5 Údaje o osobách odkázaných na pomoc na základe posudkovej činnosti  

Posudková činnosť na sociálne účely predstavuje kľúčový nástroj systému sociálnej ochrany, prostredníctvom 

ktorého sa posudzuje miera odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby a jej nárok na poskytovanie 

sociálnych služieb alebo peňažných príspevkov. Ide o odborný proces, ktorý integruje medicínske a sociálne 

hľadiská s cieľom komplexne zhodnotiť funkčné schopnosti jednotlivca a jeho potreby v každodennom živote. 

Do 1.9.2025  posudková činnosť pre účely sociálnych služieb  bola vykonávaná miestnou a regionálnou 

samosprávou  podľa druhu sociálnych služieb a pôsobnosti jednotlivých úrovní samosprávy. Pre účely 

kompenzácie sociálnych dôsledkov ŤZP posudkovú činnosť vykonávali ÚPSVR. 

Od 1.9.2025 je výkon posudkovej činnosti centralizovaný na ÚPSVR. Reforma posudkovej činnosti bola úloha 

vyplývajúca z POO SR – Komponent 13 – Dostupná a kvalitná dlhodobá sociálno-zdravotná starostlivosť, v rámci 

ktorej sa SR zaviazala k reforme posudkovej činnosti. Dôvodom pre reformu bola nejednotnosť v posudzovaní 

zdravotného postihnutia a dlhodobých potrieb starostlivosti, centralizácia procesu posudzovania (1 posudok pre 

viaceré účely) a zefektívnenie posudzovania lepšou koordináciou procesov. 

2.5.1 Osoby odkázané na pomoc – posudková činnosť miestnej a regionálnej samosprávy  

Do 1 9.2025 posudkovú činnosť pre sociálne služby dlhodobej starostlivosti, ktoré sú podmienené odkázanosťou 

na pomoc inej fyzickej osoby vykonávali samosprávy. Pôsobnosť v posudkovej činnosti  bola v súlade so zákonom 

o sociálnych službách rozdelená podľa druhu a foriem  sociálnych služieb medzi miestnu a regionálnu 

samosprávu. 

2.5.1.1 Osoby odkázané na pomoc – posudková činnosť mesto Senec  

Podľa § 80  zákona o sociálnych službách obec bola správnym orgánom v konaniach o odkázanosť na sociálnu 

službu v zariadení pre seniorov, zariadení opatrovateľskej služby, v dennom stacionári a o opatrovateľskej službe. 

Graf 29 Počet posudkov vydaných mestom Senec  rokoch 2020 – 2025 

 

Zdroj: MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, apríl 2026, vlastné spracovanie 
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V roku 2021 je zaznamenaný pokles záujmu o sociálne služby, ktorý však bol spôsobený pandémiou Covid 19. 

Z vyššie uvedeného grafu od roku 2023 je evidentný nárast záujmu o zariadenie pre seniorov, v roku 2025 sa jedná 

o nárast o cca 8 % oproti roku 2024; v roku 2024 je zaznamenaný nárast 27% oproti roku 2023.  Rovnako sa od 

roku 2023 zvyšuje záujem aj o opatrovateľskú službu v roku 2025 o 8% oproti roku 2024; v roku 2024 sa zvýšil 

záujem o 2 % oproti roku 2023. Najvyššie medziročné nárasty sú zaznamenané v dopyte o sociálnu službu – 

zariadenie opatrovateľskej služby, kde v roku 2025 došlo k medziročnému nárastu oproti roku 2024 o 11%; v roku 

2024 oproti roku 2023  došlo k medziročnému nárastu takmer o 25%. Z uvedeného grafu vyplýva veľmi nízky 

záujem o ambulantnú formu sociálnej služby denný stacionár. 

Za obdobie rokov 2020 – 2025 mesto Senec vydalo celok 838 posudkov, z ktorých 36 % tvorili posudky na 

zariadenie pre seniorov, 34 % posudky na opatrovateľskú službu, 29% posudky na zariadenie opatrovateľskej 

služby a necelé 1% tvorili posudky na denný stacionár. 

2.5.1.2 Osoby odkázané na pomoc – posudková činnosť BSK 

Podľa § 81  zákona o sociálnych službách vyšší územný celok bol správnym orgánom v konaniach o odkázanosť na 

sociálnu službu v zariadení podporovaného bývania, v rehabilitačnom stredisku, v domove sociálnych služieb 

a v špecializovanom zariadení. 

Graf 30 Počet posudkov vydaných BSK pre občanov s TP v meste Senec, v rokoch 2020 – 2025 

 

Zdroj: MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, apríl 2026, vlastné spracovanie 

Z grafu č. 30 je možné pozorovať klesajúci dopyt po sociálnych službách v pôsobnosti vyššieho územného celku 

obyvateľov s trvalým pobytom v meste Senec. Najvyšší záujem je o  špecializované zariadenie. 
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2.5.2 Osoby odkázané na pomoc – posudková činnosť ÚPSVR 

ÚPSVR vykonávali lekársku posudkovú činnosť a posudzovali funkčné dôsledky zdravotného stavu na účely 

posúdenia ťažkého zdravotného postihnutia, na účely odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby pre účely konania 

o peňažnom príspevku na opatrovanie a ďalšie účely uvedené v §10 ods. 2 zákona č. 447/2008 Z.z vznp 

o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ŤZP. 

Tabuľka 26 Počet posudkov vydaných ÚPSVR pre mesto Senec v rokoch 2020 - 2025 

Počet vydaných posudkov 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Komplexný posudok 136 129 149 166 147 87* 

Parkovací preukaz 142 102 127 167 152 152 

Posudok na ŠSD 71 47 69 57 32 39 

Preukaz ŤZP 119 93 136 147 140 122 

Preukaz ŤZP - S 34 20 31 23 14 15 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR, *od 1.9.2025 zmena v posudkovej činnosti, informácie z nového systému PČ nie sú k dispozícii 

Tabuľka 27 Počet vydaných komplexných posudkov ÚPSVR v rokoch   2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR 

Z posudkovej činnosti ÚPSVR vyplýva, že na základe komplexných posudkov sa počet odkázaných osôb na pomoc 

inej FO pre mesto Senec pohybuje okolo 150. Komplexné posudky sú podkladom pre vydanie rozhodnutia pre 

peňažný príspevok na opatrovanie. 
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Graf 31 Počet vydaných posudkov pre občanov s TP v meste Senec ( mesto, VÚC,ÚPSVR), v rokoch   2020 – 2025 

 

Zdroj: RSD MIS ročné údaje, ÚPSVR, MsÚ Senec, útvar sociálnych služieb, apríl 2026, vlastné spracovanie 

Z grafu je zrejmé, že najvyšší záujem u občanov Senca je o sociálne služby zariadenie pre seniorov, zariadenie 

opatrovateľskej služby  a opatrovateľskú službu a dopyt po uvedených službách narastá. Záujem je aj o peňažný 

príspevok na opatrovanie, pre účely ktorého posudkovú činnosť vykonáva ÚPSVR,  ktorý má od roku 2023 

klesajúcu tendenciu. 

Z analýzy posudkovej činnosti vyplýva, že za sledované obdobie bolo  všetkými subjektami vydaných 1 881 

posudkov pre občanov s trvalým pobytom v meste Senec. V priemere bolo vydaných 314 posudkov ročne pre 

občanov mesta Senec odkázaných na pomoc inej osoby. Z toho cca 45 % posudkov bolo vydaných mestom Senec, 
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služieb, keďže poskytuje informácie o štruktúre a miere odkázanosti obyvateľstva.  

Zároveň poukazuje na potrebu prepojenia medzi zdravotným a sociálnym systémom a na význam individuálneho 

prístupu pri zabezpečovaní podpory. Jedným z hlavných problémov posudkovej činnosti  v rámci IPČ (ktorá je 

implementovaná do praxe od 1.9.2025) je časová náročnosť a administratívna záťaž procesu posudzovania, ktorá 

môže viesť k predlžovaniu konaní a oneskorenému priznaniu pomoci. Tento stav negatívne dopadá najmä na 

osoby v akútnej situácii, ktoré sú odkázané na rýchle zabezpečenie podpory. Z uvedeného dôvodu je dôležité 

využívanie zákonom daných nástrojov na riešenie takýchto situácií, ku ktorým však musia byť nastavené jasné, 

zrozumiteľné a transparentné pravidlá. Z pohľadu klienta je problematická aj nízka zrozumiteľnosť procesu 

a nedostatočná informovanosť, kde by sa mala zamerať aj samospráva poskytovaním zrozumiteľných, 

transparentných informácií o dostupnosti sociálnych služieb v rôznych životných situáciách. 
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2.6 Sociálna a vzdelávacia situácia detí a mládeže v meste Senec 

Problematika detí a mládeže sa prirodzene nachádza na prieniku sociálnej a vzdelávacej politiky. Okrem prístupu 

ku kvalitnému  vzdelávaniu zohráva významnú úlohu aj rodinné prostredie, sociálne zázemie, zdravotný stav či 

výskyt sociálno-patologických javov. Tieto faktory sa navzájom ovplyvňujú a často si vyžadujú koordinovaný 

prístup viacerých aktérov na lokálnej úrovni ako napr. samosprávy, škôl, rodinných poradní a orgánov sociálno-

právnej ochrany detí a sociálnej kurately (SPODaSK).  

Podkladové údaje pre spracovanie tejto kapitoly boli poskytnuté spoločným školským úradom a to na základe  

výstupov z diskusie  členov pracovnej skupiny Rodiny s deťmi a mládež k príprave  SWOT analýzy.  

Napriek tomu, že vzdelávacia politika ani oblasť SPODaSK nepatrí do kompetenčného rámca komunitného plánu 

sociálnych služieb, a teda nie je možné v KPSS formulovať v týchto oblastiach konkrétne strategické opatrenia, 

predstavujú tieto údaje dôležitý zdroj informácií, ktorý prispieva k lepšiemu pochopeniu potrieb a problémov 

cieľovej skupiny.  

V meste Senec sa nachádza relatívne široká a rôznorodá sieť výchovno-vzdelávacích zariadení. V zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta Senec sú aktuálne 4 základné školy, 6 materských škôl a 1 základná umelecká škola. Popritom 

sú na území mesta aj súkromné školy – 1 základná škola, 8 materských škôl a 3 základné umelecké školy.  Ďalej  sa 

v meste nachádzajú tri stredné školy, jedno súkromné liečebno-výchovné sanatórium a jedna spojená spola 

poskytujúca vzdelávanie pre mládež so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami (Špeciálna škola a praktická 

škola).  

Tabuľka 28 Počet a typ škôl v meste Senec 

 ZŠ MŠ ZUŠ 

v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta  4 6 1 

súkromné zariadenie  1 8 3 

SPOLU  5  14  4 

Zdroj: Spoločný školský úrad, mesto Senec, marec 2026  

K septembru 2025 navštevovalo všetky materské a základné školy, vrátane súkromných, na území mesta Senec 

spolu 4 049 detí, čo je o 600 detí viac ako bol celkový počet evidovaných detí vo veku od 3 do 15 rokov (vrátane) 

v meste Senec. Tento rozdiel tvoria deti cudzincov a prisťahovaných osôb bez trvalého pobytu a deti z okolitých 

menších miest a obcí.   

Tabuľka 29 Počet detí navštevujúcich ZŠ, MŠ a ZUŠ v meste Senec 

 ZŠ MŠ ZUŠ 

počet   3 017 1 032 2 044 

Zdroj: Spoločný školský úrad, mesto Senec, marec 2026  

Osobitne zaujímavým je  vysoký počet detí zapojených do dobrovoľných mimoškolských aktivít v rámci návštevy 

základnej umeleckej školy. Za predpokladu, že by všetky deti navštevujúce ZUŠ v meste Senec boli aj zároveň 

žiakmi niektorej základnej školy v meste Senec, znamenalo by to, že 68% týchto detí má okrem aktivít v rámci 
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povinného primárneho vzdelávania aj dobrovoľné mimoškolské aktivity spojené s návštevou niektorého 

z odborov ZUŠ (hudobného, výtvarného, tanečného alebo literárno-dramatického). Inými slovami, viac ako každé 

druhé dieťa vo veku 6 – 15 rokov navštevuje ZUŠ.  

Špecifikom mesta Senec, v dôsledku jeho polohy ale aj prítomnosti logistických a distribučných center, je 

rôznorodé národnostné zastúpenie detí a žiakov. Vychádzajúc z údajov za školy v zriaďovateľskej pôsobnosti 

mesta, dlhodobo významnú a najväčšiu časť tejto populácie tvorí maďarská národnostná menšina, čo sa odráža 

aj v existencii vzdelávacích inštitúcií (1 materská škola, 1 základná škola a 1 stredná škola) s vyučovacím jazykom 

maďarským. Materské a základné školy v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta Senec navštevovalo 288 detí a žiakov 

maďarskej národnosti, čo predstavovalo len o niečo viac ako polovicu (51,5%) všetkých detí a žiakov týchto škôl 

s inou ako slovenskou národnosťou.  

Zastúpenie ostatných národností (spolu 22 národností vrátane maďarskej) je početne nižšie, avšak výrazne 

diverzifikované vplyvom medzinárodnej mobility pracovnej sily spolu s rodinnými príslušníkmi. Zároveň je možné 

sledovať posun od „tradičnejších“ národností (napr. česká) k novým skupinám z kultúrne vzdialenejších krajín, ako 

sú napr. Kirgizsko či Srí Lanka. Zastúpenie veľkého množstva národností ale v malej početnosti (často 1 – 4 deti/ 

žiaci) komplikuje systematický prístup k ich integrácii a vytvára veľmi špecifické požiadavky na multilinguálnosť 

a znalosť širokého množstva národností a zvyklostí u pedagogických pracovníkov a pedagogických asistentov.   

Tabuľka 30 Počet detí a  žiakov s inou ako slovenskou národnosťou v školách v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta 

Národnosť  Počet detí  Národnosť Počet detí  

arménska 1 (0,2 %)  gruzínska 3 (0,5 %) 

bulharská 1 (0,2 %) macedónska 3 (0,5 %) 

indická 1 (0,2 %) albánska 4 (0,7 %) 

litovská 1 (0,2 %) česká 4 (0,7 %) 

slovinská 1 (0,2 %) mongolská 4 (0,7 %) 

vietnamská 2 (0,4 %) rumunská 4 (0,7 %) 

nigérijská 2 (0,4 %) ruská 4 (0,7 %) 

moldavská  2 (0,4 %) srbská 14 (2,5 %) 

srílanská 2 (0,4 %) kirgizská 22 (3,9%) 

iránska 2 (0,4 %) ukrajinská 192 (34,3%) 

iracká 2 (0,4 %) maďarská 288 (51,5%) 

SPOLU  559 detí a žiakov 

Zdroj: Spoločný školský úrad, mesto Senec, marec 2026  

Početne významnú skupinu detí a žiakov s inou ako slovenskou národnosťou (34,3%, 192 detí a žiakov) tvoria deti 

a žiaci z Ukrajiny, ktorých počet v posledných troch rokoch výrazne ovplyvnilo vypuknutie vojny na Ukrajine 

a s ňou súvisiaci príchod odídencov. V školách v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta Senec došlo v sledovanom 

období posledných 3 rokov k nárastu ich počtu o 58%, zo 124 detí a žiakov v školskom roku 2023/2024 na 196 

v školskom roku 2025/2026.  
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Tabuľka 31 Počet detí a  žiakov v školách v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta Senec s ukrajinskou národnosťou 

Škola šk.rok 2023/2024 šk.rok 2024/2025 šk.rok 2025/2026 

ZŠ, Mlynská 40 42 39 

ZŠ J. G. Tajovského 29 48 58 

ZŠ, Kysucká 26 29 41 

ZŠ s VJM A. M. Szencziho 1 0 0 

SPOLU ZŠ 96 119 138 

MŠ, Kollárová 10 10 14 

MŠ, Kysucká 5 14 31 

MŠ, Košická 3 4 8 

MŠ, Slnečné jazerá 3 3 1 

MŠ, Fándlyho 7 5 4 

MŠ s VJM A. M. Szencziho 0 0 0 

SPOLU MŠ 28 36 58 

SPOLU ZŠ + MŠ 124 155 196 

 Zdroj: Spoločný školský úrad, mesto Senec, marec 2026  

V rámci diskusie členov pracovných skupín bola pozornosť venovaná aj žiakom so špeciálnymi výchovno-

vzdelávacími potrebami. V materských a základných školách v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta Senec bolo 

evidovaných 224 detí a žiakov so ŠVVP, ktorí disponujú oficiálnym potvrdením z poradenských zariadení (CPaP, 

TENENET a iné), existuje ale predpoklad, že počet detí vyžadujúcich si podporné opatrenia je v školách viac. Podľa 

kvalifikovaného odhadu pracovníkov spoločného školského úradu je takýchto detí a žiakov 3 – 5 v každej triede.  

Z toho vyplývajúca potreba zavádzanie inkluzívneho vzdelávania zároveň zvyšuje nároky na pedagogických 

a odborných zamestnancov, ako aj na systém podpory detí a ich rodín. Narastajúci počet detí so špecifickými 

potrebami zároveň vytvára čoraz väčší tlak na prepájanie vzdelávacieho a sociálneho systému, najmä v oblasti 

podpory dostupnosti odborných poradenských a diagnostických služieb, ktorých zabezpečenie častokrát nie je 

v možnostiach ani kapacitách samospráv.  

Pre popísanie rizikového správania u detí a mládeže využívame zistenia z výsledkovej správy preventívneho 

programu REVOLUTION TRAIN, ktorý sa sústredil na prieskum medzi žiakmi druhého stupňa základných škôl 

a stredoškolákmi, pričom kľúčová pozornosť bola venovaná spôsobom trávenie voľného čau a skúsenostiam detí 

a mládeže s užívaním legálnych a nelegálnych návykových látok.  

Na základe výsledkov tohto dotazníkového šetrenia, realizovaného v máji roku 2025 (n = 355 dotazníkov) možno 

sociálnu situáciu detí a mládeže v meste Senec interpretovať ako kombináciu intenzívnej aktivity v digitálnom 

prostredí, výraznej závislosti na rovesníckych vzťahoch pri trávení voľného času a relatívne skorého kontaktu 

s legálnymi aj nelegálnymi návykovými látkami.  

Voľný čas respondentov je charakteristický vysokou mierou digitálnej aktivity. 85,63% respondentov využíva 

internet a sociálne siete na zábavu denne, pričom viac ako polovica z nich (56,91%) trávi v online prostredí 3 a viac 

hodín denne. Tento vzorec naznačuje oslabenie „tradičných“ offline voľnočasových aktivít v prospech digitálne 

orientovaných foriem trávenia času.   
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V oblasti mimoškolských aktivít je situácie nejednoznačná. Približne polovica respondentov sa zúčastňuje 

organizovaných voľnočasových aktivít (52,96%), pričom dominantne ide o športové aktivity (62,77%). Zároveň 

však pretrváva významná skupina neaktívnych respondentov, u ktorých sú hlavnými bariérami nízka motivácia 

(28,95%), finančná náročnosť (24,56%) a časové limity (21,93%). Záujem o ďalšie aktivity je pritom pomerne 

vysoký, čo indikuje existujúci potenciál pre zavádzanie preventívnych opatrení prostredníctvom voľnočasových 

aktivít.  

Sociálne väzby medzi rovesníkmi sú mimoriadne silné. Až 89,58% respondentov uviedlo, že pravidelne trávi čas 

s priateľmi mimo domova, pričom viac ako 70% z nich tak robí minimálne raz týždenne alebo častejšie. Tento jav 

môže zároveň vytvárať priestor pre výskyt rizikového správania, vrátane experimentovania s návykovými látkami.  

Z hľadiska návykových látok sa ukazuje veľmi skorá iniciácia užívania. Skúsenosť s tabakom a alkoholom sa 

objavuje už okolo 10.roku života, pričom prevalencia stúpa s vekom do približne 14. a 15.roku a následne výrazne 

klesá. 60% respondentov malo skúsenosť s alkoholom a tabakové a nikotínové produkty už vyskúšalo približne 

42,82% respondentov, pričom takmer polovica z nich v posledných 30 dňoch. Ako pri tabaku, tak aj pri alkohole 

a marihuane dominuje rovesnícke a rodinné prostredie ako zdroj prístupu k týmto látkam. Najčastejšie 

deklarovaným motívom prvého užitia je zvedavosť (69,08% respondentov odpovedalo) nasledovaná sociálnym 

vplyvom skupiny (28,95% respondentov odpovedalo) a motívom zábavy (24,34% respondentov odpovedalo). 

Takmer 20% (70) respondentov uviedlo skúsenosť, že im bola ponúknutá tzv. „tvrdá droga“.  

Graf 32 Zdroj prístupu k návykovým látkam u detí a mládeže 

 

Zdroj: Výsledky sběru dat pro Senec. REVOLUTION TRAIN. 2025, apríl 2026  

Zistenia z dotazníkového prieskumu zároveň zdôrazňujú význam preventívnych intervencií, keďže väčšina 

respondentov (73,24%) uvádza, že by dokázala odmietnuť cigaretu, a zároveň preukazuje relatívne vysokú úroveň 

právneho povedomia a vedomostí o rizikách v súvislosti s užívaním návykových látok, i trávenia času v online 

prostredí.  Napriek tomu pretrváva nesúlad medzi deklarovaným postojom a reálnou skúsenosťou s návykovými 

látkami.  
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2.7 Analýza poskytovaných sociálnych služieb na území mesta  

Pri analýze poskytovaných sociálnych služieb na území mesta Senec sme vychádzali z verejnej časti registra 

poskytovateľov sociálnych služieb, t.j. Informačného systému sociálnych služieb (IS SoS), ktorý je v gescii MPSVR 

SR. Informácie o počte a charakteristikách jednotlivých poskytovateľov sú aktuálne k 07.04.2026.  

Zákon č.448/2008 Z.z. o sociálnych službách v § 80 definuje originálne kompetencie obcí v oblasti sociálnych 

služieb a explicitne vymenúva vybrané druhy služieb, ktoré má obec poskytovať alebo zabezpečovať. Nasledujúca 

analýza je však koncipovaná širšie, pričom sa zameriava na všetky sociálne služby dostupné na území mesta Senec 

bez ohľadu na ich typ poskytovateľa, t.j. aj tie, ktorých poskytovateľom je neverejný poskytovateľ či ktoré sú 

zriadené alebo založené vyšším územným celkom.  

Pri porovnaní so stavom v procese prípravy predchádzajúceho KPSS (na roky 2020 – 2025) možno konštatovať, že 

celkový počet registrovaných sociálnych služieb na území mesta Senec stúpol o 1 (z 18 na 19 poskytovaných 

služieb) a zmenila sa ich štruktúra z hľadiska typu poskytovateľa i poskytovaných druhov sociálnych služieb. 

V sledovanom období rozšírili neverejní poskytovatelia sociálnych služieb o ďalšie 3 dovtedy absentujúce druhy 

sociálnych služieb, poskytovaných na území mesta Senec – komunitné centrum, požičiavania pomôcok a služba 

včasnej intervencie.  

Z tabuľky č. 32 je zrejmá prevaha neverejných poskytovateľov, ktorí zabezpečujú viac ako dve tretiny všetkých 

registrovaných sociálnych služieb (nárast zo 66% na 68%).  

Tabuľka 32 Porovnanie sociálnych služieb v roku 2019 a 2026 podľa druhu a typu poskytovateľa na území mesta Senec  

Druh sociálnej služby  Typ poskytovateľa  Počet k 2019  Počet 
k 07.04.2026  

Zariadenie podporovaného bývania  Verejný poskytovateľ   1 1 

Neverejný poskytovateľ   1 0 (- 1 PoSS) 

Zariadenie pre seniorov  Verejný poskytovateľ 0 0 

Neverejný poskytovateľ 4 4 

Zariadenie opatrovateľskej služby  Verejný poskytovateľ 1 1 

Neverejný poskytovateľ 1 1 

Domov sociálnych služieb  Verejný poskytovateľ 0 0 

Neverejný poskytovateľ 4 4 

Domáca opatrovateľská služba Verejný poskytovateľ 1 1 

Neverejný poskytovateľ 1 0 (- 1 PoSS) 

Prepravná služba  Verejný poskytovateľ 1 1 

Neverejný poskytovateľ 0 0 

Denné centrum  Verejný poskytovateľ 1 1 

Neverejný poskytovateľ 0 0 

Sociálna služba v jedálni  Verejný poskytovateľ 1 1 

Neverejný poskytovateľ 0 0 

Komunitné centrum  Verejný poskytovateľ 0 0 

Neverejný poskytovateľ  0 1 (+ 1 PoSS) 

Požičiavanie pomôcok Verejný poskytovateľ 0 0 

Neverejný poskytovateľ  0 1 (+ 1 PoSS) 

Služba včasnej intervencie  Verejný poskytovateľ 0 0 

Neverejný poskytovateľ  0 1 (+ 1 PoSS) 

Špecializované zariadenie  Verejný poskytovateľ 0 0 

Neverejný poskytovateľ  1 1 
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Zdroj: KPSS mesta Senec na obdobie rokov 2020 – 2025, IS SoS akt. k 07.04.2026 

Zoznam poskytovateľov sociálnych služieb tvorí samostatnú prílohu č.1.  

2.7.1 Sociálne služby krízovej intervencie  

Sociálne služby krízovej intervencie sa poskytujú osobám v nepriaznivej sociálnej situácii, ako napr. v prípade 

straty alebo ohrozenia stratou bývania, sociálneho vylúčenia, ako aj v situácii ohrozenia násilím zo strany iných 

osôb. Ich cieľom je zabezpečiť základné podmienky pre stabilizáciu životnej situácie klienta.  

V meste Senec absentujú sociálne služby krízovej intervencie, ktoré sú v originálnej kompetencii obcí 

(nízkoprahová sociálna služba pre deti, terénna sociálna služba krízovej intervencie, nízkoprahové denné centrum, 

sociálna služba v nocľahárni) ale aj vyššieho územného celku (domov na polceste, zariadenie núdzového bývania, 

sociálna služba v útulku). Spomedzi 9 druhov služieb krízovej intervencie je v meste poskytovaný len jeden druh 

sociálnych služieb pre tieto osoby a to komunitné centrum ambulantnou formou s registrovanou kapacitou 3.  

Tabuľka 33 Sociálne služby krízovej intervencie v meste Senec 

Sociálne služby krízovej intervencie  počet poskytovateľov podľa formy 

SPOLU  P-R P-T Am. T Iná 

Terénna sociálna služba krízovej intervencie  - - - - - - 

Nízkoprahové denné centrum - - - - - - 

Integračné centrum - - - - - - 

Komunitné centrum 1 - - 1 - - 

Nocľaháreň  - - - - - - 

Útulok - - - - - - 

Domov na polceste - - - - - - 

Zariadenie núdzového bývania - - - - - - 

Nízkoprahová sociálna služba pre deti 
a rodinu  

- - - - - - 

Zdroj: IS SoS akt. k 07.04.2026 

Potrebnú kapacitu služieb pre ľudí bez domova možno odvodiť z normatívov českých autorov Průšu a Víška5, 

podľa ktorých na 10 000 obyvateľov pripadá 10 osôb vyžadujúcich azylové bývanie z dôvodu ohrozenia 

bezdomovstvom. Prepočítane na počet obyvateľov mesta Senec (20 234 obyvateľov k 31.12.2024) by malo mesto 

Senec disponovať aspoň 1 nocľahárňou s kapacitou 20 miest.  

  

 
 

 

5 PRŮŠA, Ladislav & Petr, VÍŠEK. 2012. Optimalizace sociálních služeb. Národní centrum sociálních studií, o.p.s. a Výzkumný ústav práce 
a sociálních věcí, v.v.i. Praha. Dostupné online na: https://katalog.vupsv.cz/Fulltext/vz_343.pdf 
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Tabuľka 34 Odporúčaný normatív počtu osôb vyžadujúcich azylové ubytovanie v meste Senec 

 Normatív na 
10 000 obyvateľov 

Počet obyvateľov 
(2024) 

Prepočítaný normatív  

Ľudia bez domova 10  
 
20 234 
  

20  

Matky s dieťaťom 4,5 9 

Osoby po prepustení z výkonu 
trestu  

19 38 

Osoby z dôvodu závislosti na 
drogách  

12-24 24 – 49  

Zdroj: PRŮŠA, Ladislav & Petr, VÍŠEK. 2012. Optimalizace sociálních služeb, datacube.statistics.sk, vlastné spracovanie  

2.7.2 Sociálne služby na podporu rodiny s deťmi  

Pri sociálnych službách na podporu rodiny s deťmi patrí do originálnej kompetencie obce poskytovanie alebo 

zabezpečenie sociálnej služby – pomoc pri osobnej starostlivosti o dieťa. K 7.4.2026 nebol v meste Senec žiaden 

registrovaný poskytovateľ tohto druhu sociálnej služby.  

Z pohľadu dostupnosti služieb pre rodiny s deťmi sú v praxi najčastejšie poskytované služby včasnej intervencie, 

a zariadenia starostlivosti o deti do troch rokov veku dieťaťa (ZSoD). Službu včasnej intervencie v meste Senec 

poskytuje ambulantnou formou jeden verejný poskytovateľ s registrovanou kapacitou 20 miest. V rámci kraja sú 

ďalší 4 poskytovatelia služieb včasnej intervencie (Centrum sociálnych služieb Sibírka; Centrum včasnej 

intervencie Bratislava, n.o.; Raná starostlivosť, n.o. a TENENET, o.z.), ktorí poskytujú túto službu terénnou formou 

pre celý Bratislavský kraj. Z verejne dostupných štatistických údajov nie je možné určiť či poskytujú svoje služby 

aj na území mesta Senec, resp. obyvateľom mesta Senec.  

Tabuľka 35 Sociálne služby na podporu rodiny s deťmi v meste Senec 

Sociálne služby na podporu rodiny s deťmi  počet poskytovateľov podľa formy 

SPOLU  P-R P-T A T Iná 

Služba včasnej intervencie  1 - - 1 - - 

Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieťa - - - - - - 

Pomoc pri osobnej starostlivosti o dieťa 
v zariadení dočasnej starostlivosti o dieťa  

- - - - - - 

Služba na podporu zosúlaďovania rodinného 
života a pracovného života v zariadení 
starostlivosti o deti do 3 rokov veku dieťaťa 

- - - - - - 

Zdroj: IS SoS akt. k 07.04.2026 

Podobne v meste absentuje aj poskytovanie sociálnej služby zariadenie starostlivosti o deti do 3 rokov veku 

dieťaťa určené pre zosúlaďovanie rodinného a pracovného života. V súlade s tzv. barcelonskými princípmi6 by 

minimálne 90% detí v predškolskom veku malo mať možnosť navštevovať predškolské zariadenie (materskú školu) 

a zároveň aspoň 33% detí mladších ako 3 roky by malo mať možnosť navštevovať ZSoD (jasle). Prepočítane na 

 
 

 

6 Zdroj: Barcelona European Council. 2002. Presidency conclusions. Available at: 
https://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/docs/pressdata/en/ec/71025.pdf 
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počet detí mladších ako 3 roky (555 detí) v meste Senec k 31.12.2024 by mala byť zabezpečená kapacita 183 miest 

v ZSoD.  

V slovenskom kontexte možno normatívnu kapacitu 183 miest v zariadení starostlivosti o deti do 3 rokov vnímať 

ako nadhodnotenú, keďže využívanie týchto služieb nie je tak rozšírené ako v iných západoeurópskych krajinách. 

Dôvodom je najmä pretrvávajúca preferencia rodinnej starostlivosti o deti v ranom veku, ako aj obmedzené 

možnosti rýchlejšieho návratu žien na trh práce v dôsledku vo všeobecnosti nedostatočne rozvinutých flexibilných 

pracovných podmienok.  

Tabuľka 36 Odporúčaný normatív pre vybavenosť miestami pre zosúlaďovanie rodinného a pracovného života a zariadenia starostlivosti o 
deti do 3 rokov veku dieťaťa v meste Senec 

 Normatív  Počet detí (2024) Prepočítaný normatív  

Materská škola   90 % detí  1 575 1 417,5  

ZSoD 33 % detí  555  183,15 

Zdroj: Barcelona European Council. 2002. Presidency conclusion, vlastné spracovanie  

Relatívne vysoký podiel mladých rodín s deťmi, v porovnaní s inými časťami Bratislavského kraja, môže 

potenciálne zvyšovať dopyt po týchto službách avšak prirodzene možno predpokladať, že časť rodičov môže 

umiestňovať deti do zariadení v mieste zamestnania, čo čiastočne znižuje lokálny dopyt a zároveň komplikuje jeho 

presné kvantifikovanie.  

2.7.3 Sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného 

postihnutia, nepriaznivého stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku 

Spomedzi služieb na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ŤZP, nepriaznivého zdravotného stavu 

alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku do pôsobnosti obcí, resp. miest patrí poskytovanie alebo 

zabezpečenia poskytovania sociálnej služby v:  

- zariadení pre seniorov,  

- v zariadení opatrovateľskej služby,  

- v dennom stacionári,  

- opatrovateľská služba a  

- prepravná služba.  

Z vyššie uvedených sociálnych služieb je mesto Senec poskytovateľom opatrovateľskej služby a zriaďovateľom 

jedného zariadenia opatrovateľskej služby s kapacitou 10 miest a prepravnej služby.  

Tabuľka 37 Sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého stavu alebo z 
dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku v meste Senec 

Sociálne služby na riešenie nepriaznivej 
sociálnej situácie z dôvodu ťažkého 
zdravotného postihnutia, nepriaznivého 
stavu alebo z dôvodu dovŕšenia 
dôchodkového veku 

počet poskytovateľov podľa formy 

SPOLU  P-R P-T A T Iná 

Zariadenie pre seniorov 4 4 - - - - 

Denný stacionár - - - - - - 

Zariadenie opatrovateľskej služby  2 2 - - - - 

Domáca opatrovateľská služba  1 - - - 1 - 
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Rehabilitačné stredisko  - - - - - - 

Domov sociálnych služieb  4 2 - 2 - - 

Špecializované zariadenie  1 1 - - - - 

Prepravná služba 1 - - - 1 - 

Sprievodcovská služba a predčitateľská služba - - - - - - 

Tlmočnícka služba - - - - - - 

Sprostredkovanie tlmočníckej služby - - - - - - 

Sprostredkovanie osobnej asistencie  - - - - - - 

Požičiavanie pomôcok  1 - - - 1 - 

Zariadenie podporovaného bývania  1 1 - - - - 

Zdroj: IS SoS akt. k 07.04.2026 

Tabuľka č.38 porovnáva minimálny počet zariadení podľa veľkostnej kategórie mesta Senec určených Štandardmi 

minimálnej vybaveností obcí z roku 2010 s reálnym počtom zariadení/ poskytovateľov služieb na riešenie 

nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého stavu alebo z dôvodu 

dovŕšenia dôchodkového veku.  

Tabuľka 38 Štandardy minimálnej vybavenosti obcí – vybrané zariadenia sociálnych služieb v meste Senec 

Druh sociálnej služby  Minimálny počet zariadení 
podľa veľkostnej kategórie obce  

Reálny počet (2025) zariadení/ 
poskytovateľov 

Zariadenie pre seniorov 1 zariadenie  4 zariadenia  

Denný stacionár 1 zariadenie  - 

Zariadenie opatrovateľskej služby  1 zariadenie 2 zariadenia  

Domáca opatrovateľská služba  - 1 poskytovateľ 

Rehabilitačné stredisko  1 zariadenie  - 

Domov sociálnych služieb  1 zariadenie  4 zariadenia  

Špecializované zariadenie  - 1 zariadenie  

Prepravná služba - 1 služba  

Sprievodcovská služba a predčitateľská 
služba 

- - 

Tlmočnícka služba - - 

Sprostredkovanie tlmočníckej služby - - 

Sprostredkovanie osobnej asistencie  - - 

Požičiavanie pomôcok  - 1 poskytovateľ  

Zariadenie podporovaného bývania  1 zariadenie 1 zariadenie  

Zdroj: Štandardy minimálnej vybavenosti obcí: Metodická príručka pre obstarávateľov a spracovateľov územnoplánovacej dokumentácie 

2010, vlastné spracovanie  

Štandardy minimálnej vybavenosti obcí sú jediným metodickým usmernením v tejto oblasti, avšak vzhľadom na 

rok ich vypracovania už nie sú dostatočné pre komunitné plánovanie sociálnych služieb v roku 2026, resp. 

nezohľadňujú tempo starnutia populácie a neobsahujú potrebné štandardy vybavenosti a kapacity miest 
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všetkých sociálnych služieb.  Z tohto dôvodu sa v nasledujúcej časti opierame o normatívy určené českými 

autormi7.  

Tabuľka č. 39 zobrazuje percentuálny normatív osôb v seniorskom veku potrebujúcich pomoc pri sebaobsluhe 

v závislosti od vekovej skupiny, pričom so zvyšujúcim sa vekom sa prirodzene zvyšuje aj percento osôb 

potrebujúcich pomoc a podporu pri základných úkonoch sebaobsluhy. Pre prepočet normatívu sme vychádzali 

z údajov aktuálnych k 31.12.2024. Podľa normatívu by tak cca 9% osôb v seniorskom veku 279,2), resp. osôb 

starších 66 a viac rokov potrebovalo pomoc pri sebaobsluhe.  

Pre ilustráciu, podľa údajov z Informačného systému sociálnych služieb v rovnakom roku bolo v meste Senec 

evidovaných 478 prijímateľov sociálnych služieb podmienených odkázanosťou.   

Tabuľka 39 Predpokladaný počet osôb v seniorskom veku potrebujúcich pomoc pri sebaobsluhe v meste Senec podľa vekových skupín. 

Veková kategória  Normatív  Počet osôb (2024) Prepočítaný normatív 
osôb potrebujúcich 
pomoc pri sebaobsluhe 

66 – 70 rokov    3,0 % 1 141 osôb 34,23 

71 – 75 rokov  7,0 % 881 osôb  61,67 

76 – 80 rokov  10, 5 %  498 osôb  52,29 

81 – 84 rokov  15,5 %  242 osôb  37,51 

85 – 89 rokov  27,0 %  154 osôb  41,58 

90 a viac rokov  79,9 %  65 osôb  51,94 

SPOLU  2 981 osôb 279,2 (9 % osôb)  

Zdroj: PRŮŠA, Ladislav & Petr, VÍŠEK. 2012. Optimalizace sociálních služeb, datacube.statistics.sk, vlastné spracovanie  

Detailnejší pohľad na mieru závislosti, resp. potreby pomoci týchto osôb ponúka nasledujúca tabuľka č. 40, ktorá 

rozlišuje medzi 4 stupňami miery závislosti.  

Tabuľka 40 Predpokladaný počet osôb v seniorskom veku potrebujúcich pomoc pri sebaobsluhe v meste Senec podľa vekových skupín a miery 
závislosti 

Veková 
kategória 
(rokov) 

Podiel osôb, ktoré potrebujú pomoc pri sebaobsluhe podľa miery závislosti 

minimálna ľahká stredná ťažká 

Normatív Prepočet Normatív Prepočet Normatív Prepočet Normatív Prepočet 

66 – 70   1,5 %  17,12 1,5 %  17,12 -  - - - 

71 – 75   3 %  26,43 2 %  17,62 2 %  17,62 - - 

76 – 80  4 %  19,92 3 %  14,94 3 %  14,94 0,5 %  2,49 

81 – 84  6,5 %  15,73 4 %  9,68 4 %  9,68 1 %  2,42 

85 – 89  9 %  13,86 8 %  12,32 8 %  12,32 2 %  3,08 

90 a viac  20 %  13 20 %  13,00 20 %  13,00 20 %  13,00 

SPOLU  106,06   84,68  67,56  20,99 

Zdroj: PRŮŠA, Ladislav & Petr, VÍŠEK. 2012. Optimalizace sociálních služeb, datacube.statistics.sk, vlastné spracovanie  

 
 

 

7 PRŮŠA, Ladislav & Petr, VÍŠEK. 2012. Optimalizace sociálních služeb. Národní centrum sociálních studií, o.p.s. a Výzkumný ústav práce 

a sociálních věcí, v.v.i. Praha. Dostupné online na: https://katalog.vupsv.cz/Fulltext/vz_343.pdf 
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Skupina seniorov s minimálnou závislosťou (približne 106 osôb, 38%) predstavuje populáciu s relatívne dobrou 

mierou funkčnej autonómie, ktorí zabezpečujú svoje potreby vlastnými silami alebo s využitím príležitostnej 

neformálnej starostlivosti rodiny a blízkeho sociálneho prostredia. Pri týchto osobách možno predpokladať, že 

budú dominovať potreby preventívne orientovaných intervencií v podobe včasnej identifikácie rizikových faktorov 

(ako napr. sociálna izolácia, zhoršovanie zdravotného stavu) s cieľom oddialiť progresiu odkázanosti.  

V prípade seniorov s ľahkou závislosťou (približne 85 osôb, 30%) ide o skupinu, kde sa začína prejavovať 

výraznejšia potreba podpory pri zabezpečovaní základných činností sebaobsluhy a starostlivosti o domácnosť, 

napr. prostredníctvom opatrovateľskej služby alebo v kombinácii neformálneho opatrovateľa a odborných 

sociálnych a zdravotných služieb, napr. ADOS.  

Seniori so strednou závislosťou (približne 68 osôb, 24%) si vyžadujú pravidelnú a časovo, fyzicky i psychicky 

náročnejšiu pomoc inej osoby než seniori s ľahkou závislosťou. Z hľadiska adekvátnej starostlivosti sa môže jednať 

o kombináciu terénnych a ambulantných služieb alebo pobytových služieb s týždenným pobytom.  

A skupina seniorov s ťažkou mierou závislosti (približne 21 osôb, 8%) je charakteristická vysokou mierou 

závislosti na pomoci inej osoby, často v rozsahu celodennej starostlivosti. Táto starostlivosť je zabezpečovaná vo 

väčšine prípadov prostredníctvom pobytových zariadení sociálnych služieb, ktoré disponujú potrebným odborne 

a prakticky vzdelaným personálom.   

Tabuľka 41 Odporúčané normatívy vybavenosti miestami v ZSS pre seniorov a osoby so zdravotným postihnutím  v meste Senec 

Druh sociálnej služby  Normatív na 
1 000 osôb 65 
a viac rokov  

Prepočítaný 
normatív pre 
mesto Senec  

Aktuálna kapacita (2024) v meste 
Senec  

Miesta v ZSS spolu    53 172 miest  206 (119,8% normatívnej potreby)  

▪ z toho v ZPS, ŠZ 26 85 miest 186 (219% normatívnej potreby)  

▪ z toho v ZOS 18 59 miest 20 miest (34% normatívnej 
potreby  

▪ z toho v penziónoch pre 
seniorov  

9 30 miest  - 

Počet osôb, ktorým je poskytovaná 
opatrovateľská služba  

75 244 osôb  77 osôb (32% normatívnej 
potreby)  

Zdroj: PRŮŠA, Ladislav & Petr, VÍŠEK. 2012. Optimalizace sociálních služeb, datacube.statistics.sk, vlastné spracovanie  

Z porovnania normatívnej potreby a aktuálnej kapacity vybraných sociálnych služieb pre osoby vo veku 65 a viac 

rokov v meste Senec vyplýva, že celková kapacita vybraných služieb mierne presahuje normatívnu potrebu. Kým 

normatív predstavuje 172 miest, v meste je k dispozícii 206 miest, čo zodpovedá 119,8% normatívnej potreby. 

Tento celkový prebytok však zakrýva výrazné rozdiely medzi jednotlivými typmi služieb.  

Výrazný deficit je pri ZOS, kde je normatív 59 ale aktuálna kapacita 20 miest pokrýva len 34% normatívnej potreby. 

Podobne je tomu aj pri opatrovateľskej službe, kde je normatív prepočítaný pre mesto Senec na úrovni 244 osôb, 

no aktuálne bolo v roku 2024 touto službou pokrytých len 77 osôb, čo zodpovedá 32% potreby.  
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Sieť služieb pre seniorov, resp. osoby vo veku 65 a viac rokov je v meste Senec aktuálne orientovaná najmä na 

pobytové zariadenia, resp. na ZPS, pričom absentujú ďalšie služby (napr. denný stacionár), resp. by bolo vhodné 

podporiť kapacitu už aktuálne poskytovaných služieb – opatrovateľská služba a ZOS.    

Tabuľka 42 Odporúčané normatívy vybavenosti miestami pre ľudí so zdravotným postihnutím v meste Senec 

 Normatív na 10 000 osôb   Prepočítaný normatív pre 
mesto Senec  

Vybavenosť miestami v ZSS pre dospelých 
zdravotne postihnutých   

11 miest  22 miest  

Vybavenosť miestami v ZSS pre mladých 
zdravotne postihnutých  

13 miest  26 miest  

Zdroj: PRŮŠA, Ladislav & Petr, VÍŠEK. 2012. Optimalizace sociálních služeb, datacube.statistics.sk, vlastné spracovanie  

Pre vybavenosť miestami v ZSS pre dospelých zdravotne postihnutých je stanovený normatív 11 miest na 10 000 

obyvateľov, čo v prípade mesta Senec predstavuje približne 22 miest . V prípade mladých zdravotne postihnutých 

je normatív 13 miest na 10 000 obyvateľov, čo zodpovedá približne 26 miestam. Spolu tak ide o orientačnú 

potrebu približne 48 miest v zariadeniach sociálnych služieb pre osoby so zdravotným postihnutím.  

V meste Senec sú registrovaní dvaja poskytovatelia DSS ambulantnou formou (Betánia Senec, n.o. a  Nezábudka 

- združenie na pomoc rodinám so zdravotne postihnutými deťmi a mladistvými) s celkovou registrovanou 

kapacitou 34 miest a rovnako 2 poskytovatelia DSS pobytovou – ročnou formou (Betánia Senec, n.o. a DOM 

SENIOROV CENTRUM ODDYCHU, n.o.).  

Z ďalších služieb podporujúcich nezávislý život osôb so zdravotným postihnutím je v meste Senec registrované 

zariadenie podporovaného bývania zriadené alebo založené vyšším územným celkom (Domov sociálnych služieb 

pre deti a dospelých INTEGRA) s kapacitou 12 miest určené pre dospelé osoby s ochorením z okruhu schizofrénie, 

afektívnou poruchou, neurotickou poruchou alebo organickou duševnou poruchou.  

2.7.4 Sociálne služby s použitím telekomunikačných technológií 

Zákon o sociálnych službách rozlišuje dva druhy sociálnych služieb využívajúcich telekomunikačné technológie: 

monitorovanie a signalizácia potreby pomoci a krízovú pomoc poskytovanú prostredníctvom telekomunikačných 

technológií. V praxi ide najmä o krízové monitorovacie zariadenia tzv. SOS tlačidla a rôzne linky pomoci, ako napr. 

IPčko. Tie však ale nemusia byť nutne registrovanou sociálnou službou v zmysle zákona č.448/2008 Z.z. (ako napr. 

Linka nádeje, In Poradňa, Linka Hniezda záchrany a ďalšie).  

Vzhľadom na spôsob poskytovania týchto služieb nie sú viazané na konkrétne mesto ani región ale ich dostupnosť 

je zabezpečovaná cez celoslovenské siete a organizácie so sídlom vo väčších mestách (napr. v Bratislave).  

V Bratislavskom kraji sú dvaja poskytovatelia monitorovania a signalizácie potreby pomoci (ASSR, s.r.o., r.s.p. 

a Santea, n.o.) a deväť poskytovateľov krízovej pomoci poskytovanej prostredníctvom telekomunikačných 

technológií (Alej poradenské centrum; Fórum života; Inštitút pre výskum práce a rodiny; IPčko; Linka detskej 

istoty, n.o.; myJUMP.sk; Pomoc obetiam násilia; Poradňa ALEXIS, n.o. alebo Úsmev pre druhých).  
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2.7.5 Podporné služby  

V neposlednom rade medzi sociálne služby patria tzv. podporné služby, z ktorých je na území mesta poskytovaná 

sociálna služba denné centrum s kapacitou 10 miest a sociálna služba v jedálni s kapacitou 220 miest.  

Tabuľka 43 Podporné služby v meste Senec 

Podporné sociálne služby   počet poskytovateľov podľa formy 

SPOLU  P-R P-T A T Iná 

Odľahčovacia služba - - - - - - 

Denné centrum 1 - - 1 - - 

Pomoc pri zabezpečení opatrovníckych práv 
a povinností  

- - - - - - 

Podpora samostatného bývania  - - - - - - 

Jedáleň  1 - - 1 - - 

Práčovňa - - - - - - 

Stredisko osobnej hygieny - - - - - - 

Zdroj: IS SoS akt. k 07.04.2026 

Podľa Štandardov minimálnej vybavenosti obcí z roku 2010 by malo mesto Senec disponovať aspoň jedným 

denným centrom, práčovňou, jedálňou a strediskom osobnej hygieny. S výnimkou denného centra mesto Senec 

nespĺňa tieto štandardy minimálnej vybavenosti, ktorých relevancia je však skôr orientačná nakoľko neobsahujú 

všetky druhy podporných služieb a len stroho určujú početnosť týchto zariadení ale nešpecifikujú ich kapacitu.   

Tabuľka 44 Štandardy minimálnej vybavenosti obcí – vybrané zariadenia sociálnych služieb v meste Senec 

Druh sociálnej služby  Minimálny počet zariadení podľa veľkostnej kategórie obce  

Denné centrum    1 zariadenie   

Jedáleň 1 zariadenie   

Práčovňa 1 zariadenie   

Stredisko osobnej hygieny 1 zariadenie   

Zdroj: Štandardy minimálnej vybavenosti obcí: Metodická príručka pre obstarávateľov a spracovateľov územnoplánovacej dokumentácie 

2010.  

2.7.6 Odborné činnosti   

Vybrané odborné činnosti (základné sociálne poradenstvo, špecializované sociálne poradenstvo, sociálna 

rehabilitácia a rozvoj rodičovských zručností) sú v zmysle zákona č.448/2008 Z.z. považované za druhy sociálnych 

služieb ak sú zapísané v registri poskytovateľov.  

Z informácií obsiahnutých vo verejnej časti IS SoS vyplýva, že na území mesta Senec nie sú evidovaní registrovaní 

verejní poskytovatelia týchto samostatných odborných činností, pričom kapacity sú zabezpečované výlučne 

neverejnými poskytovateľmi.  
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Tabuľka 45 Odborné činnosti poskytované v meste Senec, resp. registrované pre územie celého BSK 

Odborná činnosť   Typ poskytovateľa Počet k 07.04.2026  

Základné sociálne poradenstvo  Verejný poskytovateľ 0 

Neverejný poskytovateľ  22 

Špecializované sociálne poradenstvo  Verejný poskytovateľ 0 

Neverejný poskytovateľ  18 

Sociálna rehabilitácia  Verejný poskytovateľ 0 

Neverejný poskytovateľ  1 

Rozvoj rodičovských zručností  Verejný poskytovateľ 0 

Neverejný poskytovateľ  0 

Zdroj: IS SoS akt. k 07.04.2026 

Keďže mnohé z týchto služieb/ odborných činností sú registrované pre celé územie BSK, je náročné presne určiť 

ich reálnu dostupnosť a mieru využívania priamo obyvateľmi mesta Senec.  
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2.8 Údaje z Informačného systému sociálnych služieb MPSVR SR  

Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky (MPSVR SR) je v zmysle zákona o sociálnych 

službách správcom Informačného systému sociálnych služieb (IS SoS), spusteného do prevádzky v roku 2022, 

ktorý predstavuje dôležitý nástroj pre systematický zber, evidenciu a analytické spracovanie údajov pre tvorbu 

verejných politík a zároveň využiteľných aj pri plánovaní a riadení sociálnych služieb na regionálnej a lokálnej 

úrovni.  

Na základe písomnej žiadosti boli mestu Senec poskytnuté agregované údaje z neverejnej časti tohto systému 

vzťahujúce sa na informácie o poskytovateľoch, prijímateľoch a zamestnancov zariadení sociálnych služieb 

v územnej pôsobnosti mesta Senec.  

Údaje analyzované v tejto kapitole vychádzajú z administratívnych dát jednotlivých poskytovateľov sociálnych 

služieb, pričom ich správnosť nie je možné verifikovať. Možno predpokladať, že údaje poskytnuté IS SoS boli 

vypracované kvalifikovanými odborníkmi zodpovednými za jednotlivé oblasti. Napriek tomu môžu niektoré dáta 

vykazovať nepresnosti, najmä v absolútnom vyjadrení, za ktoré nesú zodpovednosť osoby vykazujúce tieto dáta 

za ich poskytované sociálne služby.  

2.8.1 Údaje o prijímateľoch sociálnych služieb za roky 2022 – 2025  

Podľa údajov z Informačného systému sociálnych služieb (IS SoS) medziročne kolísal celkový počet prijímateľov 

sociálnych služieb v meste Senec v rozmedzí 470 (rok 2022) až 499 (rok 2025) prijímateľov, čo by za predpokladu, 

že všetci títo prijímatelia sú zároveň aj obyvateľmi mesta Senec predstavovalo 2% všetkých obyvateľov mesta 

Senec v príslušnom roku. Z hľadiska pohlavia sa jednalo prevažne o ženy, ktoré tvorili 2/3 (67%-65%) všetkých 

prijímateľov sociálnych služieb v sledovanom období.  

Graf 33 Počet prijímateľov SS podľa pohlavia v meste Senec v rokoch 2022 – 2025 

 

Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

Z hľadiska veku prevažovali osoby vo veku 65 a viac rokov, čo poukazuje na prevahu odkázanostných sociálnych 

služieb v území určených osobám z dôvodu vysokého veku a/alebo nepriaznivého zdravotného stavu. Tieto osoby 

v závislosti od jednotlivého roku predstavovali od 71% (rok 2024) po 74% (roky 2023 a 2025), pričom z hľadiska 
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typu poskytovateľa prevažná väčšina (76% - 79%) všetkých prijímateľov využívalo službu poskytovanú neverejným 

poskytovateľom.  

Tabuľka 46 Počet prijímateľov SS podľa typu poskytovateľa a vekovej kategórie v meste Senec v rokoch 2022 – 2025 

Vek/ 

Poskytovateľ  

2022 2023 2024 2025 

verejný neverejný verejný neverejný verejný neverejný verejný neverejný 

0 - 5 rokov 0 2 0 5 0 4 0 5 

6 - 17 rokov 0 28 0 27 0 32 0 32 

18 - 24 rokov 1 11 0 10 0 11 0 11 

25 - 59 rokov 12 53 15 57 16 57 12 59 

60 - 64 rokov 2 17 2 11 0 16 0 9 

65 + rokov 99 244 98 265 83 255 95 276 

SPOLU 

114 355 (76%) 115 375 (77%) 99 375 (79%) 107 392 (79%) 

4698 prijímateľov  490 prijímateľov 474 prijímateľov 499 prijímateľov  

Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

Údaje o prijímateľoch sociálnych služieb podľa druhov sociálnych služieb sú dostupné len za sociálne služby 

podmienené odkázanosťou, t.j. ZPB, ZPS, ZOS, DSS, ŠZ a opatrovateľskú službu, ktoré mali v sledovanom období 

rokov 2022 a 2025 rozdielny vývoj. Zatiaľ čo počet prijímateľov v zariadení podporovaného bývania a zariadení 

opatrovateľskej služby klesal, stúpol celkový počet prijímateľov sociálnych služieb v zariadení pre seniorov , 

špecializovanom zariadení a domove sociálnych služieb.  

Graf 34 Počet prijímateľov sociálnych služieb podmienených odkázanosťou v meste Senec za roky 2022 – 2025 

  

Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

 
 

 

8 Poznámka: Absolútny počet prijímateľov SS v roku 2022 sa líši podľa sledovaného ukazovateľa (470 PSS podľa pohlavia a 469 PSS podľa 

vekovej kategórie). 
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2.8.2 Údaje o žiadostiach a žiadateľoch  za roky 2022 – 2025  

Informačný systém ďalej poskytuje údaje aj o počte žiadostí o poskytnutie vybraných služieb, resp. služieb 

podmienených odkázanosťou (v meste Senec ZPB, ZPS, ZOS, DSS, ŠZ, OS) (viď tab. č. 47 a graf č. 35).   

Z dostupných údajov vyplýva, že celkový počet žiadostí do týchto služieb vzrástol z 216 (rok 2022) na úroveň 498 

(rok 2025) žiadostí, čo predstavuje nárast o približne 130%. Počet žiadateľov sa v rovnakom období zvýšil zo 155 

(rok 2022) na 386 (rok 2025), teda približne o 149%. Medziročné tempo rastu bolo najvýraznejšie medzi rokmi 

2022 a 2023 (žiadosti + 59,7%, žiadatelia +77,4%) a následne sa rast mierne spomaľoval (2023 – 2024: žiadosti + 

25,5% a žiadatelia + 21,5%), 2024 – 2025: žiadosti + 15,0% a žiadatelia + 15,6%).  

Z dát tiež vyplýva, že časť žiadateľov si podáva viacero žiadostí o poskytnutie rovnakej služby k viacerým 

poskytovateľom, čo môže do určitej miery skresľovať celkový obraz o reálnom dopyte po týchto službách. Tento 

jav však zároveň naznačuje pociťovanie obmedzenej kapacitnej dostupnosti priamo žiadateľmi, resp. ich 

rodinnými príslušníkmi, keď si zvyšujú pravdepodobnosť umiestnenia podávaním paralelných žiadostí. Možnosť 

slobodného výberu sociálnej služby zo strany žiadateľa je tak podriadená aktuálnej dostupnosti kapacít, a nie 

individuálnym preferenciám či potrebám. 

Najvyšší počet paralelných žiadostí bol v sledovanom období v meste Senec podávaný na poskytnutie sociálnej 

služby – špecializované zariadenie (pokles z priemeru 2,92 žiadostí na 1 žiadateľa v roku 2022 na 1,84 žiadosti 

v roku 2025) a domov sociálnych služieb (pokles z priemeru 2,64 žiadostí na 1 žiadateľa v roku 2022 na 1,56 

žiadostí v roku 2025).  

Tabuľka 47 Počet žiadostí a počet žiadateľov podľa vybraných druhov sociálnych služieb v meste Senec za roky 2022 - 2025 

Vybrané 

druhy SS   

2022 2023 2024 2025 

Počet 

žiadostí 

Počet 

žiadateľov  

Počet 

žiadostí 

Počet 

žiadateľov  

Počet 

žiadostí 

Počet 

žiadateľov  

Počet 

žiadostí 

Počet 

žiadateľov  

ZPB 1 1 0 0 0 0 0 0 

ZPS 119 99 201 175 285 234 325 265 

ZOS 9 9 18 18 0 0 1 1 

DSS9 29 11 58 29 83 45 70 38 

ŠZ 35 12 40 25 47 37 61 39 

OS 23 23 28 28 18 18 41 40 

SPOLU  216 155 345 275 433 334 498 386 

Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

 
 

 

9 Poznámka: V sprístupnených údajoch nie je možné rozlíšiť počet žiadostí podľa formy poskytovania sociálnej služby.  
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Z grafu č. 35, ktorý zobrazuje vývoj počtu žiadostí a žiadateľov o zabezpečenie spomínaných druhov sociálnych 

služieb je zrejmý kontinuálny medziročný nárast, ktorý indikuje zvyšujúci sa záujem, ktorému aktuálne kapacity 

služieb podmienených odkázanosťou v meste Senec nedokážu vyhovieť10.  

Graf 35 Vývoj počtu žiadostí a počtu žiadateľov o vybrané sociálne služby (ZPB, ZPS, ZOS, DSS, ŠZ, OS) v porovnaní s registrovanou kapacitou 
v meste Senec v rokoch 2022 – 2025 

 

Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

Dostupnosť služby v čase, keď ju žiadateľ, potrebuje, je jedným z dôležitých kvalitatívnych ukazovateľov 

fungovania systému. Z analyzovaných údajov vyplýva, že s rastúcim počtom žiadostí dochádza k predlžovaniu 

priemernej doby vybavenia žiadosti, s výnimkou opatrovateľskej služby, u ktorej sa v ostatných rokoch darilo 

znižovať priemernú dobu vybavenia žiadosti napriek rastúcemu dopytu.   

Tabuľka 48 Počet žiadostí a priemerná doba  vybavenia žiadosti vo vybraných službách podmienených odkázanosťou v meste Senec za roky 
2022 – 2026 

Vybrané 

druhy SS   

Počet žiadostí a priemerná doba vybavenia žiadosti (v dňoch) 

2022 2023 2024 2025 

Počet 

žiadostí 

Priemerná 

doba 

vybavenia 

Počet 

žiadostí 

Priemerná 

doba 

vybavenia 

Počet 

žiadostí 

Priemerná 

doba 

vybavenia 

Počet 

žiadostí 

Priemerná 

doba 

vybavenia 

ZPB 1 0 dní 0 0 dní 0 0 dní 0 0 dní 

ZPS 119 37,6 dňa 201 37,4 dňa 285 108,31 dňa 325 145,71 dňa 

ZOS 9 12 dní 18 21,5 dní 0 0 dní 1 13 dní  

DSS11 29 36,6 dňa 58 95,71 dní 83 91,34 dní 70 151,02 dní 

 
 

 

10 ZPS: kapacita 138; ŠZ: kapacita 48; ZOS: kapacita 20; Opatrovateľská služba: 77 prijímateľov (rok 2025); DSS: kapacita ambulantnou 
formou 34 a pobytovou-ročnou formou 52 miest; ZPB: kapacita 12  
11 Poznámka: V sprístupnených údajoch nie je možné rozlíšiť počet žiadostí podľa formy poskytovania sociálnej služby.  
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ŠZ 35 26,07 dní 40 44,70 dní 47 53,80 dní  61 26,88 dňa 

OS 23 11,50 dňa 28 2,80 dňa 18 2,44 dňa 41 1,33 dňa 

SPOLU  216 - 345 - 433 - 498 - 

Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

Najvýraznejší nárast priemernej doby vybavenia žiadosti možno pozorovať pri zariadeniach pre seniorov 

a domovoch sociálnych služieb, kde došlo k nárastu z čakania niečo viac ako 1 mesiaca v roku 2022 na 5 

mesiacov v roku 2025.  

Tento vývoj je potrebné vnímať aj v širšom kontexte fungovania systému starostlivosti na Slovensku, pre ktorý je 

ešte stále charakteristická snaha o zotrvanie odkázaných osôb čo najdlhšie v domácom prostredí, pričom ťažisko 

starostlivosti nesú rodinní príslušníci, častokrát bez nároku na finančnú kompenzáciu ich starostlivosti. Tí 

postupne vyčerpávajú svoje časové, fyzické, psychické i finančné kapacity a o umiestnenie do pobytovej sociálnej 

služby žiadajú až v momente výrazného zhoršenia zdravotného stavu, keď už nie sú schopní vlastnými silami, resp. 

za pomoci ďalších rodinných príslušníkov a blízkych osôb zabezpečiť adekvátnu starostlivosť.   

V dôsledku toho sa do zariadení sociálnych služieb celkom prirodzene dostávajú osoby vo vysokom stupni 

odkázanosti, často v akútnom alebo výrazne zhoršenom zdravotnom stave, ktorý si vyžaduje „urýchlené“ 

zabezpečenie odbornej starostlivosti. V takej situácii predstavuje čakacia lehota v rozsahu približne 5 mesiacov 

výrazný problém a záťaž pre neformálnych opatrovateľov, ktorí už vyčerpali svoje kapacity a k poskytnutiu služby 

napokon ani nemusí dôjsť z dôvodu úmrtia žiadateľa pred uvoľnením kapacity v pobytovom ZSS.  

2.8.3 Údaje o zamestnancoch za roky 2022 – 2025  

V neposlednom rade informácie z neverejnej časti IS SoS obsahujú aj základné štatistické dáta o zamestnancoch 

v sociálnych službách ako napr. počet zamestnancov a priemerný vek zamestnancov podľa pohlavia, druhu 

sociálnej služby či typu poskytovateľa.  

Napriek rastúcemu dopytu po sociálnych službách sa v sledovanom období prejavoval nepriaznivý vývoj na strane 

personálnych kapacít. Počet zamestnancov pracujúcich v meste Senec v sektore sociálnych služieb mal klesajúcu 

tendenciu, pričom súčasne dochádzalo k zvyšovaniu priemerného veku pracovníkov.  

Tabuľka 49 Počet zamestnancov a priemerný vek zamestnancov v SS v meste Senec podľa typu poskytovateľa za roky 2022 – 2025 
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Priemerný 
vek  Po

če
t 

za
m

es
tn

an
co

v 

Priemerný 
vek  

Verejný 
poskytovateľ 

91 54,09 96 54,46 91 54,55 94 54,53 

Neverejný 
poskytovateľ 

219 47,07 211 48,11 217 48,53 211 48,59 

SPOLU  310 49,13 307 49,61 308 49,45 305 49,93 
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Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

Pre porovnanie, priemerný vek zamestnanca v sociálnych službách v meste Senec v roku 2024, bez ohľadu na 

typ poskytovateľa, predstavoval 49,45 rokov, čo bolo o skoro 10 rokov viac ako bol priemerný vek obyvateľa 

mesta Senec v rovnakom roku (40,36 rokov).  

Vek zamestnancov sa zároveň líšil aj podľa druhu poskytovanej sociálnej služby. Mladší pracovníci pracovali 

v službách krízovej intervencie, v službách pre rodiny s deťmi a v poradenstve a rehabilitácii. Naopak starší 

pracovníci zabezpečovali poskytovanie odkázanostných a podporných služieb.  

Tabuľka 50 Počet zamestnancov a priemerný vek zamestnancov v SS v meste Senec štruktúrovane podľa druhov za roky 2022 – 2025 
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Priemerný 
vek  

Krízová 
intervencia 

8 38,14 8 37,98 2 35,91 2 34,33 

Komunitné 
centrum 

8 38,14 8 37,98 2 35,91 2 34,33 

Podpora rodiny 
s deťmi 

2 42,71 2 43,33 2 43,70 2 42,92 

Včasná 
intervencia 

2 42,71 2 43,33 2 43,70 2 42,92 

Služby 
podmienené 
odkázanosťou 

285 49,55 278 50,25 289 50,49 286 50,46 

Zariadenie 
podporovaného 
bývania 

6 54,01 7 54,58 6 48,35 5 47,45 

Zariadenie pre 
seniorov 

92 46,55 78 47,25 97 49,01 91 48,98 

Zariadenie 
opatrovateľskej 
služby 

23 48,28 15 53,56 15 52,69 19 52,62 

Domov sociálnych 
služieb 

66 48,65 65 48,76 69 49,18 72 49,40 

Špecializované 
zariadenie 

38 48,94 52 49,14 47 46,89 44 46,78 

Opatrovateľská 
služba 

63 54,60 65 54,96 61 55,64 63 55,68 

Služby pre FO so 
ZP 

1 58,58 1 59,58 0 0,00 0 0,00 

Požičiavanie 
pomôcok 

1 58,58 1 59,58 0 0,00 0 0,00 

Podporné služby 13 53,22 15 53,08 13 52,81 13 53,15 

Denné centrum 1 72,67 1 73,67 1 74,67 1 67,00 

Jedáleň 12 51,54 14 51,37 12 50,99 12 51,99 
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Poradenstvo 
a rehabilitácia 

1 31,58 2 33,50 2 40,43 2 38,95 

Sociálne 
poradenstvo - 
špecializované 

1 31,58 2 33,50 2 40,43 2 38,95 

Zdroj: MPSVR SR z neverejnej časti IS SoS, marec 2026  

Z hľadiska pohlavia zamestnancov je aj v meste Senec prítomný celosvetový trend feminizácie sociálnej práce, 

s veľmi miernym nárastom počtu mužov. Medzi rokmi 2022 – 2025 predstavovali ženy medzi 90% – 88% všetkých 

zamestnancov pracujúcich v sociálnych službách v meste Senec.  
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2.9 Analýza a vyhodnotenie dotazníkového prieskumu  

Pre potreby prípravy nadväzujúceho KPSS bol dotazníkový prieskum zameraný na 3 cieľové skupiny, pričom pre 

každú z nich bol vytvorený samostatný dotazník:  

1. Dotazník pre občanov (ktorí aktuálne nevyužívajú žiadne sociálne služby)  

2. Dotazník pre prijímateľov sociálnych služieb 

3. Dotazník pre poskytovateľov sociálnych služieb  

Zber odpovedí prebiehal od 19.februára do 25.marca 2026 prostredníctvom online dotazníkov. Znenie dotazníkov 

tvorí prílohy č. 2, 3 a 4. Dotazník pre občanov a prijímateľov sociálnych služieb zodpovedalo spolu 182 

respondentov, čo predstavovalo 1,1% všetkých obyvateľov mesta Senec starších ako 18 rokov.  

Tabuľka 51 Prehľad počtu respondentov dotazníkového prieskumu, prieskum 2019 a 2026 

Druh dotazníka    Prieskum 2019 Prieskum 2026 

Dotazník pre občanov - 107 

Dotazník pre prijímateľov sociálnych služieb  - 75 

Dotazník pre poskytovateľov sociálnych služieb  - 1 

SPOLU občania a prijímatelia sociálnych služieb  144 182 

Zdroj: Vlastné spracovanie, marec 2026  

2.9.1 Analýza potrieb občanov  

Dotazník pre občanov, ktorí aktuálne nevyužívajú žiadne sociálne služby, bol rozdelený do 3 častí: základné 

demografické údaje o respondentovi; názory a preferencie v sociálnej oblasti a potreby vo vzťahu k sociálnym 

službám.  

Základné demografické údaje o respondentoch 

Dotazník pre občanov vyplnilo spolu 107 respondentov, z toho 83,2% tvorili ženy (89 respondentiek) a 16,8% muži 

(18 respondentov). Z hľadiska vekovej štruktúry sa jednalo najmä o osoby vo veku 40 a viac rokov. Respondenti, 

ktorí mali od 18 do 39 rokov tvorili len 15,8% všetkých respondentov (t.j. 17 respondentov).  

Graf 36 Respondenti podľa vekovej kategórie 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  
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Toto vekové rozloženie prirodzene odráža mieru záujmu, resp. nezáujmu občanov o problematiku sociálnych 

služieb, a to až do momentu, kým sa sami nedostanú do situácie, keď musia riešiť vzniknutú nepriaznivú situáciu 

prostredníctvom opatrení sociálnej pomoci a sociálnych služieb.   

Z hľadiska dĺžky pobytu v meste Senec vidno, že sa do dotazníkového prieskumu zapojili najmä tí obyvatelia 

mesta, ktorí tu bývajú 5 a viac rokov, pričom viac ako polovica z nich (56,1%) býva v meste 30 a viac rokov.  

Graf 37 Respondenti podľa dĺžky pobytu v meste Senec 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Názory a preferencie v sociálnej oblasti 

V ďalšej časti sme sa pýtali respondentov na ich názory a preferencie v sociálnej oblasti. Na otázku aké problémy 

vnímajú ako prítomné a aktuálne v meste Senec, pričom mohli vybrať aj viac odpovedí, najviac respondentov 

uvádzalo obavy zo starnutia alebo budúcej odkázanosti (44 odpovedí, 40,7% respondentov), kriminalitu (44 

odpovedí, 40,7% respondentov) a závislosť osôb na návykových látkach (41 odpovedí, 38% respondentov). 

O niečo menej boli zastúpené aj problémy týkajúce sa nedostatočných kapacít – nedostupnosť nájomného 

bývania, nedostupnosť sociálnych služieb alebo tiež nedostupnosť vhodných pracovných miest pre osoby so 

zdravotným postihnutím.  
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Graf 38 Problémy vnímané ako prítomné a aktuálne v meste Senec 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Pri hodnotení cieľových skupín, ktorým by malo mesto venovať najviac pozornosti, respondenti uprednostnili 

seniorov (60 odpovedí, 55,6% respondentov) a deti a mládež (55 odpovedí, 50,9% respondentov), t.j. dve vekovo 

odlišné skupiny, ktoré na jednej strane predstavujú potrebu starostlivosti a na druhej strane potrebu prevencie 

budúcich sociálnych problémov.  

V porovnaní s výsledkami obdobného zisťovania realizovaného v roku 2019 možno identifikovať výraznejšiu 

zmenu vo vnímaní významu u dvoch skupín. Výrazne stúpol význam cieľovej skupiny detí a mládeže, ktorá bola 

v roku 2019 respondentmi označená len v 37 prípadoch a v rebríčku dôležitosti sa nachádzala „až“ na piatom 

mieste. Naopak, relatívne klesol význam skupiny osôb so zdravotným postihnutím, ktorá sa v aktuálnom zisťovaní 

umiestnila na 4.mieste, hoci v predchádzajúcom prieskume patrila medzi dve najprioritnejšie vnímané skupiny. 

Tento vývoj sám o sebe neznamená zníženie potreby podpory osôb so zdravotným postihnutím, ale poukazuje na 

presun pozornosti verejnosti k novým sociálnym témam, ktoré sa spájajú práve so skupinou detí a mládeže, 

vrátane rôznych rizikových foriem správania sa.  
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Graf 39 Skupiny obyvateľov, ktorým by malo mesto venovať najviac pozornosti v sociálnej oblasti 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Oblasť dostatočnej informovanosti o formách pomoci v sociálnej oblasti je náročnou témou, nakoľko je závislá na 

záujme a aktuálnej potrebnosti konkrétnych jednotlivcov, i keď samospráva a ďalšie organizácie môžu podnikať 

proaktívne kroky smerom k zvyšovaniu povedomia o nástrojoch pomoci v sociálnej oblasti.  

Graf 40 Subjektívne hodnotenie informovanosti o rôznych formách pomoci v sociálnej oblasti 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Podľa výsledkov prieskumu, 39,3% respondentov označilo, že nie je dostatočne informovaných o formách pomoci 

v sociálnej oblasti pričom na druhej strane 30,8% respondentov hodnotilo svoju informovanosť ako dostatočnú 

a 29,9% respondentov sa nevedelo vyjadriť.  
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Ak by však respondenti potrebovali získať konkrétnu pomoc, až 62% respondentov (67 odpovedí) by sa obrátilo 

na mestský úrad, resp. na útvar sociálnych služieb mesta. Preferencia mestského úradu ako primárneho 

kontaktného bodu bola silne prítomná aj vo výsledkoch obdobného predchádzajúceho dotazníkového prieskumu 

z roku 2019.  

Graf 41 Na koho by sa respondenti primárne obrátili v prípade potreby získania informácií alebo konkrétnej pomoci v sociálnej oblasti 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Z hľadiska formy získavania informácií respondenti preferovali dostupné a zrozumiteľné informácie sumarizované 

na webovej stránke mesta (45,4% respondentov) a dostupnosť brožúry v tlačenej i online forme v podobe tzv. 

sprievodcu sociálnymi udalosťami (32,4% respondentov).  

Graf 42 Akú formu získavania informácií týkajúcich sa pomoci v sociálnej oblasti by respondenti uprednostnili, s cieľom zvýšiť ich 
informovanosť a orientáciu v sociálnej oblasti 

 
Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Z dôvodu rastúceho významu technologických riešení v oblasti podpory starostlivosti, ako aj vzhľadom na to, že 

súčasná populácia v produktívnom a poproduktívnom veku disponuje vyššou mierou digitálnych zručností 

a otvorenosťou voči využívaniu technológií v každodennom živote, bola pozornosť venovaná aj názorom 

respondentov na využívanie asistívnych technológií. Asistívne technológie sú jednoduché technické riešenia, 
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často využívajúce moderné technológie (najmä senzory, aplikácie) s cieľom posilniť alebo zlepšiť funkčné 

schopnosti ľudí so špecifickými potrebami (napr. seniorov, osôb so zdravotným postihnutím) a tým im uľahčiť 

každodenný život a zlepšiť kvalitu ich života, samostatnosť a zotrvanie v prirodzenom prostredí.  

Z dlhodobého hľadiska zároveň možno predpokladať, že význam týchto riešením bude narastať s ohľadom na 

starnutie populácie, rastúci dopyt po terénnych formách podpory a potrebu efektívnejšie reagovať na personálne 

a kapacitné limity systému sociálnych služieb.  

Podľa odpovedí by si respondenti vedeli predstaviť primárne využívanie tradičnejších foriem asistívnych 

technológií, ktorými sú tlačidla pre privolanie pomoci, ako tzv. SOS tlačidla (66 odpovedí, 61,1% respondentov) 

a senzory pohybu, resp. pádu (49 odpovedí, 45,4% respondentov) v prípade imobilných osôb. Napriek tomu časť 

respondentov by preferovala aj menej tradičné a zatiaľ nedostatočne rozšírené formy ako aplikácie umožňujúce 

komunikáciu na diaľku napr. s lekárom alebo využívanie aplikácií podporujúcich duševný wellbeing týchto osôb.  

Graf 43 Oblasti využívania asistívnych technológií 

 
Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

V prístupe k týmto technológiám môžu prirodzene brániť určité bariéry, ktorými podľa respondentov sú najmä 

vysoké finančné náklady (49 odpovedí, 45,4% respondentov) a neznalosť týchto technológií (30 odpovedí, 27,8% 

respondentov). Veľmi pozitívne ale možno vnímať, že 35,2% respondentov (38 odpovedí) uviedlo, že nič by im 

nebránilo v používaní týchto technológií a zároveň podiel osôb uvádzajúcich všeobecnú nedôveru v technológie 

či nezáujem učiť sa využívať nové technológie bol relatívne nízky, čo potvrdzuje techno-pozitívny prístup 

k asistívnym technológiám a vytvára tak dobrý základ pre rozvoj infraštruktúry podporujúcej využívanie 

asistívnych technológií v budúcnosti.  
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Graf 44 Bariéry v prístupe alebo v používaní asistívnych technológií 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Potreby vo vzťahu k sociálnym službám 

Zo 108 respondentov, ktorí aktuálne nevyužívajú žiadnu sociálnu službu, by 23 respondentov potrebovalo 

niektorú sociálnu službu a ďalších 16 respondentov sa stará o blízku osobu, ktorá je odkázaná na pomoc, t.j. 

v rámci dotazníku bolo identifikovaných 39 potenciálnych záujemcov o sociálne služby v meste, pričom sa jednalo 

najmä o dospelé osoby s postihnutím, resp. s nepriaznivým zdravotným stavom pre ich vysoký vek.  

Graf 45 Aktuálna potreba vo vzťahu k sociálnym službám 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  
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Pri starostlivosti o tieto odkázané osoby 9 respondentov tak koná bez finančnej pomoci, 6 respondentov využíva 

príspevok na opatrovanie z úradu práce a 1 respondent príspevok na osobnú asistenciu.   

Vrátiac sa späť k 23 respondentom, ktorí uviedli, že aktuálne nevyužívajú žiadnu sociálnu službu ale potrebovali, 

by ju, ako hlavné dôvody pre využívanie sociálnej služby uvádzali najmä vyšší vek a postupnú stratu samostatnosti 

(25 odpovedí, 30,5% respondentov) a zhoršujúci sa zdravotný stav (23 odpovedí, 28% respondentov).  

Graf 46 Dôvody potreby využívania sociálnych služieb 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  

Z hľadiska bariér v prístupe k sociálnym službám respondenti uvádzali najmä nedostatočné kapacity, resp. dlhé 

čakacie doby (15 odpovedí, 15,3% respondentov), nedostatok informácií ako o sociálnu službu požiadať (15 

odpovedí, 15,3% respondentov) a absenciu požadovanej služby na území mesta (13 odpovedí, 13,3% 

respondentov).  

Graf 47 Bariéry v prístupe k sociálnym službám 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  
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V neposlednom rade sme sa respondentov pýtali o aký typ pomoci alebo podpory v sociálnej oblasti, vrátane 

sociálnych služieb, by mali záujem, aktuálne alebo v budúcnosti. Vo vzťahu napr. k osobám odkázaným na pomoc 

je zaujímavé, že sa možnosť pobytových služieb pre tieto osoby neobjavila medzi preferovanými typmi pomoci 

a podpory, hoci mali takúto možnosť na výber. Z toho možno usudzovať, že respondenti uprednostňujú terénne 

a ambulantné služby, ktoré im, príp. osobám, o ktoré sa starajú, umožňujú dlhšie zotrvať v prirodzenom 

(domácom prostredí) ako napr. domáca opatrovateľská služba, služby agentúry domácej ošetrovateľskej 

starostlivosti (ADOS), doprava a sprievod či odľahčenie pri starostlivosti o blízku osobu.  

Graf 48 Typ pomoci alebo podpory v sociálnej oblasti 

 

Zdroj: Dotazník pre občanov 2026, marec 2026  
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zhoršujúci sa zdravotný stav (54 odpovedí, 72% respondentov) a vyšší vek a postupná strata samostatnosti (26 

odpovedí, 34,7% respondentov).  

Respondenti boli požiadaní, aby hodnotili len tie služby, ktoré aktuálne využívajú na stupnici od 1 do 5, pričom 

známka 1 predstavovala najvyššiu spokojnosť. Nie je však v kapacitách spracovateľa overiť, či respondenti 

hodnotili naozaj len tie služby, ktoré využívajú a tak nižšie uvádzame len sumárny prehľad hodnotených služieb, 

počet hodnotení a vypočítanú priemernú známku hodnotenia v podobe aritmetického priemeru.  

Tabuľka 52 Hodnotenie spokojnosti so sociálnou službou – len hodnotené služby 

Druh sociálnej služby Počet hodnotení Priemerné hodnotenie  

Zariadenie pre seniorov 37 1,49 

Zariadenie opatrovateľskej služby 8 2,00 

Domáca opatrovateľská služba 2 1,00 

Domov sociálnych služieb 7 1,71 

Špecializované zariadenie  19 1,42 

Monitorovanie a signalizácia potreby pomoci  37 1,14 

Sociálna služba v jedálni  38 1,47 

Denné centrum 1 1,00 

Zdroj: Dotazník pre prijímateľov 2026, marec 2026  

Odpovede na otvorenú otázku „Čo Vám na sociálnej službe, ktorú využívate, vyhovuje?“ možno kategorizovať do 

troch tematických okruhov, ktorými je kvalita prostredia a starostlivosti, personálne zabezpečenie a doplnkové 

služby. Respondenti v ich odpovediach najčastejšie uvádzali celkovú spokojnosť s prostredím a starostlivosťou, 

pričom sa opakovali formulácie ako „príjemné prostredie“, „kompletná starostlivosť“ a „je o mňa dostatočne 

postarané“. Ďalej hodnotili personál, najmä sociálnych pracovníkov a ošetrovateľský personál atribútmi ako 

ochota, ústretovosť a kvalitná odborná starostlivosť. V neposlednom rade hodnotili aj dostupnosť ďalších 

(doplnkových) služieb, ktoré zlepšujú ich kvalitu života v zariadení ako napr. fyzioterapia, kadernícke a pedikérske 

služby a záujmová činnosť.  

Z hľadiska oblastí, ktoré im nevyhovujú sa najčastejšie objavoval problém nedostatku súkromia, ktorý súvisí 

s viaclôžkovými izbami. V tejto súvislosti respondenti uvádzali aj konkrétne požiadavky na samostatnú izbu alebo 

dovybavenie stávajúcej izby (napr. o TV či samostatnú sprchu). Z ostatných oblastí sa spomínali aj ďalšie bežne 

riešené problémy v službách ako problém so spolubývajúcim alebo iným klientom, nevyhovujúca strava či dlhá 

čakacia doba na poskytnutie služby.  

Na otázky venujúce sa asistívnym technológiám respondenti z radov prijímateľov sociálnych služieb odpovedali 

skôr techno-pesimisticky pričom ani tak neriešili cenu týchto technológií, ako tomu bolo v dotazníku pre občanov, 

ktorí aktuálne nevyužívajú žiadne sociálne služby, ako skôr neznalosť týchto zariadení, zložité ovládanie a celkovo 

nezáujem o využívanie moderných technológií. Z odpovedí respondentov vyplynulo, že prínos pre už aktuálnych 

prijímateľov sociálnych služieb, ktorí sú v pobytových službách a majú už vyšší vek, by asistívne technológie mali 

najmä v zvýšení ich pocitu bezpečia prostredníctvom tzv. SOS tlačidla (42 odpovedí, 56% respondentov) či senzoru 

pádu alebo pohybu (31 odpovedí, 41,3% respondentov).  
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2.9.3 Analýza potrieb poskytovateľov sociálnych služieb 

V rámci dotazníka pre poskytovateľov sociálnych služieb boli doručené vyplnené dotazníky len za služby 

poskytované priamo mestom Senec (denné centrum, sociálna služba v jedálni, zariadenie opatrovateľskej služby) 

a od jedného neverejného poskytovateľa poskytujúceho zariadenie pre seniorov a špecializované zariadenie – 

DOMUS BENE – DOM DOBRA o.z. Ostatní identifikovaní verejní aj neverejní poskytovatelia dotazník nevyplnili 

v stanovenom čase, a to aj napriek opakovanému vyzvaniu. 

Z uvedeného dôvodu nie je v tejto časti možné analyzovať potreby a situáciu všetkých poskytovateľov 

sociálnych služieb v území, nakoľko získané informácie poskytujú len veľmi limitované informácie.  

Tabuľkové prehľady získaných informácií tvoria samostatnú prílohu č.5.  
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2.10 SWOT analýzy  

SWOT analýza predstavuje analytický nástroj strategického plánovania, prostredníctvom ktorého je možné 

systematicky identifikovať vnútorné silné a slabé stránky skúmanej oblasti, ako aj vonkajšie príležitosti 

a ohrozenia, ktoré na ňu pôsobia. SWOT analýzy, ktoré tvoria podkapitoly tejto časti dokumentu, vznikli v rámci 

stretnutí štyroch pracovných skupín dňa 23.3.2026. Členky a členovia pracovných skupín mali zároveň možnosť 

tieto výstupy následne dopĺňať a pripomienkovať. V stanovenom termíne boli doručené komentáre len od 

zástupkyne miestnej organizácie JDS, ktorá je členkou pracovnej skupiny Seniori.   

2.10.1. Seniori  

Tabuľka 53 SWOT analýza – Seniori 

Silné stránky Slabé stránky  

- Prítomnosť JDS, Mestský klub dôchodcov  
- Najviac ZSS pre seniorov, v porovnaní s inými 

okresmi a priemerom SR (5 ZSS, kapacita cca 200)  
- Pripravená projektová dokumentácia na výstavbu 

špecializovaného zariadenie (starecká demencia) 
v zásobníku Integrovaných územných investícií  

- Aktívni seniori v meste a množstvo aktivít, vrátane 
preventívnych  

- Podpora terénnej opatrovateľskej služby 
podporujúcej zotrvanie v prirodzenom prostredí + 
nízka hodinová úhrada 

- Dotačná politika mesta  
- Dobrá spolupráca JDS s mestom  

 
 

 
- Navzdory množstvu aktivít pre seniorov absentujú 

pohybové aktivity (tanec, šport) 
- Chýba ďalšie celoročné pobytové zariadenie (ZOS kapacita 

10)  
- Opatrovateľská služba dostupná len v pracovné dni 

a v čase od 7:00 do 15:00, z hľadiska činností prevyšuje 
upratovanie a starostlivosť o domácnosť a záhradu nad 
aktivizáciou klienta 

- Žiadne kapacity pre vyhovenie potrebe bezodkladného 
umiestnenia + vznik poradovníka na bezodkladné 
umiestnenie  

- Chýba adresné nastavenie spolupodieľania sa rodinných 
príslušníkov na finančnej stránke zabezpečenia 
starostlivosti (rodičia nechcú "byť na obtiaž“ svojim 
deťom, služby pre seniorov dotuje mesto)   

- Nízka informačná prepojenosť medzi rôznymi subjektami 
na území mesta 

- Nevyjasnenosť možností poskytovania sociálnych služieb 
cudzincom (príkladom seniori z UA)  

- Neadresné plošné dotovanie sociálnej služby v jedálni pre 
seniorov  
 

Príležitosti Ohrozenia  
 

- Využívať okolie Seneckých jazier pre pohybové 
aktivity seniorov  

- Zmena seniorskej populácie, seniori sú aktívnejší, 
zdatnejší  

- Podporovať dobrovoľníctvo aktívnych seniorov  
- Zriadiť dom ošetrovateľskej starostlivosti 

a podporovať prepájanie sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti  

- Návrat opatrovateliek z Rakúska (ale s vyššími 
finančnými nárokmi než sú možnosti na Slovensku)  

 
- Vysoký vek klientov v pobytových zariadeniach (prevyšuje 

potreba zdravotnej starostlivosti nad sociálnou)  
- Plne obsadené kapacity sociálnych služieb pre cieľovú 

skupinu  
- Klienti v pobytových zariadeniach sú čoraz v ťažších 

stavoch, zlý zdravotný stav, nízka alebo žiadna mobilita  
- Neschopnosť zachytiť neaktívnych seniorov  
- Finančná nedostupnosť celoročných pobytových ZSS pre 

osamelých seniorov s nízkym príjmom  
- Roztrieštenosť kompetencií medzi VÚC a mestami  
- Vysoký vek opatrovateliek a opatrovateľov, nezáujem 

mladých o sociálnu prácu  
- Spomaľovanie poskytovania sociálnej služby v dôsledku 

dlhej čakacej doby na integrovaný posudok   
- Migrácia seniorov bližšie k deťom 
- Vyššie životné náklady v Bratislavskom kraji  
- Seniori nevyužívajú primárne pomoc rodiny a detí  
- Osamelosť  

Zdroj: Pracovná skupina – Seniori, 23.3.2026, apríl 2026  
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2.10.2 Rodiny s deťmi a mládež 

Tabuľka 54 SWOT analýza – Rodiny s deťmi a mládež 

Silné stránky Slabé stránky  
 

- Migrácia mladých ľudí do územia pre dostupnosť 
pracovných príležitostí (vrátane cudzincov kvôli 
logistickým centrám)  

- Prítomnosť pomáhajúcich organizácií pre prácu 
s cieľovou skupinou v území (najmä TENENET)  

- Dobrá skúsenosť s projektom Revolution Train 
v oblasti prevencie vzniku sociálno-patologického 
správania u detí a mládeže  

- Deti a mládež v meste aktívne trávia voľný čas (cca 
80% detí má voľnočasové aktivity, podľa prieskumu 
v rámci projektu Revolution Train).  

- Deti z Ukrajiny integrované do MŠ a ZŠ 
- Kvalitné ZUŠ v meste  

 

 
- Nedostatočný počet rodinných poradní v meste (1 

poradňa, na čakacej listine 120 záujemcov)  
- Nedostatok informácií pre rodičov detí so zdravotným 

postihnutím pre orientáciu v systéme 
- Celkovo nedostatočná kapacita MŠ a ZŠ pre deti v meste  
- Obmedzenie niektorých aktivít v dôsledku konsolidácie 

verejných financií  
- Chýba priestor pre deti vo veku od 9 rokov, ktoré už 

nechcú navštevovať školskú družinu, pre zmysluplné 
trávenie voľného času – tzv. klubovňa  

- Neschopnosť integrovať do bežného života aj deti z iných 
štátov (Irán, Kirgizstan), chýba im socializácia medzi 
rovesníkmi mimo školského prostredia  

- V meste len 1 súkromné ZSoD (jasle) s kapacitou 10 detí  
- Nedostatok flexibilných pracovných úväzkov pre 

zosúladenie pracovného a rodinného života  
- Nedostatok odborníkov pre prácu s cudzincami z rôznych 

kultúrnych prostredí (zastúpených 34 národností medzi 
deťmi v školách v meste)  
 
 

Príležitosti Ohrozenia  
 
- Podporovať vznik klubovní pre zmysluplné trávenie 

voľné času pre deti a mládež  
- Opätovne podporovať jazykové vzdelávanie 

cudzincov, najmä rodičov detí  
- Rozvoj psychoterapeutickej pomoci cez projekty 

a výzvy  
- Rozvoj komunitných centier, podpora 

preventívnych programov a komunít 
- Prepájať sociálnu a školskú oblasť     

 
- Migrácia do územia vytvára tlak na verejné služby, mesto 

však nemá podielové dane na obyvateľov bez trvalého 
pobytu v meste  

- Chýba inkluzívne prostredie pre začleňovanie detí so 
zdravotným postihnutím do školských zariadení – 
výsledkom preferencia individuálnych vzdelávacích 
plánov zo strany školských zariadení  

- Absentuje paliatívna hospicová starostlivosť (aj pre deti) 
- Vyčerpanie, preťaženie a zhoršujúce sa psychické zdravie 

rodičov detí so zdravotným postihnutím – následne 
z rozhodnutia súdu deti umiestňované do CDR  

- Projektové financovanie pomáhajúcich organizácií  
- Náročné umiestňovanie detí do MŠ, ktoré dovŕšia 3 roky 

života po začiatku školského roka (materské školy 
obsadené, nárok na ŠSD – rodičovský príspevok končí 
dovŕšením 3 rokov veku dieťaťa)  

- Konsolidácia verejných financií  
- Rozvoj sociálno-patologických spôsobov správania už aj 

u vyššej strednej triedy  
- Nárast rozvodovosti a konfliktov medzi rodičmi 
- Zmena hodnotového nastavenia rodičov medzi 

generáciami (výkon vs. work-life balance)  
- Nedostatok flexibilných pracovných úväzkov pre 

zosúladenie pracovného a rodinného života  
- Finančná náročnosť služieb pre deti so špeciálnymi 

potrebami  
- Nárast počtu detí s poruchami autistického spektra  
- Rozširovanie sociálno-patologických javov medzi deťmi 

a mládežou – násilie, užívanie návykových látok, 
sebapoškodzovanie a iné  

- Preventívne programy na školách nezvládajú predchádzať 
vzniku šikany a iných sociálno-patologických javov 

- Chýba metodika výučby slovenského jazyka ako cudzieho 
jazyka  
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- Nepripravenosť na multikultúrnosť populácie (príchod 
cudzincov z kultúrne odlišných krajín)  

- Rozdielnosť školských systémov medzi štátmi a z toho 
vyplývajúcich povinností (príklad povinná školská 
dochádzka na Slovensku vs. absencia v UA, Irán) 

- Neznalosť jazyka ako bariéra pre integráciu  
- Nedostatok logopédov, psychológov a iných odborníkov 

pre prácu s detským klientom 
- Negatívny vplyv zážitku z vojny na prežívanie a psychický 

stav odídencov z UA – následne ovplyvňuje integráciu do 
spoločnosti 

- Zvyšujúca sa potreba psychiatrickej pomoci (pre rôzne 
skupiny)  

- Vplyv online výučby na prehlbujúcu sa izoláciu detí z UA  

Zdroj: Pracovná skupina – Rodiny s deťmi a mládež, 23.3.2026, apríl 2026,  júl 2026 
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2.10.3 Osoby so zdravotným postihnutím  

Tabuľka 55 SWOT analýza – Osoby so zdravotným postihnutím 

Silné stránky Slabé Stránky  

- Realizácia nových rekonštrukcií v meste 
s prihliadnutím na potreby osôb so zdravotným 
postihnutím 

- Vďaka polohe mesta relatívne dobrá dostupnosť 
k službám (okresné mesto a blízkosť Bratislavy)   

- Prítomnosť organizácií zastupujúcich záujmy osôb 
so zdravotným postihnutím a pomáhajúcich 
organizácií na území mesta (napr. TENENET, 
Nezábudka, Betánia, SZTP)  
 

 
- Nedostupnosť odľahčovacej služby v čase, keď ju klient, 

resp. neformálny opatrovateľ potrebuje  
- V meste chýba denný stacionár 
- Nedostatočný počet rodinných poradní v meste (1 

poradňa, na čakacej listine 120 záujemcov)  
- Vzájomná informovanosť medzi organizáciami v území 

nefunguje  
- Absentuje sieťovanie organizácií v území  
- Nedostatok informácií pre rodičov detí so zdravotným 

postihnutím pre orientáciu v systéme 
- Nedostatok sociálnych podnikov pre pracovnú 

integráciu osôb so zdravotným postihnutím 
- Absencia podporovaného bývania (aktivita KPSS 2020-

2025)  
- Úzke vnímanie osôb so zdravotným postihnutím len cez 

telesné postihnutie a s tým spojená chýbajúca 
debarierizácia pre širšie spektrum osôb so zdravotným 
postihnutím 
 

Príležitosti Ohrozenia  

 
- Vytvárať Centrá integrovanej sociálno-zdravotnej 

starostlivosti  
- Vytvárať podmienky pre integráciu detí so 

zdravotným postihnutím do každodenných aktivít 
ešte za života ich rodičov – ako prevencia „čo bude 
s našimi deťmi, keď už my tu nebudeme“   
 

 
- Migrácia do územia vytvára tlak na verejné služby, 

mesto však nemá podielové dane na obyvateľov bez 
trvalého pobytu v meste  

- Absencia komplexnej pomoci a nadväznosti služieb  
- Dlhé čakacie doby pre získanie Integrovaného posudku  
- Podhodnotenie stupňov odkázanosti v novej IPČ oproti 

predchádzajúcim posudkom a tým strata nárokov na 
niektoré druhy sociálnych služieb, príspevok na 
opatrovanie a pod.   

- Roztrieštenosť kompetencií (štát, VÚC, mestá) v otázke 
zriaďovania a financovania služieb  

- Úzke vnímanie osôb so zdravotným postihnutím len cez 
telesné postihnutie 

- Absentujú služby psychosociálnej podpory 
- Chýba inkluzívne prostredie pre začleňovanie detí so 

zdravotným postihnutím do školských zariadení – 
výsledkom preferencia individuálnych vzdelávacích 
plánov zo strany školských zariadení  

- Absentuje paliatívna hospicová starostlivosť (aj pre deti)  
- Vyčerpanie, preťaženie a zhoršujúce sa psychické 

zdravie rodičov detí so zdravotným postihnutím – 
následne z rozhodnutia súdu deti umiestňované do CDR  

- Absentujúca kvalitná psychiatrická starostlivosť  
- Projektové financovanie pomáhajúcich organizácií  

Zdroj: Pracovná skupina – Osoby so zdravotným postihnutím, 23.3.2026, apríl 2026  



 

 

2.10.4 Osoby v krízovej situácii  

Tabuľka 56 SWOT analýza – Osoby v krízovej situácii 

Silné stránky Slabé Stránky  

-  
- Dotačná politika mesta pre podporu pomáhajúcich 

organizácií pracujúcich s rôznymi cieľovými 
skupinami (rodiny s deťmi, osoby so zdravotným 
postihnutím, osoby závislé na alkohole a iné)  

- Zámer rekonštrukcie veľkokapacitnej kuchyne 
a s tým možnosť prepojiť výdajňu stravy 

- Každoročne organizované posedenie pre sociálne 
slabé rodiny (pred Vianocami spojené so 
zabezpečením darčekov pre deti)   

- VZN o jednorazovej finančnej pomoci 
- Občania informovaní o možnosti požiadať 

o jednorazovú finančnú pomoc  
- Odborníci častokrát pomáhajú dobrovoľnícky, 

bezplatne   
- Deti z Ukrajiny integrované do MŠ a ZŠ 

 
 

 
- Nedostatok odborníkov pre prácu s cudzincami z rôznych 

kultúrnych prostredí (zastúpených 34 národností medzi 
deťmi v školách v meste)  

- Nedostatočná výška jednorazovej finančnej pomoci pre 
zabezpečenie pomoci, na preklenutie náročného obdobia  

- Chýbajú služby pre ľudí bez domova, najmä stredisko 
osobnej hygieny, nocľaháreň ale aj verejná toaleta  

- Náročné nájsť vhodnú lokalitu pre zriadenie služieb pre 
ľudí bez domova (odpor väčšinovej spoločnosti)  

- Z úrovne mesta prioritizácia iných cieľových skupín 
(v meste cca 9 ľudí bez domova)  

- Sociálne byty v dlhodobom nájme (neschopnosť flexibilne 
reagovať na náhle krízové situácie)  
 

Príležitosti Ohrozenia  

 
- Zriadiť stredisko osobnej hygieny a nízkoprahovú 

nocľaháreň  
- Rozvoj dobrovoľníctva a podpora školskej praxe pri 

práci s cieľovou skupinou  
- Aktívna práca s miestnymi komunitami, obyvateľmi 

mesta – pre odstránenie stereotypov, bariér, 
strachu  

- Novela zákona, ktorou sa rozširuje objem 
zdravotnej starostlivosti aj pre neplatičov či osoby 
s dlhom na zdravotnom poistení  

- Niektoré resocializačné zariadenia poskytujú 
krátkodobé nájomné byty  

- Outsourcing know-how a služieb nájomnej 
agentúry   

-  
- Migrácia do územia vytvára tlak na verejné služby, mesto 

však nemá podielové dane na obyvateľov bez trvalého 
pobytu v meste  

- Projektové financovanie pomáhajúcich organizácií  
- Chýba metodika výučby slovenského jazyka ako cudzieho 

jazyka  
- Nepripravenosť na multikultúrnosť populácie (príchod 

cudzincov z kultúrne odlišných krajín)  
- Neznalosť jazyka ako bariéra pre integráciu  
- Negatívny vplyv zážitku z vojny na prežívanie a psychický 

stav odídencov z UA – následne ovplyvňuje integráciu do 
spoločnosti  

- Zvyšujúca sa potreba psychiatrickej pomoci (pre rôzne 
skupiny) 

- Vplyv online výučby na prehlbujúcu sa izoláciu detí z UA 
- Absencia pomoci pre osoby opúšťajúce výkon trestu 

odňatia slobody – následne končia na ulici 
- Problematika domáceho násilia skrytá, náročné poznať 

veľkosť cieľovej skupiny  
- Heterogénna skupina osôb v krízovej situácii (rôzne 

dôvody, motivácie, postoje)  
- Nezáujem niektorých osôb riešiť svoju nepriaznivú 

situáciu, odmietanie pomoci a poradenstva – záujem skôr 
riešiť len materiálnu depriváciu   

- Majoritná spoločnosť vyžaduje „riešenie“ problematiky 
bezdomovstva ale neakceptuje zriadenie SS KI v ich okolí  

- Nedostatok lekárov pre ľudí bez domova  
 

Zdroj: Pracovná skupina – Osoby v krízovej situácii, 23.3.2026, apríl 2026  
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3. Strategická časť 

3.1 Východiska pre spracovanie strategickej časti KPSS Senec 

3.1.1 Identifikácia limitov  

Strategická časť komunitného plánu vychádza z dôslednej analýzy miestneho kontextu, pričom 

zohľadňuje viacero limitujúcich faktorov. Ich vymedzenie slúži na zabezpečenie realizovateľnosti 

strategických cieľov a opatrení v rámci dostupných podmienok. 

Tabuľka 57 Limity pri návrhu strategickej časti KPSS mesta Senec 

Politické a kultúrne 

 

• Vo vzťahu k voľbám - slabá informovanosť voličov - nemajú dostatok informácií o kompetenciách 

samosprávy v oblasti sociálnych služieb a celkom, o programoch kandidátov vo vzťahu 

k sociálnym službám  - rozhodovanie na základe osobných sympatií alebo kampane, nie obsahu, 

nižšia kvalita politickej súťaže.  

• Migračná dynamika obyvateľstva - nestabilný elektorát, rozdielne očakávanie "nových" a 

pôvodných" obyvateľov.  

• Politická citlivosť témy migrácie - riziko polarizácie voličov.  

Demografické a sociální  

 

• Rýchly populačný rast (suburbanizácia) - tlak na kapacity škôl, škôlok a infraštruktúru - 

oneskorená reakcia verejných služieb na rast populácie.  

• Mladšia populácia, ale s budúcim starnutím - budúci tlak na sociálne a zdravotné služby - potreba 

dlhodobého plánovania kapacít.  

• Migračná nestabilita - slabšia lokálna identita, nižšia miera občianskej participácie.  

• Denná dochádzka za prácou - dopravná zaťaženosť.  

• Tlak na verejné služby - čakacie lehoty na služby.  

• Chýbajú ZPS a opatrovateľská služba - tlak na rodiny ako neformálnych opatrovateľov.  

Legislatívne a regulačné 

 

• Zákon č. 369/1990 Zb. o obecnom zriadení.  

• Zákon č. 583/2004 Z.Z. o rozpočtových pravidlách územnej samosprávy.  

• Zákon č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a dopady legislatívnych zmien a reforiem.  

• Zákon č. 345/2022 Z.z. o inšpekcii v sociálnych veciach.  

• Zákon č. 376/2024 Z.z. o integrovanej posudkovej činnosti.  

• Zákon č. 406/2025 Z.z. o príspevku na pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 

fyzickej osoby.  

Finančné 

 

• Pokles alebo stagnácia podielových daní - znížený disponibilný rozpočet, nižšia schopnosť 

financovať bežné aj rozvojové výdavky.  

• Rast bežných výdavkov , zvyšujú sa náklady na energie, mzdy, prevádzku zariadení - "vytláčanie" 

kapitálových výdavkov (investícií), rozpočet sa sústreďuje na prežitie, nie rozvoj.  

• Samospráva má obmedzené možnosti kompenzovať výpadky príjmov.  

• Štát prenáša úlohy na samosprávy bez plného finančného krytia, tlak na rozpočet mesta.  
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Personálne a organizačné  
 

• Nedostatok kvalifikovaného personálu najmä v SS, najmä opatrovateľov, sociálnych pracovníkov, 

zdravotníckeho personálu - znižovanie dostupnosti a kvality starostlivosti.  

• Nízke mzdové ohodnotenie nezodpovedajúce náročnosti práce - nízka motivácia pracovníkov a 

problém  prilákať nových zamestnancov.  

• Starnutie pracovnej sily - riziko budúceho výpadku personálu, potreba generačnej výmeny.  

• Nedostatočné kapacity ZPS a terénnych a ambulantných SS - čakacie listiny, odkázanosť na 

rodinu.  

o Financovanie viazané na kapacity, nie na potreby.  

o Slabá podpora terénnych a komunitných služieb – prevažujú pobytové služby -vyššie 

náklady, nižšia preferencia zotrvania klienta v domácom prostredí.  

• Fragmentácia služieb slabé prepojenie sociálnych služieb, zdravotnej starostlivosti a 

komunitných služieb - neefektívna starostlivosť, duplicity alebo medzery v službách.  

• Administratívna záťaž - vysoké nároky na evidenciu, výkazníctvo, legislatívne procesy - menej 

času na priamu prácu s klientom.  

• Nedostatočné plánovanie, chýbajú dáta, prognózy potrieb – reaktívne namiesto 

strategického plánovania, nesúlad medzi dopytom a ponukou.  

Materiálno technické 

 

• Nedostatočné priestory pre rozvoj komunitných služieb.  

• Stav verejných objektov vyžadujúcich investície (investičný dlh).  

• Obmedzený prístup k digitálnym technológiám.  

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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3.1.2 Výzvy vyplývajúce z analytickej časti KPSS mesta Senec 

Tabuľka 58 Výzvy vyplývajúce z analytickej časti KPSS mesta Senec 

Vo vzťahu k predchádzajúcemu KPSS 

 

• Zriadiť SS – Zariadenie pre seniorov (seniori) P1 

• Zriadenie podporovaného bývania (OZP) P3 

• Rekonštrukcia zariadenia opatrovateľskej služby (OZP) P3 

• Zriadiť nocľaháreň (ONSS) P4 

Demografické údaje  

 

• Priemerný vek obyvateľov 40,36 (2024) 

• 15,7 % populácie v poproduktívnom veku 

• Index starnutia 85,18 – nárast oproti roku 2021 o 11,46 p.b. 

• Pokles počtu narodených detí v roku 2025 oproti roku 2020 o 44% 

• 21 národností medzi žiakmi v školách v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta 

Štatistiky sociálnej ochrany – Seniori a OZP 

 

• Narastajúci podiel osôb s ŤZP na celkovom počet obyvateľov 

• 50 % neformálnych opatrovateľov vo veku 60+ 

• Zvýšenie transparentnosti informácií o novom posudkovom systéme 

• Narastajúci záujem o ZPS (36% posudkov), opatrovateľská služba (34%), zariadenie 
opatrovateľskej služby (29%) 

• 68 % registrovaných poskytovateľov SS na území mesta sú neverejní poskytovatelia SS 

• 24 % seniorov je odhad so strednou závislosťou na pomoci 

• 8 % s ťažkou mierou závislosti na pomoci 

SWOT analýza – Seniori a OZP  

 

• Nedostatočné kapacity ZOS, opatrovateľská služba dostupná len v pracovné dni 

• Plošné dotovanie SS v jedálni pre seniorov 

• Nevyjasnenosť možností poskytovania SS cudzincom 

• Nedostupnosť odľahčovacej služby v čase, keď je potreba 

SWOT analýza – Rodiny s deťmi a mládež   

 • Nedostatočné kapacity zariadení starostlivosti o deti do 3 rokov veku (jaslí) 

• Nedostatok odborníkov pre prácu s cudzincami z rôznych kultúrnych prostredí 

SWOT analýza – Osoby v nepriaznivej sociálnej situácii  

 

• Chýba SOH a nocľaháreň 

• Nedostatok odborníkov pre prácu s cudzincami 

• Sociálne byty v dlhodobom nájme, neschopnosť reagovať náhle na krízové situácie  

Dotazníkový prieskum 

 

• Nedostatočné kapacity, dlhé čakacie doby 

• Nedostatok informácií 

• Respondenti dávajú prednosť zotrvaniu v prirodzenom (domácom) prostredí (terénne 
a ambulantné služby) 

• Nedostatok súkromia v pobytových sociálnych službách 

Zdroj: Vlastné spracovanie na základe – KPSS mesta Senec na roky 2027 – 2034. Úvod a analytická časť, júl 2026  
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3.2 Vízia a priority 

Vízia predstavuje dlhodobú predstavu o želanom smerovaní rozvoja sociálnych služieb v meste. Vyjadruje stav, ku 

ktorému sa mesto Senec usiluje postupne priblížiť prostredníctvom systematického plánovania, spolupráce 

všetkých relevantných aktérov a efektívneho využívania dostupných zdrojov. Zároveň vytvára spoločný rámec pre 

rozhodovanie a realizáciu opatrení v oblasti sociálnych služieb počas obdobia platnosti komunitného plánu. 

Na napĺňanie vízie nadväzujú priority, ktoré určujú hlavné oblasti rozvoja sociálnych služieb a reflektujú 

identifikované potreby obyvateľov, závery analytickej časti dokumentu, demografický vývoj i očakávané 

spoločenské zmeny. Jednotlivé priority sú ďalej rozpracované do strategických cieľov, špecifických cieľov a 

konkrétnych opatrení, ktoré predstavujú praktický rámec pre ich postupnú realizáciu, monitorovanie a 

hodnotenie. 

Víziou mesta Senec na obdobie rokov 2027 – 2034 je Vytvoriť dostupný a kvalitný systém sociálnych služieb, 

ktorý umožní všetkým generáciám dôstojne žiť, rozvíjať sa a aktívne sa zapájať v domácom a komunitnom 

prostredí. 

Na základe výsledkov analytickej časti, identifikovaných potrieb obyvateľov a výstupov z participatívneho procesu 

bolo pre obdobie platnosti Komunitného plánu sociálnych služieb mesta stanovených päť strategických priorít. 

Ich cieľom je vytvoriť vyvážený systém sociálnych služieb, ktorý bude reagovať na aktuálne aj budúce potreby 

obyvateľov a podporovať ich dôstojný, bezpečný a nezávislý život v prirodzenom prostredí. 

Obrázok 3 Prehľad stanovených priorít pre KPSS mesta Senec na roky 2027 - 2034 

 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2027  

Jednotlivé priority na seba vzájomne nadväzujú a vytvárajú ucelený rámec rozvoja sociálnych služieb. Priorita 

Dostupné terénne, odľahčovacie a sociálno-zdravotné služby sa zameriava na posilnenie služieb poskytovaných 

v prirodzenom prostredí človeka a podporu zotrvania v domácom prostredí. Na ňu nadväzuje priorita Podpora 

prevencie a zosúlaďovania rodinného a pracovného života, ktorá kladie dôraz na včasnú intervenciu, podporu 

rodín a vytváranie podmienok na lepšie zosúladenie pracovných a opatrovateľských povinností. 

Priorita Podpora nezávislého života a sociálne začlenenie rozvíja opatrenia smerujúce k podpore samostatnosti, 

inklúzie a aktívnej participácie znevýhodnených skupín obyvateľov na živote komunity. Priorita Dostupná pomoc 

v krízových situáciách reaguje na potrebu zabezpečenia rýchlej, koordinovanej a účinnej pomoci osobám a 

rodinám, ktoré sa ocitnú v nepriaznivej sociálnej situácii alebo kríze. Celý systém dopĺňa priorita Posilnenie 

• Dostupné terénne, odľahčovacie a sociálno-zdravotné službyPriorita 1 

• Podpora prevencie a zosúlaďovania rodinného a pracovného života Priorita 2

• Podpora nezávislého života a sociálne začleneniePriorita 3

• Dostupná pomoc v krízových situáciáchPriorita 4 

• Posilnenie finančnej stability, efektívnosti a dlhodobej udržateľnosti 
systému sociálnych služieb 

Priorita 5 
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finančnej stability a dlhodobej udržateľnosti systému sociálnych služieb, ktorá vytvára predpoklady na efektívne 

financovanie, rozvoj partnerstiev, využívanie externých zdrojov a zabezpečenie dlhodobej kvality a dostupnosti 

sociálnych služieb. 

3.3 Prehľad strategických cieľov, špecifických cieľov a opatrení 

Obrázok 4 Schéma početnosti priorít, strategických cieľov, špecifických cieľov a opatrení 

      

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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3.3.1 Strategický cieľ, špecifické ciele a opatrenia pre cieľovú skupinu Seniori 

Dostupnosť terénnych, odľahčovacích a sociálno-zdravotných služieb predstavuje jednu z hlavných podmienok na 

zabezpečenie dôstojného života obyvateľov, ktorí sa v dôsledku veku, zdravotného stavu alebo nepriaznivej 

sociálnej situácie stávajú odkázanými na pomoc iných osôb. Rozvoj týchto služieb umožňuje ľuďom čo najdlhšie 

zotrvať vo svojom prirodzenom domácom prostredí, zachovať si väzby na rodinu a komunitu a predchádzať 

predčasnej inštitucionalizácii. 

Priorita reaguje na rastúci dopyt po dostupných službách poskytovaných v domácom prostredí, potrebu lepšej 

koordinácie sociálnej a zdravotnej starostlivosti, ako aj na nevyhnutnosť podpory neformálnych opatrovateľov 

prostredníctvom odľahčovacích služieb. Jej napĺňanie prispeje k vytvoreniu dostupného, koordinovaného a na 

potreby obyvateľov orientovaného systému podpory, ktorý bude zohľadňovať individuálne potreby prijímateľov 

aj ich rodín. 

Tabuľka 59 Prehľad Priorita 1 – strategický cieľ, špecifické ciele, opatrenia – Seniori 

Priorita Strategický cieľ Špecifický cieľ Opatrenia 
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Strategický cieľ 1: 
Zvýšenie súladu medzi 
potrebami obyvateľov v 
oblasti sociálnych 
služieb pre seniorov 

ŠC 1.1 Zvýšenie časovej 
dostupnosti opatrovateľských 
služieb 

O 1.1.1 Zavedenie flexibilných  
foriem poskytovania služieb podľa 
individuálnych potrieb záujemcov o 
opatrovateľskú službu 

O 1.1.2 Využívanie digitálnych 
technológií a koordinácie služieb na 
efektívnejšie plánovanie výkonov 

ŠC 1.2 Posilnenie rozhodovania 
založeného na dátach a 
reálnych potrebách 

O 1.2.1 Realizácia pravidelných 
analytických a prognostických analýz 
demografického vývoja a potrieb 
cieľových skupín 

O 1.2.2 Digitalizácia procesov zberu, 
spracovania a zdieľania údajov medzi 
relevantnými subjektami 

ŠC 1.3 Podpora terénnych a 
odľahčovacích sociálnych 
služieb s cieľom znížiť záujem/  
možnosť výberu v prevažnej 
miere  pobytových sociálnych 
služieb  

O 1.3.1  Rozšírenie kapacít terénnej 
opatrovateľskej služby 

O 1.3.2 Rozvoj odľahčovacích a 
podporných služieb pre rodinných 
opatrovateľov 

ŠC 1.4 Zvýšenie kapacít a kvality 
sociálno - zdravotných služieb 
na území mesta Senec 

O 1.4.1 Zriadenie špecializovaného 
zariadenia pre ľudí s dg starecká 
demencia 

O 1.4.2 Rekonštrukcia Zariadenia 
opatrovateľskej služby 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 60 Špecifický cieľ 1.1 

ŠC 1.1 Zvýšenie časovej dostupnosti opatrovateľských služieb 

Krátky popis cieľa Cieľom je zvýšiť časovú dostupnosť opatrovateľskej služby tak, aby lepšie 

zodpovedala skutočným potrebám odkázaných osôb a ich rodín. Dôraz sa kladie na 

rozšírenie poskytovania služby v časoch, keď je pomoc najviac potrebná, vrátane 

ranných, večerných hodín, prípadne počas víkendov podľa miestnych možností a 

potrieb. Zvýšenie časovej flexibility prispeje k dlhšiemu zotrvaniu prijímateľov v 

domácom prostredí a zároveň poskytne väčšiu podporu neformálnym 

opatrovateľom pri zosúlaďovaní pracovného a rodinného života. 

Merateľný ukazovateľ • Percentuálny nárast počtu prijímateľov, ktorým je poskytovaná opatrovateľská 

služba v čase zodpovedajúcom ich individuálnym potrebám. 

• Podiel prijímateľov opatrovateľskej služby, ktorým je služba poskytovaná v čase 

zodpovedajúcom ich individuálnym potrebám (%). 

Opatrenia O 1.1.1 Zavedenie flexibilných  foriem poskytovania služieb podľa individuálnych 

potrieb záujemcov o opatrovateľskú službu 

O 1.1.2 Využívanie digitálnych technológií a koordinácie služieb na efektívnejšie 

plánovanie výkonov 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národné priority rozvoja SS na obdobie 2021 – 2030: NP 1: Prechod z 

inštitucionálnej na komunitnú starostlivosť a podporu s cieľom zabezpečenia 

dostupnosti rôznorodých sociálnych služieb komunitného charakteru v súlade s 

potrebami cieľových skupín sociálnych služieb 

Koncepcia sociálnej inklúzie Bratislavského samosprávneho kraja na roky 2020 – 

2030: Priorita 1.2 Dostupnosť sociálnych služieb pre seniorov 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 61 Opatrenie 1.1.1 

O 1.1.1 Zavedenie flexibilných  foriem poskytovania služieb podľa individuálnych potrieb záujemcov o 

opatrovateľskú službu 

Krátky popis opatrenia Opatrenie je zamerané na prispôsobenie rozsahu, času a organizácie poskytovania 

opatrovateľskej služby individuálnym potrebám prijímateľov. Cieľom je zvýšiť 

flexibilitu služby tak, aby čo najlepšie reagovala na meniace sa životné situácie 

odkázaných osôb a ich rodín. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, iní poskytovatelia DOS 

Merateľný ukazovateľ • Počet hodín poskytovanej DOS počas víkendov, sviatkov, vo večerných 

hodinách.  

• Počet prijímateľov DOS počas víkendov, sviatkov, vo večerných hodinách.  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

34 560€/ročne - Rozpočet mesta, PPO, prijímateľ 

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 62 Opatrenie 1.1.2 

O 1.1.2  Využívanie digitálnych technológií a koordinácie služieb na efektívnejšie plánovanie výkonov  

Krátky popis opatrenia Opatrenie je zamerané na využívanie digitálnych technológií pri plánovaní, 

organizácii a koordinácii poskytovania opatrovateľskej služby. Efektívne plánovanie 

výkonov umožní lepšie využitie personálnych kapacít, optimalizáciu trás 

opatrovateliek a pružnejšie reagovanie na potreby prijímateľov. Zavedenie 

vhodných digitálnych nástrojov prispeje k zvýšeniu dostupnosti služby a 

skvalitneniu jej poskytovania.  

Zodpovedný subjekt Mesto Senec 

Merateľný ukazovateľ • Zavedený systém digitálneho plánovania a koordinácie opatrovateľskej služby.  

• Počet zamestnancov využívajúcich digitálny systém.  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

(PN) 5 000€ - Rozpočet mesta  

(IN) 10 000 € - EŠIF 

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 63 Špecifický cieľ 1.2 

ŠC 1.2 Posilnenie rozhodovania založeného na dátach a reálnych potrebách  

Krátky popis cieľa Špecifický cieľ je zameraný na vytvorenie systému plánovania a rozhodovania, ktorý 

bude vychádzať z aktuálnych údajov, demografického vývoja a reálnych potrieb 

obyvateľov mesta. Dôraz sa kladie na pravidelné monitorovanie dopytu po 

sociálnych službách a využívanie získaných údajov pri plánovaní ich rozvoja, kapacít a 

dostupnosti. 

Merateľný ukazovateľ • Podiel rozhodnutí o rozvoji sociálnych služieb prijatých na základe analytických 

podkladov a aktuálnych údajov (%). 

• Pravidelne aktualizovaný systém údajov o potrebách obyvateľov využívaný pri 

plánovaní sociálnych služieb.  

Opatrenia O 1.2.1 Realizácia pravidelných analytických a prognostických analýz 

demografického vývoja a potrieb cieľových skupín 

O 1.2.2 Digitalizácia procesov zberu, spracovania a zdieľania údajov medzi 

relevantnými subjektami 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národné priority rozvoja SS na obdobie 2021 – 2030: NP 4 Podpora zvyšovania 

kvality sociálnych služieb 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 64 Opatrenie 1.2.1 

O 1.2.1  Realizácia pravidelných analytických a prognostických analýz demografického vývoja a potrieb 

cieľových skupín 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na pravidelné spracovanie analytických a prognostických 

podkladov o demografickom vývoji, sociálnej situácii a potrebách cieľových skupín 

obyvateľov. Získané údaje budú slúžiť ako podklad pre strategické rozhodovanie, 

plánovanie kapacít a priebežnú aktualizáciu systému sociálnych služieb. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec 

Merateľný ukazovateľ • Počet spracovaných analytických a prognostických výstupov.12 

• Počet aktualizácií údajov o potrebách cieľových skupín.  

• Využitie analytických výstupov pri aktualizácii komunitného plánu alebo pri 

plánovaní rozvoja sociálnych služieb. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

2 000 – 8 000 € / ročne (v závislosti od rozsahu analýz a spôsobu ich spracovania) - 

Rozpočet mesta, EŠIF, MPSVR  

Obdobie realizácie 2028 – 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

 
 

 
12 Poznámka: Napr. minimálne 1 ročne.  
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Tabuľka 65 Opatrenie 1.2.2 

O 1.2.2  Digitalizácia procesov zberu, spracovania a zdieľania údajov medzi relevantnými subjektami 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na digitalizáciu procesov zberu, spracovania a zdieľania 

údajov medzi mestom, poskytovateľmi sociálnych služieb a ďalšími relevantnými 

subjektmi. Cieľom je zefektívniť prácu s údajmi, zlepšiť ich dostupnosť pre 

rozhodovanie a podporiť koordináciu pri plánovaní a poskytovaní sociálnych služieb. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec a poskytovatelia sociálnych služieb na území mesta 

Merateľný ukazovateľ • Zavedený systém elektronického zberu a spracovania údajov.  

• Počet subjektov zapojených do zdieľania údajov.  

• Podiel údajov spracovávaných elektronickou formou (%). 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

15 000 € / jednorazové náklady na obstaranie alebo úpravu informačného systému, 

digitalizáciu procesov a zaškolenie používateľov) - Rozpočet mesta, EŠIF, MPSVR  

Obdobie realizácie 2029 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 66 Špecifický cieľ 1.3 

ŠC 1.3 Podpora terénnych a odľahčovacích sociálnych služieb s cieľom znížiť záujem/ možnosť 

výberu v prevažnej miere pobytových sociálnych služieb 

Krátky popis cieľa Špecifický cieľ je zameraný na rozvoj terénnych a odľahčovacích sociálnych služieb, 

ktoré umožnia osobám odkázaným na pomoc zotrvať čo najdlhšie v ich prirodzenom 

domácom prostredí. Dôraz sa kladie na posilnenie dostupnosti komunitných foriem 

podpory, ktoré prispejú k zníženiu potreby predčasného využívania pobytových 

sociálnych služieb a zároveň poskytnú väčšiu podporu rodinám a neformálnym 

opatrovateľom pri zabezpečovaní starostlivosti. Vyplýva to aj zo SWOT analýzy 

seniorov a osôb so zdravotným postihnutím, kde sa uvádza nedostupnosť terénnych 

sociálnych služieb, ZOS ako aj odľahčovacích služieb 

Merateľný ukazovateľ • Zvýšenie podielu osôb odkázaných na pomoc, ktorým je zabezpečená podpora 

prostredníctvom terénnych a odľahčovacích sociálnych služieb.  

Opatrenia O 1.3.1 Rozšírenie kapacít terénnej opatrovateľskej služby 

O 1.3.2 Rozvoj odľahčovacích a podporných služieb pre rodinných opatrovateľov 

O 1.3.3 Podpora dostupnosti fyzioterapie a rehabilitačných služieb 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národné priority rozvoja SS na obdobie 2021 – 2030: NP 1: Prechod z 

inštitucionálnej na komunitnú starostlivosť a podporu s cieľom zabezpečenia 

dostupnosti rôznorodých sociálnych služieb komunitného charakteru v súlade s 

potrebami cieľových skupín sociálnych služieb 

Koncepcia sociálnej inklúzie Bratislavského samosprávneho kraja na roky 2020 – 

2030: Priorita 1.2 Dostupnosť sociálnych služieb pre seniorov 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 67 Opatrenie 1.3.1 

O 1.3.1   Rozšírenie kapacít terénnej opatrovateľskej služby 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na postupné rozšírenie kapacít terénnej opatrovateľskej 

služby s cieľom reagovať na rastúci počet osôb odkázaných na pomoc inej osoby. 

Potreba rozvoja služby vyplýva z nepriaznivého demografického vývoja, rastúceho 

podielu osôb s ťažkým zdravotným postihnutím, zvyšujúceho sa počtu seniorov so 

strednou a vysokou mierou odkázanosti, ako aj zo starnutia neformálnych 

opatrovateľov. Rozšírenie kapacít prispeje k tomu, aby viac obyvateľov mohlo zostať 

vo svojom domácom prostredí a oddialila sa potreba využívania pobytových 

sociálnych služieb. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec a neverejní poskytovatelia SS 

Merateľný ukazovateľ • Zvýšenie kapacity terénnej opatrovateľskej služby13, resp. podľa rastu dopytu. 

• Zvýšenie počtu prijímateľov terénnej opatrovateľskej služby.  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

približne 30 000 €/ročne na jednu novovytvorenú pracovnú pozíciu 

opatrovateľky/opatrovateľa (vrátane mzdových nákladov a zákonných odvodov) 

(2027,2029, 2031,2033) 

rozpočet mesta, dotácie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR, EŠIF, 

prípadne ďalšie externé zdroje financovania. 

 
 

 

13 Poznámka: Napr. o 1 opatrovateľku/opatrovateľa každé 2 – 3 roky 
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Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 68 Opatrenie 1.3.2 

O 1.3.2  Rozvoj odľahčovacích a podporných služieb pre rodinných opatrovateľov 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na rozvoj odľahčovacích a podporných služieb pre 

neformálnych opatrovateľov s cieľom predchádzať ich fyzickému a psychickému 

preťaženiu a umožniť im zosúladiť opatrovanie s osobným a pracovným životom. 

Rozvoj týchto služieb prispeje k dlhšiemu zotrvaniu odkázaných osôb v domácom 

prostredí a zníži riziko predčasného umiestnenia do pobytových sociálnych služieb. 

Požiadavka vyplynula aj zo SWOT analýz cieľových skupín osôb odkázaných na 

pomoc inej osoby. 

Zodpovedný subjekt Mesto, poskytovatelia sociálnych služieb 

Merateľný ukazovateľ • Počet osôb využívajúcich odľahčovacie a podporné služby.  

• Počet hodín alebo dní poskytnutej odľahčovacej služby za rok.  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

30 000 €/ročne 

rozpočet mesta, dotácie Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR, EŠIF, vyšší 

územný celok, prípadne ďalšie grantové a nadačné zdroje. 

Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 69 Opatrenie 1.3.2 

O 1.3.3   Podpora dostupnosti fyzioterapie a rehabilitačných služieb 

Krátky popis 

opatrenia 

Podpora dostupnosti domácej fyzioterapie a rehabilitačných služieb prostredníctvom 

spolupráce samosprávy s poskytovateľmi zdravotnej starostlivosti s cieľom zlepšiť 

mobilitu, funkčnú samostatnosť a kvalitu života seniorov a osôb so zdravotným 

postihnutím. Opatrenie prispeje k prevencii zhoršovania zdravotného stavu, zníženiu 

rizika hospitalizácií a oddialeniu alebo predchádzaniu potrebe poskytovania 

pobytových sociálnych služieb, čím podporí zotrvanie osôb v ich prirodzenom 

domácom prostredí. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec 

Merateľný ukazovateľ • Počet uzatvorených partnerských dohôd so poskytovateľmi fyzioterapie alebo 

rehabilitačných služieb.14 

• Počet prijímateľov, ktorým bola zabezpečená domáca fyzioterapia alebo 

rehabilitácia.  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

40 000 € na celé programové obdobie – Rozpočet mesta  

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026   

 
 

 
14 Poznámka: Napr. cieľový stav minimálne 1.   
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Tabuľka 70 Špecifický cieľ 1.4 

ŠC 1.4 Zvýšenie kapacít a kvality sociálno - zdravotných služieb na území mesta Senec 

Krátky popis cieľa Špecifický cieľ je zameraný na rozvoj kapacít a zvyšovanie kvality sociálno-

zdravotných služieb s dôrazom na dostupnú, koordinovanú a na potreby človeka 

orientovanú starostlivosť. Cieľom je posilniť spoluprácu sociálneho a zdravotného 

sektora tak, aby obyvatelia mesta mali zabezpečenú komplexnú podporu primeranú 

ich zdravotnému stavu, miere odkázanosti a individuálnym potrebám. 

Merateľný ukazovateľ • Zvýšenie kapacity sociálno-zdravotných služieb na území mesta (počet 

novovytvorených a zmodernizovaných miest).  

• Zvýšenie podielu prijímateľov využívajúcich sociálno-zdravotné služby na území 

mesta.  

Opatrenia O 1.4.1 Zriadenie špecializovaného zariadenia pre ľudí s dg starecká demencia 

O 1.4.2 Rekonštrukcia Zariadenia opatrovateľskej služby 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národné priority rozvoja SS na obdobie 2021 – 2030: NP 2: Zavedenie systému 

integrovanej sociálno-zdravotnej starostlivosti 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 71 Opatrenie 1.4.1 

O 1.4.1   Zriadenie špecializovaného zariadenia pre ľudí s diagnózou starecká demencia 

Krátky popis 

opatrenia 

Mesto Senec má pripravený projektový zámer prekonzultovaný aj v Rade partnerstva 

IÚR BSK. Mesto Senec reaguje na starnutie populácie s nárastom počtu starších ľudí 

odkázaných na sociálno-zdravotnú starostlivosť a na chýbajúcu infraštruktúru 

sociálnych zariadení. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, BSK 

Merateľný ukazovateľ • Zriadené a uvedené do prevádzky špecializované zariadenie pre osoby 

s demenciou.  

• Počet novovytvorených miest v špecializovanom zariadení (podľa projektovej 

dokumentácie).  

• Počet prijímateľov, ktorým je poskytovaná špecializovaná sociálno-zdravotná 

starostlivosť.  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

(PN) 800 000 €/ročne od roku 2030 (BSK 60%, mesto 25%, prijímateľ 15%) 

(IN) 1 875 027 €/ jednorazová investícia – EŠIF  

Obdobie realizácie 2027 – 2029 výstavba, 2030 – 2034 prevádzka 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 72 Opatrenie 1.4.2 

O 1.4.2 Rekonštrukcia Zariadenia opatrovateľskej služby 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na rekonštrukciu zariadenia opatrovateľskej služby s 

kapacitou 12 miest s cieľom zlepšiť materiálno-technické podmienky, kvalitu 

poskytovanej starostlivosti a komfort prijímateľov. Rekonštrukcia prispeje k 

vytvoreniu bezpečného, bezbariérového a moderného prostredia zodpovedajúceho 

súčasným štandardom poskytovania sociálnych služieb. 

Zodpovedný subjekt Mesto 

Merateľný ukazovateľ • Zrekonštruované zariadenie opatrovateľskej služby.15 

• Zachovaná kapacita a udržanie kvality alebo zvýšenie kapacity a zvýšenie kvality 

poskytovanej služby.  

• Zvýšenie kvality materiálno-technického vybavenia zariadenia. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

500 000 €/ jednorazová investícia - Rozpočet mesta, EŠIF, Integrované územné 

investície (IÚI) 

Obdobie realizácie 2028 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

  

 
 

 
15 Poznámka: Napr. s kapacitou 12 miest.  
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3.3.2 Strategický cieľ, špecifické ciele a opatrenia pre cieľovú skupinu Rodiny s deťmi a mládež 

Priorita je zameraná na vytváranie podmienok pre podporu rodín s deťmi a mládež, posilňovanie preventívnych 

opatrení a rozvoj služieb, ktoré prispievajú k zosúlaďovaniu rodinného a pracovného života. Dôraz sa kladie na 

včasnú podporu rodín, rozvoj dostupných komunitných a podporných služieb a vytváranie priaznivého prostredia 

pre zdravý vývin detí a stabilitu rodinného života. 

Strategický cieľ sa zameriava na stabilizáciu mladých rodín v území a podporu rodín ohrozených sociálnym 

vylúčením prostredníctvom dostupných preventívnych, poradenských a podporných služieb. Cieľom je 

predchádzať vzniku sociálnych problémov, posilňovať rodičovské kompetencie, podporovať sociálne začlenenie 

rodín a vytvárať podmienky, ktoré umožnia rodinám zvládať náročné životné situácie a zabezpečiť deťom 

bezpečné a podnetné rodinné prostredie. Táto priorita a strategický cieľ zároveň kontinuálne nadväzuje na 

predchádzajúci Komunitný plán sociálnych služieb, v ktorom bolo prioritou vybudovanie a rozvoj základnej siete 

služieb na podporu rodín a realizácia preventívnych programov zameraných na predchádzanie sociálno-

patologickým javom. Navrhované opatrenia predstavujú pokračovanie už začatých aktivít, ktoré sa v 

predchádzajúcom období priebežne realizovali a preukázali svoj význam pre miestnu komunitu. Nové programové 

obdobie preto stavia na dosiahnutých výsledkoch a rozvíja ich s dôrazom na aktuálne potreby obyvateľov. 

Tabuľka 73 Prehľad Priorita 2 – strategický cieľ, špecifické ciele, opatrenia – Rodiny s deťmi a mládež 

Priorita Strategický cieľ Špecifický cieľ Opatrenia 
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Strategický cieľ 2: 

Stabilizácia mladých 

rodín v území a podpora 

pre rodiny ohrozené 

sociálnym vylúčením 

ŠC 2.1 Podpora návratu  

mladých rodín s rodičovskými 

povinnosťami na trh práce 

O 2.1.1 Zmapovanie dochádzkových 

a migračných tokov obyvateľstva za 

prácou 

O 2.1.2  Zabezpečenie finančných a 

personálnych zdrojov na prevádzku 

jaslí 

O 2.1.3 Podpora vzniku komunitných 

a alternatívnych foriem starostlivosti 

ŠC 2.2  Podpora prevencie a 

terénnej sociálnej práce pre 

rodiny ohrozené sociálnym 

vylúčením 

O 2.2.1  Podpora preventívnych 

programov pre rodiny 

O 2.2.2  Podpora preventívnych 

programov pre mládež 

O 2.2.3 Včasná identifikácia 

ohrozených rodín 

O 2.2.4  Posilnenie dostupnosti 

terénnej sociálnej práce 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2027  
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Tabuľka 74 Špecifický cieľ 2.1 

ŠC 2.1 Podpora návratu mladých rodín s rodičovskými povinnosťami na trh práce 

Krátky popis cieľa Cieľom je vytvárať podmienky, ktoré uľahčia rodičom malých detí návrat na trh práce 

prostredníctvom rozvoja dostupných služieb starostlivosti o deti, podpory flexibilných 

foriem zamestnávania, poskytovania poradenských služieb a spolupráce so 

zamestnávateľmi.  

Potreba podpory zosúlaďovania rodinného a pracovného života vyplýva aj z 

demografickej analýzy mesta Senec. Mesto má v porovnaní s Bratislavským krajom aj 

Slovenskou republikou priaznivejšiu vekovú štruktúru obyvateľstva. Priemerný vek 

obyvateľov dosahuje 40,36 roka, čo je menej ako priemer Bratislavského kraja a 

Slovenskej republiky (približne 42 rokov). Zároveň si Senec dlhodobo udržiava vyšší 

podiel predproduktívnej zložky obyvateľstva. Hoci podiel detí a mladých do roku 2024 

mierne klesá (z približne 19,3 % na 18,5 %), stále prevyšuje priemer Slovenskej 

republiky (približne 16 %) aj Bratislavského kraja (približne 17 %). 

Tieto demografické charakteristiky potvrdzujú, že mesto je atraktívnym miestom pre 

mladé rodiny s deťmi. Zároveň vytvárajú zvýšený dopyt po službách, ktoré umožňujú 

rodičom skorší a jednoduchší návrat na trh práce, najmä prostredníctvom dostupných 

služieb starostlivosti o deti 

Merateľný ukazovateľ • Počet realizovaných opatrení alebo projektov na podporu zosúlaďovania 

rodinného a pracovného života.  

• Počet rodičov, ktorí využili podporené služby alebo poradenské aktivity zamerané 

na návrat na trh práce.  

Opatrenia O 2.1.1 Zmapovanie dochádzkových a migračných tokov obyvateľstva za prácou 

O 2.1.2  Zabezpečenie finančných a personálnych zdrojov na prevádzku jaslí 

O 2.1.3 Podpora vzniku komunitných a alternatívnych foriem starostlivosti 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Koncepcia sociálnej inklúzie Bratislavského samosprávneho kraja na roky 2020 – 

2030 Priorita 3.4  Podpora služieb pre rodiny s deťmi; Priorita 3.5 Programová 

podpora detí a mládeže 

Program hospodárskeho  rozvoja a sociálneho rozvoja mesta Senec na roky 2010 – 

2028 Opatrenie 1.1, skupina aktivít 1.1.4). Možnosť zriadenia jednotlivých typov 

zariadení sociálnej starostlivosti (nizkoprahové denne centrum pre deti a rodinu) 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2027  
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Tabuľka 75 Opatrenie 2.1.1 

O 2.1.1  Zmapovanie dochádzkových a migračných tokov obyvateľstva za prácou 

Krátky popis 

opatrenia 

Cieľom opatrenia je získať presnejšie údaje o dochádzkových a migračných tokoch 

obyvateľov za prácou, s dôrazom na mladé rodiny s deťmi, ktoré významne ovplyvňujú 

dopyt po službách na zosúlaďovanie rodinného a pracovného života. Mesto Senec sa 

vyznačuje priaznivou demografickou štruktúrou a vyšším podielom mladých rodín s 

deťmi, čo vytvára predpoklad rastúceho záujmu o služby starostlivosti o deti. Zároveň 

však významná časť ekonomicky aktívnych obyvateľov dochádza za prácou do 

Bratislavy alebo iných centier, pričom časť rodičov využíva zariadenia starostlivosti o 

deti v mieste svojho zamestnania. Táto skutočnosť môže znižovať lokálny dopyt po 

službách a zároveň sťažuje jeho objektívne posúdenie. 

Výstupy z mapovania umožnia lepšie odhadnúť skutočné potreby obyvateľov a 

vytvoriť podklady pre efektívne plánovanie kapacít jaslí, materských škôl a ďalších 

služieb podporujúcich zosúlaďovanie rodinného a pracovného života. Opatrenie 

prispeje k tomu, aby rozvoj služieb vychádzal z reálnych potrieb obyvateľov a 

zohľadňoval každodenné dochádzkové správanie mladých rodín. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec 

Merateľný ukazovateľ • Spracovaná analýza dochádzkových a migračných tokov obyvateľov za prácou so 

zameraním na mladé rodiny s deťmi.16 

• Počet realizovaných zberov údajov (dotazníkový prieskum, vyhodnotenie 

dostupných dát).17 

• Využitie výsledkov analýzy pri aktualizácii plánovania kapacít služieb starostlivosti 

o deti.18 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

10 000 € – Rozpočet mesto  

Obdobie realizácie 2028 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2027  

  

 
 

 
16 Poznámka: Napr. 1 analýza 
17 Poznámka: Napr. minimálne 1.  
18 Poznámka: Napr. 1 strategický alebo koncepčný materiál.  



Komunitný plán sociálnych služieb mesta Senec na roky 2027 – 2034  

 

Strana 108 z 159 

 

Tabuľka 76 Opatrenie 2.1.2 

O 2.1.2  Zabezpečenie finančných a personálnych zdrojov na prevádzku jaslí 

Krátky popis 

opatrenia 

Podporiť zriaďovanie a prevádzku jaslí s cieľom zvýšiť dostupnosť služieb starostlivosti 

o deti do troch rokov veku. Opatrenie zahŕňa vytvorenie potrebných priestorových, 

personálnych a finančných podmienok na poskytovanie kvalitnej starostlivosti, čím sa 

vytvoria predpoklady pre skorší návrat rodičov, najmä matiek, na trh práce a lepšie 

zosúladenie rodinného a pracovného života. Nedostatočné kapacity zariadení 

starostlivosti o deti do 3 rokov veku boli identifikované aj v pracovnej skupine rodiny 

s deťmi v rámci SWOT analýzy. 

V súlade s tzv. barcelonskými princípmi19 by minimálne 90% detí v predškolskom veku 

malo mať možnosť navštevovať predškolské zariadenie (materskú školu) a zároveň 

aspoň 33% detí mladších ako 3 roky by malo mať možnosť navštevovať ZSoD (jasle). 

Prepočítane na počet detí mladších ako 3 roky (555 detí) v meste Senec k 31.12.2024 

by mala byť zabezpečená kapacita 183 miest v ZSoD.  

Relatívne vysoký podiel mladých rodín s deťmi, v porovnaní s inými časťami 

Bratislavského kraja, môže potenciálne zvyšovať dopyt po týchto službách avšak 

prirodzene možno predpokladať, že časť rodičov môže umiestňovať deti do zariadení 

v mieste zamestnania, čo čiastočne znižuje lokálny dopyt a zároveň komplikuje jeho 

presné kvantifikovanie.  

Zodpovedný subjekt Mesto Senec 

Merateľný ukazovateľ • Počet novozriadených alebo podporených jaslí.20 

• Počet novovytvorených miest v jasliach.21 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

700 000 – 1 500 000 €  (vybudovanie alebo komplexná rekonštrukcia zariadenia s 

kapacitou 20 – 40 miest vrátane vybavenia). 

Ročné prevádzkové náklady: približne 250 000 – 400 000 €, v závislosti od kapacity 

zariadenia, počtu zamestnancov a rozsahu poskytovaných služieb. 

Fondy EU prípadne úverové zdroje alebo partnerstvo so súkromným sektorom 

Rozpočet mesta Senec, štátne príspevky z ÚPSVR na financovanie starostlivosti 

o dieťa, úhrady od rodičov 

Obdobie realizácie 2029 - 2034 

Vlastné spracovanie, júl 2027 

  

 
 

 
19 Zdroj: Barcelona European Council. 2002. Presidency conclusions. Available at: 
https://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/docs/pressdata/en/ec/71025.pdf 
20 Poznámka: Napr. minimálne 1 zariadenie.  
21 Poznámka: Napr. 20 – 40 miest.  
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Tabuľka 77 Opatrenie 2.1.3 

O 2.1.3  Podpora vzniku komunitných a alternatívnych foriem starostlivosti 

Krátky popis 

opatrenia 

Podporiť vznik a rozvoj komunitných a alternatívnych foriem starostlivosti, ktoré 

doplnia existujúcu sieť služieb pre rodiny s deťmi a mládež. Opatrenie je zamerané na 

vytváranie dostupných komunitných centier, rodinných centier, nízkoprahových 

služieb, klubov pre deti a mládež a ďalších podporných programov, ktoré prispejú k 

prevencii sociálneho vylúčenia, posilneniu rodičovských kompetencií, zdravému 

vývinu detí a podpore začlenenia rodín do života komunity. 

Na území mesta a jeho okolí pôsobí viacero mimovládnych organizácií poskytujúcich 

odborné činnosti na podporu rodín a prácu s deťmi a mládežou. Z analýzy však 

vyplýva, že nie je dostatočne zmapovaná miera využívania týchto služieb obyvateľmi 

mesta Senec ani ich reálna dostupnosť. Preto je potrebné vytvárať podmienky na 

rozvoj komunitných a alternatívnych foriem starostlivosti priamo na území mesta, aby 

boli služby dostupné, reagovali na potreby miestnych rodín a dopĺňali existujúcu sieť 

sociálnych a podporných služieb. Opatrenie prispeje k posilneniu podpory rodín, 

rozvoju komunitného života a vytváraniu priaznivého prostredia pre zdravý vývin detí 

a mládeže. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO  

Merateľný ukazovateľ • Počet novovytvorených alebo podporených komunitných a alternatívnych foriem 

starostlivosti.22 

• Počet podporených mimovládnych organizácií alebo komunitných iniciatív.23 

• Počet realizovaných komunitných programov alebo aktivít pre rodiny s deťmi 

a mládež.24 

• Počet účastníkov zapojených do podporených aktivít.25 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

20 000 – 50 000 € ročne podľa rozsahu podporovaných aktivít a zapojených organizácií 

(Nepredpokladá budovanie nových zariadení, ale financovanie aktivít, koordinácie, 

prenájmu priestorov, lektorského zabezpečenia a drobného materiálno-technického 

vybavenia.) 

Rozpočet mesta Senec,  BSK, EŠIF, granty a príspevky partnerov z MVO a súkromného 

sektora 

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Vlastné spracovanie, júl 2027 

  

 
 

 
22 Poznámka: Napr. minimálne 2.  
23 Poznámka: Napr. minimálne 2. 
24 Poznámka: Napr. minimálne 10 ročne. 
25 Poznámka: Napr. minimálne 200 ročne.  
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Tabuľka 78 Špecifický cieľ 2.2 

ŠC 2.2 Podpora prevencie a terénnej sociálnej práce pre rodiny ohrozené sociálnym vylúčením 

Krátky popis cieľa Posilniť dostupnosť a efektívnosť preventívnej terénnej sociálnej práce s cieľom včas 

identifikovať rodiny ohrozené sociálnym vylúčením, predchádzať prehlbovaniu ich 

nepriaznivej sociálnej situácie a podporiť ich sociálne začlenenie. Cieľom je zlepšiť 

schopnosť rodín zvládať nepriaznivé životné situácie, posilniť rodičovské kompetencie 

a zabezpečiť, aby deti mohli vyrastať v stabilnom rodinnom prostredí. 

Merateľný ukazovateľ • Podiel rodín, u ktorých došlo k stabilizácii sociálnej situácie po poskytnutí 

terénnej sociálnej práce.26 

Opatrenia O 2.2.1  Podpora preventívnych programov pre rodiny 

O 2.2.2  Podpora preventívnych programov pre mládež 

O 2.2.3  Včasná identifikácia ohrozených rodín 

O 2.2.4  Posilnenie dostupnosti terénnej sociálnej práce 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Koncepcia sociálnej inklúzie Bratislavského samosprávneho kraja na roky 2020 – 

2030 Priorita 3.4  Podpora služieb pre rodiny s deťmi; Priorita 3.5 Programová 

podpora detí a mládeže 

Vlastné spracovanie, júl 2027 

Tabuľka 79 Opatrenie 2.2.1 

O 2.2.1  Podpora preventívnych programov pre rodiny 

Krátky popis 

opatrenia 

Podporiť realizáciu preventívnych programov zameraných na posilňovanie 

rodičovských kompetencií, zdravých rodinných vzťahov a včasné riešenie sociálnych, 

výchovných a psychologických problémov. Opatrenie zahŕňa organizovanie 

vzdelávacích aktivít, poradenských programov, skupinových stretnutí a preventívnych 

kampaní s cieľom predchádzať vzniku krízových situácií v rodinách a podporiť ich 

stabilitu. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec a MVO 

Merateľný ukazovateľ • Počet realizovaných preventívnych programov.27  

• Počet zapojených rodín.28  

• Počet zapojených odborných organizácií a partnerov.29 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

 30 000 €/ ročne – Rozpočet mesta, BSK, EŠIF 

Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Vlastné spracovanie, júl 2027 

  

 
 

 
26 Poznámka: Napr. cieľová hodnotami minimálne 70%.  
27 Poznámka: Napr. minimálne 6 ročne.  
28 Poznámka: Napr. minimálne 150 ročne.  
29 Poznámka: Napr. minimálne 5. 
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Tabuľka 80 Opatrenie 2.2.2 

O 2.2.2  Podpora preventívnych programov pre mládež 

Krátky popis 

opatrenia 

Podporiť realizáciu preventívnych programov zameraných na zdravý životný štýl, 

duševné zdravie, rozvoj sociálnych a životných zručností, prevenciu rizikového 

správania, závislostí, násilia a sociálneho vylúčenia. Opatrenie bude podporovať aktivity 

realizované v školách, komunitných centrách a voľnočasových zariadeniach v spolupráci 

s odbornými organizáciami a samosprávou. Súčasťou opatrenia je aj podpora 

nízkoprahových a komunitných aktivít, ktoré umožnia osloviť mladých ľudí v ich 

prirodzenom prostredí. 

Opatrenie bolo do komunitného plánu doplnené na základe pripomienok pracovných 

skupín. Počas konzultácií zástupcovia mimovládnych organizácií pracujúcich s deťmi a 

mládežou, ako aj zástupcovia samosprávy a poslankyňa mestského zastupiteľstva 

poukázali na potrebu systematickejšej práce s mládežou, najmä s mladými ľuďmi, ktorí 

sa pohybujú vo verejnom priestore, nezapájajú sa do organizovaných voľnočasových 

aktivít a nevyužívajú existujúce komunitné priestory či klubovne. Zhodli sa, že aktívna 

terénna a preventívna práca s touto cieľovou skupinou si vyžaduje samostatné 

opatrenie, ktoré bude podporovať vznik a realizáciu programov reagujúcich na ich 

potreby a prispeje k predchádzaniu sociálno-patologických javov. Aj zistenia 

z dotazníkového prieskumu (REVOLUTION TRAIN. 2025) zároveň zdôrazňujú význam 

preventívnych intervencií. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, ZŠ, CVČ, KC, MVO 

Merateľný 

ukazovateľ 

• Počet realizovaných preventívnych programov.  

• Počet zapojených detí a mladých ľudí.  

Predpokladaná 

výška FP 

a predpokladané 

zdroje krytia 

15 000 - 35 000 €/ročne (podľa rozsahu preventívnych programov, zapojenia 

odborníkov a komunitných organizácií) - Rozpočet mesta, dotačné programy pre mládež 

a prevenciu, EŠIF  

Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Vlastné spracovanie, júl 2027 
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Tabuľka 81 Opatrenie 2.2.3 

O 2.2.3  Včasná identifikácia ohrozených rodín 

Krátky popis 

opatrenia 

Zaviesť systém včasnej identifikácie rodín ohrozených sociálnym vylúčením 

prostredníctvom koordinovanej spolupráce, škôl, predškolských zariadení, 

poskytovateľov sociálnych služieb, zdravotníckych zariadení, orgánov sociálnoprávnej 

ochrany detí a sociálnej kurately, ÚPSVR a ďalších relevantných partnerov. Cieľom je 

včas zachytiť rizikové situácie, zabezpečiť koordinovanú pomoc a predchádzať 

prehlbovaniu sociálnych problémov a vzniku krízových situácií v rodinách. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, ZŠ, MŠ, ÚPSVR, MVO 

Merateľný ukazovateľ • Počet vytvorených alebo zavedených mechanizmov spolupráce a včasnej 

identifikácie rizikových rodín.30 

• Počet  inštitúcií  resp. subjektov zapojených do systému včasnej identifikácie.31 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

25 000€/ročne - Rozpočet mesta, dotačné schémy BSK 

Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Vlastné spracovanie, júl 2027 

Tabuľka 82 Opatrenie 2.2.4 

O 2.2.4  Posilnenie dostupnosti terénnej sociálnej práce 

Krátky popis 

opatrenia 

Zabezpečiť lepšiu dostupnosť terénnej sociálnej práce pre rodiny a jednotlivcov 

ohrozených sociálnym vylúčením prostredníctvom posilnenia personálnych kapacít, 

rozšírenia územného pokrytia a podpory spolupráce medzi , poskytovateľmi 

sociálnych služieb, školami, zdravotníckymi zariadeniami a ďalšími odbornými 

inštitúciami. Cieľom je poskytovať pomoc priamo v prirodzenom prostredí klientov, 

predchádzať vzniku krízových situácií a podporovať ich sociálne začlenenie. 

Opatrenie kontinuálne nadväzuje na predchádzajúci Komunitný plán sociálnych 

služieb, v ktorom bolo rovnako definované ako jedna z priorít rozvoja sociálnych 

služieb v meste. Na základe prijatých opatrení bola v predchádzajúcom programovom 

období zriadená pozícia terénneho sociálneho pracovníka v organizačnej štruktúre 

útvaru sociálnych vecí. V dôsledku následných organizačných zmien z dôvodu 

neobsadenia pracovnej pozície, však bolo toto pracovné miesto odboru sociálnych 

vecí odňaté, napriek tomu, že potreba terénnej sociálnej práce na území mesta 

naďalej pretrváva. 

Z uvedeného dôvodu je opatrenie opätovne zaradené do aktuálneho Komunitného 

plánu sociálnych služieb. Jeho cieľom je nadviazať na už začatý proces rozvoja terénnej 

sociálnej práce, zabezpečiť jej stabilnú dostupnosť a posilniť včasnú identifikáciu a 

riešenie nepriaznivých sociálnych situácií obyvateľov priamo v ich prirodzenom 

prostredí. Kontinuita opatrenia vychádza zo skúseností z predchádzajúceho obdobia 

a z aktuálnych potrieb identifikovaných v sociálnej analýze mesta. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, poskytovatelia SS a MVO 

Merateľný ukazovateľ • Počet podporených terénnych sociálnych pracovníkov.  

 
 

 
30 Poznámka: Napr. minimálne 1.  
31 Poznámka: Napr. minimálne 5.  
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• Podiel klientov, ktorým bola poskytnutá pomoc včas po identifikovaní ich 

sociálnej situácie. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

30 000€/ročne - Rozpočet mesta, EŠIF, granty zamerané na rozvoj TSP 

Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2027  
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3.3.3 Strategický cieľ, špecifické ciele a opatrenia pre cieľovú skupinu Osoby so zdravotným postihnutím 

Strategický cieľ je zameraný na vytváranie podmienok pre nezávislý spôsob života osôb so zdravotným 

postihnutím, podporu ich sociálneho začlenenia a zvyšovanie dostupnosti služieb, ktoré umožňujú čo najdlhšie 

zotrvanie v prirodzenom domácom a komunitnom prostredí. Dôraz sa kladie na odstraňovanie bariér, podporu 

samostatnosti, rovnakých príležitostí a aktívneho zapájania osôb so zdravotným postihnutím do života miestnej 

komunity. 

Súčasťou strategického cieľa je aj podpora rodín a neformálnych opatrovateľov, ktorí zohrávajú nezastupiteľnú 

úlohu pri každodennej starostlivosti o osoby so zdravotným postihnutím. Rozvoj podporných služieb, 

poradenských aktivít a komunitných foriem pomoci prispeje k znižovaniu záťaže opatrovateľov, prevencii ich 

sociálnej izolácie a k zvyšovaniu kvality života celej rodiny. 

Navrhované opatrenia vychádzajú z analytických zistení a potrieb identifikovaných počas spracovania 

komunitného plánu, ako aj z podnetov poskytovateľov sociálnych služieb, organizácií zastupujúcich osoby so 

zdravotným postihnutím a ďalších aktérov pôsobiacich na území mesta Senec. Ich spoločným cieľom je vytvoriť 

inkluzívne prostredie, ktoré bude podporovať dôstojný, aktívny a nezávislý život osôb so zdravotným postihnutím 

v súlade s princípmi komunitnej starostlivosti a inklúzie. 

Tabuľka 83 Prehľad Priorita 3 – strategický cieľ, špecifické ciele, opatrenia – Osoby so zdravotným postihnutím 

Priorita Strategický cieľ Špecifický cieľ Opatrenia 

P
o

d
p

o
ra

 n
ez

áv
is

lé
h

o
 ž

iv
o

ta
 a

 s
o

ci
ál

n
e

 z
ač

le
n

e
n

ie
 

Strategický cieľ 3: 

Podpora nezávislého 

spôsobu života a 

sociálneho 

začleňovania osôb so 

ZP  a ich rodín a 

podpora neformálnych 

opatrovateľov 

ŠC 3.1 Podpora inkluzívneho 

prostredia a odstraňovania bariér 

pre osoby so zdravotným 

postihnutím 

O 3.1.1 Spracovanie auditu 

prístupnosti a plánu odstraňovania 

bariér 

O 3.1.2  Postupné odstraňovanie 

bariér vo verejnom priestore a 

službách mesta 

O 3.1.3  Podpora osvety a 

vzdelávania v oblasti inklúzie a 

prístupnosti 

ŠC 3.2 Zlepšenie dostupnosti 

informácií a rozvoj informačných 

a poradenských služieb pre 

rodiny osôb so  zdravotným 

postihnutím v súlade s reálnymi 

potrebami 

O 3.2.1  Posilnenie partnerstiev a 

spolupráce za účelom výmeny 

informácií 

ŠC 3.3 Posilnenie dostupnosti a 

stability komunitných 

(ambulantných, odľahčovacích 

a pobytových komunitných) 

sociálnych služieb pre osoby so 

O 3.3.1 Mapovanie a analýza 

reálnych potrieb osôb so 

zdravotným postihnutím v meste 
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zdravotným postihnutím  v 

súlade s reálnymi potrebami 

O 3.3.2  Zriadenie kapacít denných 

stacionárov, odľahčovacích služieb a 

podporovaného bývania (na základe 

zmapovaných potrieb) 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 84 Špecifický cieľ 3.1     

ŠC 3.1  Podpora inkluzívneho prostredia a odstraňovania bariér pre osoby so zdravotným 

postihnutím 

Krátky popis cieľa Špecifický cieľ je zameraný na vytváranie inkluzívneho prostredia, ktoré podporuje 

nezávislý spôsob života, samostatnosť a plnohodnotné sociálne začlenenie osôb so 

zdravotným postihnutím. Dôraz sa kladie na systematické odstraňovanie bariér, ktoré 

obmedzujú ich prístup k službám, informáciám, verejnému priestoru, vzdelávaniu, 

kultúre, spoločenskému životu a ďalším oblastiam života v komunite. 

Cieľ reaguje na zistenia zo SWOT analýzy, podľa ktorých je problematika bezbariérovosti 

často vnímaná predovšetkým z pohľadu odstraňovania fyzických bariér pre osoby s 

telesným postihnutím. V praxi je však potrebné rozšíriť tento prístup aj na ďalšie skupiny 

osôb so zdravotným postihnutím, najmä prostredníctvom odstraňovania komunikačných, 

informačných, orientačných a spoločenských bariér. Podpora univerzálnej prístupnosti 

prispeje k vytváraniu prostredia, ktoré bude dostupné a využiteľné pre všetkých 

obyvateľov bez ohľadu na druh zdravotného postihnutia a umožní osobám so zdravotným 

postihnutím aktívne sa zapájať do života mesta na princípe rovnosti príležitostí. 

Merateľný 

ukazovateľ 

• Zvýšenie podielu verejných objektov a služieb mesta spĺňajúcich požiadavky 

univerzálnej prístupnosti, vrátane fyzickej, informačnej a komunikačnej prístupnosti.   

• Zvýšenie spokojnosti osôb so zdravotným postihnutím s prístupnosťou verejných 

služieb a priestoru v meste (merané dotazníkovým zisťovaním).  

Opatrenia O 3.1.1 Spracovanie auditu prístupnosti a plánu odstraňovania bariér 

O 3.1.2 Postupné odstraňovanie bariér vo verejnom priestore a službách mesta 

O 3.1.3  Podpora osvety a vzdelávania v oblasti inklúzie a prístupnosti 

Väzba na 

strategické 

dokumenty: 

Národný program rozvoja životných podmienok osôb so zdravotným postihnutím na 

roky 2021 – 2030 

3.1.1 Zabezpečiť prevenciu a odstraňovanie bariér pre osoby so zdravotným postihnutím 

brániacich prístupu k informáciám, informačným systémom, vrátane komunikácie s 

verejnou správou a použiteľnosti e-služieb poskytovaných verejnosti. 

4.2.1 Zabezpečiť rozvoj a dostupnosť tlmočníckej služby pre osoby so sluchovým 

postihnutím, ktoré sú odkázané na tlmočnícku službu na celom území Slovenska v zmysle 

odporúčania Výboru OSN pre práva osôb so zdravotným postihnutím. 

11.1.4 Rozvinúť sociálne služby na komunitnej úrovni v zmysle odporúčania Výboru OSN 

pre práva osôb so zdravotným postihnutím. 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 85 Opatrenie 3.1.1 

O 3.1.1  Spracovanie auditu prístupnosti a plánu odstraňovania bariér 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na komplexné zmapovanie fyzických, komunikačných, 

informačných a orientačných bariér vo verejných budovách, na verejných 

priestranstvách a pri poskytovaní služieb mesta. Výsledkom bude spracovanie auditu 

prístupnosti a návrh harmonogramu postupného odstraňovania identifikovaných 

bariér s prihliadnutím na potreby osôb s rôznymi druhmi zdravotného postihnutia. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec v spolupráci so subjektami verejnej správy a organizáciami na území 

mesta, MVO 

Merateľný ukazovateľ • Spracovaný audit prístupnosti.32 

• Vypracovaný plán odstraňovania bariér.33 

• Počet zmapovaných objektov a verejných priestorov.34 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

10 000 – 20 000 € (jednorazovo) 

Mesto, granty 

Obdobie realizácie 2029 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 86 Opatrenie 3.1.2 

O 3.1.2  Postupné odstraňovanie bariér vo verejnom priestore a službách mesta 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na zvyšovanie povedomia zamestnancov mesta, organizácií aj 

širokej verejnosti o potrebách osôb so zdravotným postihnutím. Cieľom je 

podporovať inkluzívny prístup, odstraňovať stereotypy a rozširovať povedomie o 

tom, že bezbariérovosť zahŕňa nielen fyzické prostredie, ale aj komunikačnú, 

informačnú a spoločenskú prístupnosť. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec v spolupráci so subjektami verejnej správy a organizáciami na území 

mesta, MVO 

Merateľný ukazovateľ • Počet odstránených alebo upravených bariér.35 

• Počet sprístupnených objektov alebo služieb.36 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

30 000 – 100 000 € ročne podľa rozsahu realizovaných úprav. 

Rozpočty vlastníkov debariérizovaných inštitúcií, dotácie z MPSVR SR, grantové 

schémy 

Obdobie realizácie 2030 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

  

 
 

 
32 Poznámka: Napr. minimálne 1.  
33Poznámka: Napr. minimálne 1. 
34 Poznámka: Napr. minimálne 20.  
35 Poznámka: Napr. minimálne 10.  
36 Poznámka: Napr. minimálne 5.  
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Tabuľka 87 Opatrenie 3.1.3 

O 3.1.3  Podpora osvety a vzdelávania v oblasti inklúzie a prístupnosti 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na zvyšovanie povedomia zamestnancov mesta, organizácií aj 

širokej verejnosti o potrebách osôb so zdravotným postihnutím. Cieľom je 

podporovať inkluzívny prístup, odstraňovať stereotypy a rozširovať povedomie o 

tom, že bezbariérovosť zahŕňa nielen fyzické prostredie, ale aj komunikačnú, 

informačnú a spoločenskú prístupnosť. 

Tieto opatrenia priamo reagujú na identifikovanú slabú stránku analýzy – že 

bezbariérovosť je vnímaná prevažne ako odstraňovanie architektonických bariér. 

Zároveň rozširujú pohľad na univerzálnu prístupnosť, teda aj na informačnú, 

komunikačnú a spoločenskú dostupnosť služieb, čo je v súlade s Dohovorom OSN o 

právach osôb so zdravotným postihnutím 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO 

Merateľný ukazovateľ • Počet realizovaných vzdelávacích alebo osvetových aktivít.37 

• Počet účastníkov.38 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

5 000 – 10 000 € ročne  

Rozpočet mesta, Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR, EŠIF, MPSVR, granty 

Obdobie realizácie 2030 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

  

 
 

 
37 Poznámka: Napr. minimálne 4 ročne.  
38 Poznámka: Napr. minimálne 100 osôb ročne.  
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Tabuľka 88 Špecifický cieľ 3.2     

ŠC 3.2  Zlepšenie dostupnosti informácií a rozvoj informačných a poradenských služieb pre rodiny 

osôb so zdravotným postihnutím 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na zlepšenie dostupnosti kvalitných, zrozumiteľných a aktuálnych 

informácií o dostupných sociálnych službách, kompenzáciách, dávkach, právach a 

možnostiach podpory pre osoby so zdravotným postihnutím a ich rodiny. Súčasťou 

cieľa je rozvoj informačných a poradenských služieb, ktoré prispejú k lepšej orientácii 

v systéme pomoci, uľahčia prístup k dostupným službám a podporia samostatnosť a 

informované rozhodovanie osôb so zdravotným postihnutím a ich neformálnych 

opatrovateľov. 

Merateľný ukazovateľ • Zvýšenie dostupnosti a využívania informačných a poradenských služieb osobami 

so zdravotným postihnutím a ich rodinami. 

Opatrenia O 3.2.1 Posilnenie partnerstiev a spolupráce za účelom výmeny informácií 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národný program rozvoja životných podmienok osôb so zdravotným postihnutím na 

roky 2021 – 2030 

3.1.1 Zabezpečiť prevenciu a odstraňovanie bariér pre osoby so zdravotným 

postihnutím brániacich prístupu k informáciám, informačným systémom, vrátane 

komunikácie s verejnou správou a použiteľnosti e-služieb poskytovaných verejnosti. 

4.2.1 Zabezpečiť rozvoj a dostupnosť tlmočníckej služby pre osoby so sluchovým 

postihnutím, ktoré sú odkázané na tlmočnícku službu na celom území Slovenska v 

zmysle odporúčania Výboru OSN pre práva osôb so zdravotným postihnutím. 

11.1.4 Rozvinúť sociálne služby na komunitnej úrovni v zmysle odporúčania Výboru 

OSN pre práva osôb so zdravotným postihnutím. 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 89 Opatrenie 3.2.1 

O 3.2.1   Posilnenie partnerstiev a spolupráce za účelom výmeny informácií 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na posilnenie spolupráce medzi mestom Senec, 

poskytovateľmi sociálnych a zdravotných služieb, organizáciami zastupujúcimi osoby 

so zdravotným postihnutím, školami, zdravotníckymi zariadeniami a ďalšími 

relevantnými aktérmi. Cieľom je vytvoriť funkčnú sieť partnerov na pravidelnú 

výmenu informácií, koordináciu aktivít a efektívnejšie sprostredkovanie pomoci 

osobám so zdravotným postihnutím a ich rodinám. Posilnenie partnerstiev prispeje k 

lepšej informovanosti obyvateľov, včasnej identifikácii potrieb a efektívnejšiemu 

prepájaniu dostupných služieb. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, poskytovatelia sociálnych a zdravotných služieb, organizácie 

zastupujúce OZP, MVO 

Merateľný ukazovateľ • Počet uzatvorených alebo aktívnych partnerstiev a spolupracujúcich organizácií.39 

• Počet koordinačných alebo pracovných stretnutí partnerov.40 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

2 000 – 5 000 € ročne, najmä na organizačné zabezpečenie stretnutí, informačné 

materiály a koordináciu spolupráce) 

rozpočet mesta Senec, Bratislavský samosprávny kraj, dotácie Ministerstva práce, 

sociálnych vecí a rodiny SR, grantové programy a nadácie, fondy EÚ. 

Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

  

 
 

 
39 Poznámka: Napr. minimálne 10.  
40 Poznámka: Napr. minimálne 2 ročne.  
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Tabuľka 90 Špecifický cieľ 3.3    

ŠC 3.3  Posilnenie dostupnosti a stability komunitných (ambulantných, odľahčovacích 

a pobytových komunitných) sociálnych služieb pre osoby so zdravotným postihnutím  v súlade s 

reálnymi potrebami 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na rozvoj a stabilizáciu komunitných sociálnych služieb, ktoré 

podporujú nezávislý spôsob života osôb so zdravotným postihnutím a ich zotrvanie v 

prirodzenom domácom a komunitnom prostredí. Dôraz sa pritom kladie na 

plánovanie a rozvoj služieb na základe reálne identifikovaných potrieb osôb so 

zdravotným postihnutím a ich rodín, nie iba na základe predpokladov alebo 

čiastkových skúseností. Vzhľadom na rôznorodosť zdravotných postihnutí a rozdielne 

potreby jednotlivých cieľových skupín je nevyhnutné priebežne mapovať ich situáciu 

a získané poznatky premietať do plánovania kapacít, druhov a foriem komunitných 

sociálnych služieb. Takýto prístup prispeje k efektívnejšiemu využívaniu zdrojov a k 

adresnejšiemu poskytovaniu služieb, ktoré budú skutočne zodpovedať potrebám 

obyvateľov mesta Senec. 

Merateľný ukazovateľ • Rozšírenie siete komunitných sociálnych služieb pre osoby so zdravotným 

postihnutím na základe identifikovaných potrieb. 

Opatrenia O 3.3.1 Mapovanie a analýza reálnych potrieb osôb so zdravotným postihnutím 

v meste 

O 3.3.2 Zvýšenie dostupnosti komunitných ambulantných, odľahčovacích a 

pobytových sociálnych služieb v súlade s identifikovanými potrebami osôb so 

zdravotným postihnutím. 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národný program rozvoja životných podmienok osôb so zdravotným postihnutím 

na roky 2021 – 2030 

8.1 ŠTATISTIKA, ZHROMAŽĎOVANIE ÚDAJOV A VÝSKUM 8.1.1 Sledovať každoročne 

vývoj sociálnej situácie o osôb so zdravotným postihnutím na základe údajov zo 

štatistických zisťovaní. 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 91 Opatrenie 3.3.1 

O 3.3.1  Mapovanie a analýza reálnych potrieb osôb so zdravotným postihnutím v meste 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na pravidelné a participatívne zisťovanie potrieb osôb so 

zdravotným postihnutím a ich rodín s cieľom zabezpečiť, aby plánovanie a rozvoj 

komunitných sociálnych služieb vychádzali z reálnych potrieb obyvateľov mesta 

Senec. Súčasťou opatrenia je vytvorenie systému priebežného monitorovania 

potrieb osôb so zdravotným postihnutím, dostupnosti sociálnych služieb a 

identifikácie oblastí, v ktorých je potrebné služby rozvíjať alebo prispôsobovať. Do 

procesu mapovania budú zapájané samotné osoby so zdravotným postihnutím, ich 

rodiny, poskytovatelia služieb a ďalší relevantní aktéri. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, poskytovatelia sociálnych služieb osoby so ZP a ich rodiny, ŠÚ, ÚPSVR 

Merateľný ukazovateľ • Spracovaná analýza potrieb osôb so zdravotným postihnutím.41 

• Vytvorený a funkčný systém monitorovania potrieb a dostupnosti sociálnych 

služieb.42 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

5 000 – 10 000 € na jedno zisťovanie a spracovanie analýzy. 

Rozpočet mesta Senec, MPSVR SR, BSK, fondy EÚ a grantové programy 

Obdobie realizácie 2028, 2031, 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Tabuľka 92 Opatrenie 3.3.2 

O 3.3.2  Zriadenie denného stacionára, odľahčovacích služieb a podpora samostatného bývania 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na rozvoj kapacít komunitných sociálnych služieb na základe 

výsledkov pravidelného mapovania potrieb osôb so zdravotným postihnutím. V 

prípade preukázanej potreby bude mesto podporovať vznik alebo rozšírenie 

ambulantných služieb, najmä denného stacionára, odľahčovacích služieb a podpory 

samostatného bývania, prípadne ďalších foriem komunitných služieb. Rozvoj 

jednotlivých služieb bude realizovaný postupne podľa identifikovaných potrieb, 

finančných možností a dostupných externých zdrojov financovania. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, BSK 

Merateľný ukazovateľ • Počet novovytvorených alebo rozšírených komunitných sociálnych služieb podľa 

identifikovaných potrieb.43 

• Počet novovytvorených miest v komunitných sociálnych službách – podľa 

výsledkov mapovania potrieb. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

500 000 € (investičné náklady) 

150 000 € ročne (prevádzkové náklady), v závislosti od typu zriadenej alebo 

rozšírenej služby - Rozpočet mesta, MPSVR, EŠIF, BSK 

Obdobie realizácie 2029 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

 
 

 
41 Poznámka: Napr. minimálne 1x za 3 roky.  
42 Poznámka: Napr. 1.  
43 Poznámka: Napr. minimálne 1.  
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3.3.4 Strategický cieľ, špecifické ciele a opatrenia pre cieľovú skupinu Osoby v nepriaznivej sociálnej 

situácii 

Strategický cieľ je zameraný na vytváranie podmienok na predchádzanie sociálnemu vylúčeniu, chudobe a 

prehlbovaniu nepriaznivých sociálnych situácií obyvateľov mesta Senec. Dôraz sa kladie na zabezpečenie včasnej, 

dostupnej a koordinovanej pomoci osobám a rodinám, ktoré sa ocitli v krízovej alebo nepriaznivej sociálnej 

situácii, s cieľom podporiť ich sociálne začlenenie a obnovu samostatnosti. 

Navrhované opatrenia vychádzajú z analytických zistení, ktoré poukazujú na potrebu posilňovania dostupnosti 

krízovej intervencie, sociálneho poradenstva, terénnych a komunitných služieb, ako aj efektívnej spolupráce 

medzi jednotlivými aktérmi. Cieľom je zabezpečiť, aby pomoc bola poskytovaná včas, koordinovane a podľa 

individuálnych potrieb jednotlivcov a rodín, čím sa zníži riziko dlhodobej závislosti od sociálnej pomoci a podporí 

sa ich aktívne začlenenie do života komunity. 

Strategický cieľ zároveň nadväzuje na princípy sociálnej inklúzie, rovnosti príležitostí a prevencie chudoby a 

vytvára predpoklady na rozvoj služieb, ktoré budú dostupné pre osoby ohrozené sociálnym vylúčením a prispejú 

k zvyšovaniu kvality ich života. 

Tabuľka 93 Prehľad Priorita 4 – strategický cieľ, špecifické ciele, opatrenia – Osoby v nepriaznivej sociálnej situácii 

Priorita Strategický cieľ Špecifický cieľ Opatrenia 

D
o

st
u

p
n

á 
p

o
m

o
c 

v 
kr

íz
o

vý
ch

 s
it

u
ác

iá
ch

 

Strategický cieľ 4: 

Posilnenie sociálnej 

inklúzie a 

predchádzanie chudobe 

ŠC 4.1  Rozvoj dostupných SSKI 

a terénnej sociálnej práce 

 

O 4.1.1 Zriadiť SOH a kontaktné 

miesta so základným sociálnym 

poradenstvom 

O 4.1.2  Zriadiť nocľaháreň s 

kapacitou 15 - 20 miest 

ŠC 4.2  Prevencia straty bývania 

a podpora pri riešení náhlych 

krízových sociálnych situáciách 

O 4.2.1  Prehodnotiť systém 

prideľovania a využívania sociálnych 

bytov. 

O 4.2.2 Vytvoriť mechanizmus 

krízového alebo prechodného 

bývania pre osoby a rodiny v náhlej 

sociálnej núdzi. 

O 4.2.3 Podporovať prevenciu straty 

bývania prostredníctvom sociálnej 

práce a individuálneho poradenstva 

ŠC 4.3  Vytvorenie prehľadného 

systému poskytovania 

informácií o dostupnej pomoci  

a podpore pre ľudí v kríze ( 

vrátane cudzincov) 

O 4.3.1 Vytvoriť jednoduché a 

zrozumiteľné informačné materiály 

pre verejnosť o SSKI 

O 4.3.2 Realizovať informačné a 

preventívne kampane o možnostiach 

pomoci pre ľudí ohrozených 

sociálnym vylúčením 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  
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Tabuľka 94 Špecifický cieľ 4.1          

ŠC 4.1  Rozvoj dostupných sociálnych služieb krízovej intervencie a terénnej sociálnej práce 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na rozvoj a zvyšovanie dostupnosti sociálnych služieb krízovej 

intervencie a terénnej sociálnej práce pre osoby a rodiny v nepriaznivej sociálnej 

situácii. Dôraz sa kladie na zabezpečenie včasnej, dostupnej a koordinovanej 

pomoci, ktorá prispeje k riešeniu krízových situácií, predchádzaniu sociálnemu 

vylúčeniu a stabilizácii životnej situácie jednotlivcov a rodín. Rozvoj služieb bude 

vychádzať z identifikovaných potrieb obyvateľov mesta a podporí poskytovanie 

pomoci v prirodzenom prostredí klientov, ako aj prostredníctvom dostupných služieb 

krízovej intervencie. 

Merateľný ukazovateľ • Počet novozriadených alebo rozšírených služieb krízovej intervencie a terénnej 

sociálnej práce (počet služieb).  

• Počet osôb, ktorým boli tieto služby poskytnuté (počet osôb/rok). 

Opatrenia O 4.1.1 Zriadiť SOH a kontaktné miesta so základným sociálnym poradenstvom 

O 4.1.2  Zriadiť nocľaháreň s kapacitou 15 - 20 miest 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národná koncepcia prevencie a ukončovania bezdomovstva  

(2022) 6.1 Prevencia Špecifický cieľ: ❖ Vytvoriť funkčný systém prevencie straty 

domova, ktorý vďaka jednotlivým opatreniam zníži počet ľudí ohrozených stratou 

bývania; 6.2 Oblasť bývania Špecifický cieľ: ❖ Zvyšovanie fyzickej a cenovej 

dostupnosti bývania ľudí zo zraniteľných skupín s cieľom prevencie a ukončovania 

bezdomovstva 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 
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Tabuľka 95 Opatrenie 4.1.1 

O 4.1.1  Zriadiť SOH a kontaktné miesta so základným sociálnym poradenstvom 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na vytvorenie nízkoprahového strediska osobnej hygieny a 

kontaktného miesta poskytujúceho základné sociálne poradenstvo pre osoby v 

nepriaznivej sociálnej situácii na území mesta Senec, najmä pre ľudí bez domova, 

osoby ohrozené stratou bývania, jednotlivcov a rodiny v krízovej situácii a ďalšie 

sociálne znevýhodnené skupiny. Stredisko bude poskytovať možnosť osobnej 

hygieny (sprchy, WC, práčovňa), základnú materiálnu pomoc podľa možností 

prevádzkovateľa a súčasne zabezpečí prvý kontakt so systémom sociálnej pomoci. 

Kontaktné miesto bude poskytovať základné sociálne poradenstvo, pomoc pri 

vybavovaní sociálnych dávok, sprostredkovanie odborných služieb, podporu pri 

riešení bývania, zamestnania a zdravotnej starostlivosti a prepojenie na terénnu 

sociálnu prácu a ďalších poskytovateľov sociálnych služieb. Opatrenie prispeje k 

včasnej intervencii, zníženiu sociálneho vylúčenia a lepšej dostupnosti krízových 

služieb v meste. Potreba rozvoja týchto služieb vyplýva aj z aktuálne pripravovaného 

Komunitného plánu sociálnych služieb mesta Senec na roky 2027 – 2034, v ktorom 

sa hodnotí potreba služieb krízovej intervencie vrátane strediska osobnej hygieny 

(SWOT analýza pracovnej skupiny pre osoby v nepriaznivej sociálnej situácii) 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO 

Merateľný ukazovateľ • Zriadené 1 stredisko osobnej hygieny a kontaktné miesto.  

• Počet prijímateľov využívajúcich službu za rok.44  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

80 000 – 150 000 € (jednorazové investičné náklady, úprava priestorov, hygienické 

vybavenie, práčky, sušičky, sprchy, zariadenie) 

70 000 – 100 000 € / ročné prevádzkové náklady – 2 odborní zamestnanci, energie, 

hygienické potreby, prevádzka, materiál) 

rozpočet mesta, dotácie z MPSVR SR, grantové programy a partnerstvá 

s neverejnými poskytovateľmi SS 

Obdobie realizácie 2029 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
44 Poznámka: Napr. 150 – 200 klientov za rok.  
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Tabuľka 96 Opatrenie 4.1.2 

O 4.1.2  Zriadiť nocľaháreň s kapacitou 15 – 20 miest 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na zriadenie nocľahárne s kapacitou 15 – 20 miest pre osoby 

bez domova a osoby v nepriaznivej sociálnej situácii na území mesta Senec. 

Nocľaháreň bude poskytovať bezpečné prenocovanie, základné hygienické 

podmienky, nevyhnutnú materiálnu pomoc a základné sociálne poradenstvo. 

Súčasťou poskytovaných služieb bude aktívna spolupráca s terénnou sociálnou 

prácou a nadväzujúcimi sociálnymi a zdravotnými službami s cieľom motivovať 

klientov k riešeniu ich nepriaznivej životnej situácie, predchádzať prehlbovaniu 

sociálneho vylúčenia a podporovať ich návrat k samostatnému spôsobu života. 

Potreba zriadenia nocľahárne kontinuálne nadväzuje na predchádzajúci Komunitný 

plán sociálnych služieb mesta Senec, v ktorom bola identifikovaná ako jedna z priorít 

rozvoja sociálnych služieb. Keďže sa toto opatrenie v predchádzajúcom 

programovom období nepodarilo zrealizovať, zostáva aj naďalej aktuálnou potrebou 

mesta a je opätovne zaradené medzi prioritné opatrenia na obdobie rokov 2027 – 

2034. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec v spolupráci s MVO 

Merateľný ukazovateľ • Zriadená 1 nocľaháreň.45 

• Počet osôb využívajúcich službu.46 

• Priemerná ročná obsadenosť zariadenie.47 

• Počet prijímateľov SS, ktorým bolo poskytnuté sociálne poradenstvo.48 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

60 000 – 900 000€ (investičné náklady – výstavba, rekonštrukcia a vybavenie) 

180 000 – 250 000 € ročne (prevádzkové náklady) 

Rozpočet mesta, EŠIF, granty, partnerstvá s neverejnými poskytovateľmi SS 

Obdobie realizácie 2030 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

 

  

 
 

 
45 Poznámka: Napr. s kapacitou 15 – 20 miest.  
46 Poznámka: Napr. minimálne 80 – 120 osôb ročne. 
47 Poznámka: Napr. minimálne 80 %. 
48 Poznámka: Napr. minimálne 60%.  
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Tabuľka 97 Špecifický cieľ 4.2          

ŠC 4.2 Prevencia straty bývania a podpora pri riešení náhlych krízových sociálnych situáciách 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na posilnenie preventívnych opatrení na predchádzanie strate 

bývania a sociálnemu vylúčeniu obyvateľov mesta Senec. Zahŕňa včasnú identifikáciu 

osôb a rodín ohrozených stratou bývania, poskytovanie sociálneho poradenstva, 

krízovej intervencie, terénnej sociálnej práce a koordináciu pomoci so zapojením 

mesta, poskytovateľov sociálnych služieb, úradov a ďalších partnerov. Súčasťou cieľa 

je aj podpora osôb a rodín pri riešení náhlych krízových životných situácií (napr. strata 

zamestnania, zadlženosť, domáce násilie, živelná udalosť alebo náhla strata bývania), 

s cieľom stabilizovať ich situáciu a predísť bezdomovectvu alebo dlhodobému 

odkázaniu na krízové služby. 

Merateľný ukazovateľ • Zníženie počtu osôb a domácností, ktoré stratili bývanie z dôvodu sociálnej núdze 

(v porovnaní s východiskovým stavom),  

• Zvýšenie podielu osôb, ktorým sa podarilo stabilizovať nepriaznivú sociálnu 

situáciu prostredníctvom preventívnych opatrení.49 

Opatrenia O 4.2.1  Prehodnotiť systém prideľovania a využívania sociálnych bytov. (rieši 

systémové bariéry pri prístupe k sociálnemu bývaniu) 

O 4.2.2 Vytvoriť mechanizmus krízového alebo prechodného bývania pre osoby a 

rodiny v náhlej sociálnej núdzi. (nástroj pomoci v krízových situáciách) 

O 4.2.3 Podporovať prevenciu straty bývania prostredníctvom sociálnej práce a 

individuálneho poradenstva 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národná koncepcia prevencie a ukončovania bezdomovstva  

(2022) 6.1 Prevencia Špecifický cieľ: ❖ Vytvoriť funkčný systém prevencie straty 

domova, ktorý vďaka jednotlivým opatreniam zníži počet ľudí ohrozených stratou 

bývania; 6.2 Oblasť bývania Špecifický cieľ: ❖ Zvyšovanie fyzickej a cenovej 

dostupnosti bývania ľudí zo zraniteľných skupín s cieľom prevencie a ukončovania 

bezdomovstva 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
49 Poznámka: Napr. o 20 % do roku 2034. 



Komunitný plán sociálnych služieb mesta Senec na roky 2027 – 2034  

 

Strana 127 z 159 

 

Tabuľka 98 Opatrenie 4.2.1 

O 4.2.1  Prehodnotiť systém prideľovania a využívania sociálnych bytov 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na revíziu pravidiel prideľovania a využívania sociálnych bytov s 

cieľom odstrániť administratívne a finančné bariéry, ktoré obmedzujú prístup k 

bývaniu osôb a domácností ohrozených sociálnym vylúčením alebo stratou bývania. 

Súčasťou opatrenia bude vyhodnotenie existujúcich kritérií prideľovania bytov (napr. 

výška finančnej zábezpeky, podmienky bezdlžnosti, požiadavky na príjem domácnosti), 

posúdenie možností ich primeranej úpravy a zavedenie individuálneho posudzovania 

sociálnej situácie žiadateľov. Cieľom je nastaviť transparentný a sociálne spravodlivý 

systém, ktorý umožní lepší prístup k sociálnemu bývaniu pri zachovaní zodpovedného 

hospodárenia s bytovým fondom mesta. Súčasťou opatrenia môže byť aj využívanie 

splátkových kalendárov, individuálnych dohôd alebo sociálnej práce ako nástroja na 

predchádzanie zadlžovaniu a strate bývania. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec 

Merateľný 

ukazovateľ 

• Schválené nové alebo aktualizované pravidlá prideľovania a využívania sociálnych 

bytov do roku 2029.  

• Zníženie počtu zamietnutých žiadostí z dôvodu administratívnych alebo finančných 

bariér.  

Predpokladaná 

výška FP 

a predpokladané 

zdroje krytia 

10 000 € (náklady zahŕňajú odbornú analýzu existujúceho systému, spracovanie 

návrhu nových pravidiel, právne posúdenie, konzultáciu s odbornou verejnosťou 

a zapojenými  subjektmi, informačnú kampaň po prijatí nových pravidiel) 

Rozpočet mesta 

Obdobie realizácie 2028 - 2029 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 
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Tabuľka 99 Opatrenie 4.2.2 

O 4.2.2  Vytvoriť mechanizmus krízového alebo prechodného bývania pre osoby a rodiny v náhlej sociálnej 

núdzi. 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na vytvorenie funkčného mechanizmu poskytovania 

krátkodobého krízového alebo prechodného bývania pre osoby a rodiny, ktoré sa ocitli 

v náhlej sociálnej núdzi v dôsledku nepredvídateľných životných udalostí, ako sú strata 

bývania, domáce násilie, živelná udalosť, náhla strata príjmu alebo iná krízová situácia. 

Mechanizmus bude zahŕňať určenie dostupných bytových kapacít alebo zmluvnú 

spoluprácu s poskytovateľmi ubytovania, jasne stanovené pravidlá poskytovania 

pomoci, koordináciu so sociálnou prácou a individuálnu podporu smerujúcu k 

stabilizácii situácie a návratu do štandardného bývania. Cieľom je predísť 

bezdomovectvu a minimalizovať negatívne sociálne dôsledky náhlych krízových 

udalostí. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO, vlastníci bytového fondu 

Merateľný 

ukazovateľ 

• Vytvorený a schválený mechanizmus poskytovania krízového alebo prechodného 

bývania. 

• Zabezpečená kapacita prechodných bytových jednotiek alebo zmluvne 

zabezpečených miest pre krízové bývanie.50 

Predpokladaná 

výška FP 

a predpokladané 

zdroje krytia 

20 000 € (jednorazové náklady na vytvorenie mechanizmu, metodiky a zabezpečenie 

kapacít) 

40 000 € ročne (nájomné, správa bytov energie, sociálna práca a koordinácia) 

Rozpočet mesta, partnerstvá s MVO, registrovanými poskytovateľmi SS a vlastníkmi 

bytového fondu 

Obdobie realizácie 2030 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
50 Poznámka: Napr. minimálne 2-3. 
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Tabuľka 100 Opatrenie 4.2.3 

O 4.2.3   Podporovať prevenciu straty bývania prostredníctvom sociálnej práce a individuálneho 

poradenstva 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na posilnenie individuálneho sociálneho poradenstva pre 

osoby a rodiny ohrozené stratou bývania alebo sociálnym vylúčením. Poradenstvo 

bude poskytované včas, ešte pred vznikom bytovej krízy, a bude zamerané na riešenie 

zadlženosti, hospodárenie s financiami, komunikáciu s prenajímateľmi a veriteľmi, 

uplatňovanie nárokov na sociálne dávky a príspevky, využívanie splátkových 

kalendárov a sprostredkovanie nadväzujúcich odborných služieb. Cieľom je stabilizovať 

sociálnu situáciu domácností a predchádzať strate bývania. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec a MVO, poskytovatelia SSKI 

Merateľný 

ukazovateľ 

• Počet osôb a rodín, ktorým bolo poskytnuté individuálne sociálne poradenstvo 

zamerané na prevenciu straty bývania.51 

Predpokladaná 

výška FP 

a predpokladané 

zdroje krytia 

35 000 – 60 000 € ročne (na personálne a prevádzkové zabezpečenie poradenstva) 

Rozpočet mesta, dotácie z BSK, grantové schémy 

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

 

  

 
 

 
51 Poznámka: Napr. minimálne 80.  
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Tabuľka 101 Špecifický cieľ 4.3 

ŠC 4.3  Vytvorenie prehľadného systému poskytovania informácií o dostupnej pomoci  a podpore 

pre ľudí v kríze (vrátane cudzincov) 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na vytvorenie dostupného, zrozumiteľného a koordinovaného 

systému poskytovania informácií o sociálnej pomoci, krízových službách a 

nadväzujúcich formách podpory pre obyvateľov mesta Senec. Osobitná pozornosť 

bude venovaná osobám v krízových životných situáciách, sociálne znevýhodneným 

skupinám a cudzincom, ktorí sa často stretávajú s jazykovými a informačnými 

bariérami. Cieľom je zabezpečiť, aby obyvatelia vedeli rýchlo získať informácie o 

dostupných službách a boli efektívne nasmerovaní na vhodnú formu pomoci. 

Merateľný ukazovateľ • zvýšenie dostupnosti a prehľadnosti informácií o sociálnej pomoci pre obyvateľov 

mesta vrátane cudzincov, merané vytvorením jednotného informačného systému 

a jeho pravidelnou aktualizáciou 

Opatrenia O 4.3.1 Vytvoriť jednoduché a zrozumiteľné informačné materiály pre verejnosť o SSKI 

O 4.3.2 Realizovať informačné a preventívne kampane o možnostiach pomoci pre ľudí 

ohrozených sociálnym vylúčením 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národná koncepcia prevencie a ukončovania bezdomovstva  

(2022) 6.7 Oblasť vzdelávania a scitlivovania verejnosti 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

Tabuľka 102 Opatrenie 4.3.1 

O 4.3.1   Vytvoriť jednoduché a zrozumiteľné informačné materiály pre verejnosť o SSKI 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na spracovanie a pravidelnú aktualizáciu prehľadných 

informačných materiálov o dostupných sociálnych službách, službách krízovej 

intervencie a možnostiach pomoci na území mesta Senec. Materiály budú 

pripravené v zrozumiteľnej forme, s dôrazom na jednoduchý jazyk, prehľadnosť a 

dostupnosť aj pre seniorov, osoby so zdravotným postihnutím a cudzincov. Budú 

distribuované v tlačenej aj elektronickej podobe prostredníctvom mestského úradu, 

sociálnych služieb, zdravotníckych zariadení, škôl, knižnice a ďalších verejných 

inštitúcií. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO, poskytovatelia SSKI 

Merateľný ukazovateľ • Vypracované a pravidelne aktualizované druhy52 informačných materiálov (napr. 

leták, brožúra, elektronický sprievodca) a ich distribúcia na kľúčové kontaktné 

miesta v meste. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

15 000 – 30 000 € (grafické spracovanie, jazykové úpravy, preklady, tlač, aktualizácia 

a distribúcia materiálov) 

Rozpočet mesta, EŠIF, granty a partnerstvá s miestnymi organizáciami 

Obdobie realizácie 2030 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
52 Poznámka: Napr. minimálne 3.  
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Tabuľka 103 Opatrenie 4.3.2 

O 4.3.2   Realizovať informačné a preventívne kampane o možnostiach pomoci pre ľudí ohrozených 

sociálnym vylúčením 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na pravidelnú realizáciu informačných a preventívnych 

kampaní s cieľom zvýšiť povedomie obyvateľov o možnostiach sociálnej pomoci, 

službách krízovej intervencie a dostupných formách podpory v meste Senec. 

Kampane budú zamerané najmä na osoby ohrozené sociálnym vylúčením, ľudí v 

bytovej núdzi, seniorov, rodiny v krízových situáciách, cudzincov a ďalšie zraniteľné 

skupiny. Realizované budú prostredníctvom mestských médií, sociálnych sietí, 

verejných podujatí, informačných materiálov a spolupráce s miestnymi inštitúciami a 

organizáciami. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO, poskytovatelia SS 

Merateľný ukazovateľ • Realizované informačné alebo preventívne kampane ročne zamerané na 

možnosti sociálnej pomoci a prevenciu sociálneho vylúčenia.53 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

20 000 – 40 000 € (príprava kampaní, grafické spracovanie, propagácia, tlač 

materiálov, organizácia podujatí a mediálna komunikácia 

Rozpočet mesta, EŠIF, granty a partnerstvá s MVO a miestnymi inštitúciami 

Obdobie realizácie 2030 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
53 Poznámka: Napr. minimálne 2.  
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3.3.5 Strategický cieľ, špecifické ciele a opatrenia pre všetky cieľové skupiny   

Finančná stabilita a efektívne riadenie systému sociálnych služieb predstavujú základný predpoklad ich dlhodobej 

dostupnosti, kvality a schopnosti reagovať na meniace sa potreby obyvateľov. Rastúce nároky na poskytovanie 

sociálnych služieb, demografický vývoj, zvyšujúce sa prevádzkové náklady a nedostatok odborných kapacít si 

vyžadujú systematické opatrenia zamerané na udržateľné financovanie, efektívne využívanie verejných zdrojov a 

rozvoj partnerstiev medzi mestom, verejnými a neverejnými poskytovateľmi sociálnych služieb. Táto priorita má 

prierezový charakter a vytvára podmienky na rozvoj všetkých druhov sociálnych služieb bez ohľadu na cieľovú 

skupinu, čím podporuje dlhodobú stabilitu celého systému sociálnej pomoci v meste Senec. 

Tabuľka 104 Prehľad Priorita 5 – strategický cieľ, špecifické ciele, opatrenia – Všetky cieľové skupiny 

Priorita Strategický cieľ Špecifický cieľ Opatrenia 
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Strategický cieľ 5: 

Zabezpečenie 

dostupných, 

kvalitných 

a dlhodobo-

udržateľných 

sociálnych služieb 

obyvateľom Senca 

ŠC 5.1  Zefektívnenie 

koordinácie, plánovania a 

riadenia sociálnych služieb 

O 5.1.1  Rozvíjať systém zberu a 

využívania dát a posilňovať 

medziinštitucionálnu spoluprácu pri 

plánovaní sociálnych služieb 

O 5.1.2  Zavádzať inovatívne nástroje 

koordinácie a riadenia sociálnych 

služieb 

ŠC 5.2  Posilnenie finančnej 

stability a udržateľnosti 

sociálnych služieb 

O 5.2.1 Efektívnejšie využívať 

dostupné finančné zdroje 

O 5.2.2  Diverzifikovať  zdroje 

financovania 

ŠC 5.3  Zvyšovanie dostupnosti 

SS podľa potrieb obyvateľov 

O 5.3.1  Rozvíjať SS reagujúce na 

meniace sa potreby obyvateľov 

O 5.3.2. Posilniť informovanosť a 

orientáciu obyvateľov v systéme SS 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 
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Tabuľka 105 Špecifický cieľ 5.1 

ŠC 5.1  Zefektívnenie koordinácie, plánovania a riadenia sociálnych služieb 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na posilnenie koordinácie, strategického plánovania a riadenia 

sociálnych služieb prostredníctvom systematickej spolupráce zainteresovaných 

subjektov, pravidelného vyhodnocovania potrieb a prijímania opatrení smerujúcich k 

efektívnejšiemu fungovaniu systému sociálnych služieb. 

Merateľný ukazovateľ • Zavedený systém koordinácie a riadenia sociálnych služieb založený na 

pravidelnom vyhodnocovaní údajov, monitorovaní realizovaných opatrení a 

spolupráci kľúčových partnerov. 

Opatrenia O 5.1.1  Rozvíjať systém zberu a využívania dát a posilňovať medziinštitucionálnu 

spoluprácu pri plánovaní sociálnych služieb 

O 5.1.2  Zavádzať inovatívne nástroje koordinácie a riadenia sociálnych služieb 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národných priorít rozvoja sociálnych služieb na roky 2021 – 2030, ktoré zdôrazňujú 

potrebu systematického a koordinovaného rozvoja sociálnych služieb, plánovania 

podľa potrieb obyvateľov, využívania dát, zvyšovania dostupnosti, kvality a 

udržateľnosti služieb. 

Koncepcie reformy financovania sociálnych služieb, ktorá poukazuje na potrebu 

strategického riadenia, spoľahlivých dát a kvalitného plánovania ako predpokladu 

efektívneho rozvoja sociálnych služieb. 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

Tabuľka 106 Opatrenie 5.1.1 

O 5.1.1  Rozvíjať systém zberu a využívania dát a posilňovať medziinštitucionálnu spoluprácu pri plánovaní 

sociálnych služieb 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na vytvorenie systému pravidelného zberu, zdieľania a 

vyhodnocovania údajov o potrebách obyvateľov, dostupnosti a využívaní sociálnych 

služieb. Súčasťou opatrenia je posilnenie spolupráce medzi mestom, poskytovateľmi 

sociálnych služieb, zdravotníckymi zariadeniami, školami, úradmi a ďalšími partnermi 

s cieľom koordinovať plánovanie, efektívnejšie využívať dostupné zdroje a prijímať 

rozhodnutia založené na aktuálnych údajoch. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO, poskytovatelia sociálnych služieb, zdravotnícke zariadenia, školy, 

ÚPSVR 

Merateľný ukazovateľ • Zavedený systém pravidelného zberu a vyhodnocovania údajov a realizované 

koordinačné stretnutia partnerov.54 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

30 000 – 60 000 € 

Rozpočet mesta, EŠIF, granty 

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
54 Poznámka: Napr. najmenej 2x ročne.  
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Tabuľka 107 Opatrenie 5.3.2 

O 5.1.2  Zavádzať inovatívne nástroje koordinácie a riadenia sociálnych služieb 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na zavádzanie moderných foriem koordinácie a riadenia 

sociálnych služieb prostredníctvom využívania digitálnych nástrojov, spoločného 

plánovania, multidisciplinárnej spolupráce a zdieľania informácií medzi zapojenými 

inštitúciami. Cieľom je zefektívniť rozhodovanie, koordináciu poskytovaných služieb 

a pružnejšie reagovať na meniace sa potreby obyvateľov. (spoločná elektronická 

platforma na výmenu informácií, multidisciplinárne prípadové konferencie, zdieľanie 

údajov medzi partnermi v súlade s legislatívou, spoločné projektové tímy) 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec a spolupracujúce organizácie 

Merateľný ukazovateľ • Počet zavedených nástrojov koordinácie55 a počet zapojených partnerov. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

40 000 – 80 000 € 

Rozpočet mesta, EŠIF, granty 

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
55 Poznámka: Napr. minimálne 2.  
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Tabuľka 108 Špecifický cieľ 5.2 

ŠC 5.2  Posilnenie finančnej stability a udržateľnosti sociálnych služieb 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na vytvorenie stabilného a dlhodobo udržateľného systému 

financovania sociálnych služieb prostredníctvom efektívneho využívania verejných 

zdrojov, diverzifikácie finančných zdrojov a podpory viaczdrojového financovania. 

Cieľom je zabezpečiť kontinuitu poskytovania kvalitných a dostupných sociálnych 

služieb pre všetky cieľové skupiny obyvateľov mesta. 

Merateľný ukazovateľ • Zvýšenie podielu finančných zdrojov zabezpečujúcich dlhodobú udržateľnosť 

sociálnych služieb, vrátane využívania externých zdrojov financovania,  

• Podiel opatrení Komunitného plánu so zabezpečeným financovaním v 

schválených rozpočtoch a akčných plánoch (%) 

Opatrenia O 5.2.1 Efektívnejšie využívať dostupné finančné zdroje 

O 5.2.2  Diverzifikovať  zdroje financovania 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Programové vyhlásenie vlády SR na obdobie 2023 – 2027 

Kvalitné sociálne služby musia byť dostupné všetkým odkázaným, pričom 

samosprávy a štát budú môcť ovplyvňovať efektivitu ich financovania. 

Národné priority rozvoja sociálnych služieb na roky 2021 – 2030 

3.1 Predpoklady pre rozvoj sociálnych služieb na roky 2021-2030 

B. Zabezpečenie finančnej a personálnej udržateľnosti rozvoja sociálnych služieb 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

Tabuľka 109 Opatrenie 5.2.1 

O 5.2.1 Efektívnejšie využívať dostupné finančné zdroje 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na systematické plánovanie, priebežné vyhodnocovanie a 

efektívnejšie využívanie finančných zdrojov určených na rozvoj sociálnych služieb 

vrátane aktívneho využívania externých zdrojov financovania a optimalizácie 

výdavkov. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO, poskytovatelia sociálnych služieb 

Merateľný ukazovateľ • Spracovaný a každoročne aktualizovaný plán financovania sociálnych služieb 

vrátane identifikácie externých zdrojov financovania. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

10 000 € (analytická činnosť, finančné plánovanie, odborné konzultácie) 

Rozpočet mesta, národné dotačné programy a projekty zamerané na zvyšovanie 

efektívnosti verejnej správy 

Obdobie realizácie 2027 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 
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Tabuľka 110 Opatrenie 5.2.2 

O 5.2.2 Diverzifikovať zdroje financovania 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na rozšírenie a systematické využívanie rôznych zdrojov 

financovania sociálnych služieb s cieľom znížiť závislosť od rozpočtu mesta. Zahŕňa 

aktívne zapájanie sa do národných a európskych projektov, využívanie grantových 

schém, nadácií a rozvoj partnerstiev s verejným, neverejným a podnikateľským 

sektorom. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO, poskytovatelia sociálnych služieb a partnerstvá 

Merateľný ukazovateľ • Počet podaných projektových žiadostí alebo získaných externých zdrojov 

financovania na rozvoj sociálnych služieb. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

15 000 – 30 000 € (príprava projektových zámerov, spracovanie žiadostí, odborné 

konzultácie a administrácia) 

Rozpočet mesta, grantové schémy,  

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 
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Tabuľka 111 Špecifický cieľ 5.3 

ŠC 5.3  Zvyšovanie dostupnosti sociálnych služieb podľa potrieb obyvateľov 

Krátky popis cieľa Cieľ je zameraný na pravidelné monitorovanie potrieb obyvateľov a hodnotenie 

dostupnosti sociálnych služieb s cieľom pružne reagovať na demografický vývoj a 

meniace sa potreby jednotlivých cieľových skupín. 

Merateľný ukazovateľ • Potreby jednotlivých cieľových skupín sú vyhodnocované pravidelne56a ich 

výsledky sú premietnuté do aktualizácie akčného plánu rozvoja sociálnych 

služieb. 

Opatrenia O 5.3.1 Rozvíjať SS reagujúce na meniace sa potreby obyvateľov 

O 5.3.2 Posilniť informovanosť a orientáciu obyvateľov v systéme SS 

Väzba na strategické 

dokumenty: 

Národné priority rozvoja sociálnych služieb na roky 2021 – 2030 

NP4: Podpora zvyšovania kvality sociálnych služieb, (1.2 Kritérium: Dostupnosť 

sociálnej služby pre každého žiadateľa, ktorý spĺňa podmienky na poskytnutie 

sociálnej služby ustanovené  zákonom o sociálnych službách) 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

Tabuľka 112 Opatrenie 5.3.1 

O 5.3.1  Rozvíjať sociálne služby reagujúce na meniace sa potreby obyvateľov 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na priebežné prispôsobovanie rozsahu, kapacít a foriem 

sociálnych služieb meniacim sa potrebám obyvateľov mesta na základe pravidelného 

monitorovania, vyhodnocovania demografického vývoja a identifikovaných potrieb 

jednotlivých cieľových skupín. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec, MVO a poskytovatelia SS 

Merateľný ukazovateľ • Realizované opatrenia57 alebo úpravy sociálnych služieb reagujúce na 

identifikované potreby obyvateľov počas programového obdobia. 

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

20 000 – 50 000 € (analytická činnosť, odborné konzultácie, príprava návrhov a 

pilotné úpravy služieb) 

Rozpočet mesta, EŠIF, granty 

Obdobie realizácie 2029 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
56 Poznámka: Napr. minimálne raz za 3-4 roky.  
57 Poznámka: Napr. minimálne 2.  
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Tabuľka 113 Opatrenie 5.3.2 

O 5.3.2  Posilniť informovanosť a orientáciu obyvateľov v systéme sociálnych služieb 

Krátky popis 

opatrenia 

Opatrenie je zamerané na vytvorenie prehľadného a dostupného systému 

poskytovania informácií o sociálnych službách, podmienkach ich využívania a 

možnostiach pomoci pre jednotlivé cieľové skupiny. Zahŕňa pravidelnú aktualizáciu 

informácií na webovom sídle mesta, vydávanie informačných materiálov, 

organizovanie informačných kampaní a besied, ako aj rozvoj poradenských a 

kontaktných miest, ktoré uľahčia obyvateľom orientáciu v systéme sociálnych služieb. 

Zodpovedný subjekt Mesto Senec 

Merateľný ukazovateľ • Vytvorené a pravidelne aktualizované informácie o sociálnych službách.  

• Počet realizovaných informačných kampaní alebo podujatí.58 

• Počet vydaných alebo aktualizovaných informačných materiálov.  

Predpokladaná výška 

FP a predpokladané 

zdroje krytia 

15 000 € ročne 

Rozpočet mesta, EŠIF, granty 

Obdobie realizácie 2028 - 2034 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026 

  

 
 

 
58 Poznámka: Napr. minimálne 2 ročne.  
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3.4 Finančný a časový plán 

Finančný plán predstavuje orientačný rámec finančného zabezpečenia realizácie strategických cieľov a opatrení 

Komunitného plánu sociálnych služieb na programové obdobie 2027 - 2034. Jeho cieľom je odhadnúť 

predpokladané finančné nároky na realizáciu navrhovaných opatrení, identifikovať možné zdroje ich financovania 

a vytvoriť podklad pre postupné premietanie priorít do rozpočtu mesta a prípravy projektov. Uvedené finančné 

odhady vychádzajú z cien a dostupných informácií v čase spracovania dokumentu, majú orientačný charakter a 

budú priebežne aktualizované v závislosti od vývoja legislatívy, ekonomických podmienok, možností externého 

financovania a každoročne schvaľovaného rozpočtu mesta a akčných plánov. 
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3.4.1 Strategický cieľ 1 – Seniori    

Tabuľka 114 Finančný a časový plán. Strategický cieľ 1 – Seniori 

Priorita ŠC/ SC Opatrenie 
PN/  

ročne59 
IN/ 

jednorazovo 
Obdobie 

SPOLU 
programovacie 
obdobie (PN) 

Zdroje 
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  O 1.1.1 34 560 0 2028 - 2034 241 920 mesto, MPSVR, prijímateľ 

  O 1.1.2 5 000 10 000 2028 - 2034 35 000 mesto 

ŠC 1.1 spolu 39 560 10 000                                             276 920  

  O 1.2.1 8 000 0 2028 - 2034 56 000 mesto, EŠIF, MPSVR  

  O 1.2.2 0 15 000 2029 0 mesto, EŠIF, MPSVR  

ŠC 1.2 spolu  8 000 15 000                                             56 000  

  O 1.3.1 30 000 0 
2027, 2029, 
2031, 2033 120 000 mesto, EŠIF, MPSVR 

  O 1.3.2 30 000 0 2027 - 2034 240 000 mesto, EŠIF, BSK 

  O 1.3.3 5 000 0 2028 - 2034 40 000 mesto 

ŠC 1.3 spolu  65 000 0                                            400 000  

  O 1.4.1 800 000 1 875 000 
2027 - 2029/ 
2030-2034 4 000 000 BSK (75%), mesto (10%), PriSS (15%) 

  O 1.4.2 0 500 000 2028 0 mesto, EŠIF 

ŠC 1.4 spolu  800 000 2 375 000   4 000 000   

Strategický cieľ 1 spolu 912 560 2 400 000  4 732 920    

Zdroj: Strategická časť KPSS Senec, vlastné spracovanie, júl 2026  

Realizácia opatrení strategického cieľa 1 si po ich plnom zavedení vyžiada orientačné ročné prevádzkové výdavky vo výške približne 913 tis. €. Z tejto sumy sa predpokladá 

financovanie približne 600 tis. € z rozpočtu vyššieho územného celku, najmä na zabezpečenie prevádzky špecializovaného sociálno-zdravotného zariadenia. Zvyšná časť 

finančných prostriedkov vo výške približne 313 tis. € bude smerovať na rozšírenie časovej dostupnosti opatrovateľskej služby, rozvoj odľahčovacích a terénnych sociálnych 

 
 

 
59 Poznámka: Počítané z roku, v ktorom sa bude dané opatrenie primárne realizovať. Vybraný stredný rok.  
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služieb, podporu koordinovaného plánovania a rozhodovania založeného na dátach, budovanie dátovej základne a digitalizáciu procesov. Pri financovaní týchto opatrení sa 

zároveň predpokladá využitie viacerých zdrojov, najmä grantových schém, príspevkov z verejných zdrojov a úhrad prijímateľov sociálnych služieb. Skutočný podiel financovania 

jednotlivých subjektov bude spresňovaný v nadväznosti na každoročne spracovávané akčné plány. Celkový orientačný objem investičných výdavkov predstavuje približne 2,4 

mil. €. Rozhodujúcu časť týchto prostriedkov, takmer tri štvrtiny, tvorí výstavba špecializovaného sociálno-zdravotného zariadenia. Financovanie investičných opatrení sa 

predpokladá predovšetkým z externých zdrojov, najmä z fondov Európskej únie, pričom spolufinancovanie zo strany mesta bude závisieť od podmienok jednotlivých výziev a 

možností rozpočtu. Navrhované opatrenia prispejú k zvýšeniu dostupnosti, kvality a efektívnosti sociálnych služieb pre seniorov na území mesta.  
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3.4.2 Strategický cieľ 2 – Rodiny s deťmi a mládež     

Tabuľka 115 Finančný a časový plán. Strategický cieľ 2 – Rodiny s deťmi a mládež 

Priorita ŠC/ SC Opatrenie 
PN/  

ročne60 
IN/  

jednorazovo 
Obdobie 

SPOLU 
programovacie 
obdobie (PN) 

Zdroje 
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  O 2.1.1 10 000 0 2028 10 000 mesto 

  O 2.1.2 250 000 700 000 
2029 - 2030/ 
2031 - 2034 1 000 000 mesto, MPSVR, prijímateľ 

  O 2.1.3 50 000 0 2028 - 2034 350 000 mesto, BSK, granty, EŠIF 

ŠC 2.1 310 000 700 000  1 360 000  

  O 2.2.1 30 000 0 2027 - 2034 240 000 mesto, BSK, EŠIF 

  O 2.2.2 35 000 0 2027 - 2034 280 000 mesto, BSK, EŠIF 

  O 2.2.3 25 000 0 2027 - 2034 200 000 mesto, BSK 

  O 2.2.4 30 000 0 2027 - 2034 240 000 mesto, EŠIF, granty 

ŠC 2.2 spolu  120 000 0                                    960 000  

Strategický cieľ 2 spolu 430 000  700 000  2 320 000    

Zdroj: Strategická časť KPSS Senec, vlastné spracovanie, júl 2026  

Realizácia opatrení strategického cieľa 2 si po ich plnom zavedení vyžiada orientačné ročné prevádzkové výdavky vo výške približne 430 tis. €. Približne 60 % z tejto sumy 

predstavujú prevádzkové náklady novozriadeného zariadenia detských jaslí, ktorého uvedenie do prevádzky sa predpokladá od roku 2031. Zostávajúce finančné prostriedky 

budú smerovať najmä na rozvoj komunitných a alternatívnych foriem starostlivosti o deti, realizáciu preventívnych programov pre rodiny s deťmi a mládež, podporu 

zosúlaďovania rodinného a pracovného života, ako aj ďalšie opatrenia zamerané na posilnenie preventívnych a podporných služieb. 

Celkový orientačný objem finančných prostriedkov na realizáciu strategického cieľa 2 počas programového obdobia predstavuje približne 2,32 mil. €, pričom 40% tejto sumy 

tvoria prevádzkové náklady detských jaslí. Pri ich financovaní sa predpokladá kombinácia viacerých zdrojov, najmä príspevkov z verejných zdrojov, finančných príspevkov 

 
 

 

60 Poznámka: Počítané z roku, v ktorom sa bude dané opatrenie primárne realizovať. Vybraný stredný rok. 
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poskytovaných prostredníctvom Úradu práce, sociálnych vecí a rodiny, úhrad prijímateľov služby a vlastných zdrojov mesta. Konkrétna štruktúra financovania bude spresňovaná 

v nadväznosti na spracovanie akčných plánov. Investičné výdavky sú sústredené predovšetkým na zriadenie zariadenia detských jaslí. Ich financovanie sa predpokladá najmä z 

fondov Európskej únie a ďalších externých zdrojov, pričom výška spolufinancovania zo strany mesta bude závisieť od podmienok príslušných výziev a možností mestského 

rozpočtu. 
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3.4.3 Strategický cieľ 3 – Osoby so zdravotným postihnutím     

Tabuľka 116 Finančný a časový plán. Strategický cieľ 3 – Osoby so zdravotným postihnutím 

Priorita ŠC/ SC Opatrenie 
PN/  

ročne61 
IN/ 

jednorazovo 
Obdobie 

SPOLU 
programovacie 
obdobie (PN) 

Zdroje 
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  O 3.1.1 20 000 0 2029 20 000 mesto, granty 

  O 3.1.2 0 500 000 2030 - 2034 0 MPSVR, granty, vlastníci objektov 

 O 3.1.3 10 000 0 2030 - 2034 50 000 mesto, BSK, granty 

ŠC 3.1 spolu 30 000 500 000                                        70 000  

  O 3.2.1 5 000 0 2027 - 2034 40 000 mesto, BSK, granty 

ŠC 3.2 spolu  5 000 0                                       40 000  

  O 3.3.1 10 000 0 2028, 2031, 2034 30 000 mesto, BSK, granty 

 O 3.3.2 150 000 500 000 2029 - 2034 750 000 mesto, BSK ,EŠIF, MPSVR  

ŠC 3.3 spolu  160 000 500 000                                        780 000  

Strategický cieľ 3 spolu 195 000 500 000  890 000    

Zdroj: Strategická časť KPSS Senec, vlastné spracovanie, júl 2026  

Realizácia opatrení strategického cieľa 3 si po ich plnom zavedení vyžiada orientačné ročné prevádzkové výdavky vo výške približne 195 tis. €. Z tejto sumy približne 30 tis. € 

predstavujú výdavky na vzdelávacie aktivity súvisiace s prístupnosťou objektov a univerzálnym navrhovaním, zvyšovanie informovanosti, mapovanie potrieb osôb so 

zdravotným postihnutím a podporu koordinovaného plánovania. Rozhodujúca časť finančných prostriedkov, približne 150 tis. € ročne, bude smerovať na rozvoj služieb 

vychádzajúcich zo zistených potrieb, najmä na rozšírenie odľahčovacích služieb, ambulantných sociálnych služieb a vytváranie nových foriem podpory pre osoby so zdravotným 

postihnutím. 

 
 

 

61 Poznámka: Počítané z roku, v ktorom sa bude dané opatrenie primárne realizovať. Vybraný stredný rok. 
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Celkový orientačný objem finančných prostriedkov na realizáciu strategického cieľa 3 počas programového obdobia predstavuje približne 900 tis. €. Financovanie sa 

predpokladá z viacerých zdrojov, predovšetkým z rozpočtu mesta, rozpočtu Bratislavského samosprávneho kraja a externých zdrojov, najmä fondov Európskej únie. Konkrétna 

štruktúra financovania jednotlivých opatrení bude spresňovaná v rámci akčných plánov. 

Investičné výdavky sú orientované najmä na postupnú debarierizáciu verejných budov a objektov, pričom ich celkový odhad predstavuje približne 500 tis. € počas 

programového obdobia. Realizácia týchto investícií bude závisieť od úspešnosti získania externých finančných zdrojov a od rozpočtových možností mesta. 
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3.4.4 Strategický cieľ 4 – Osoby v nepriaznivej sociálnej situácii 

Tabuľka 117 Finančný a časový plán. Strategický cieľ 4 – Osoby v nepriaznivej sociálnej situácii 

Priorita ŠC/ SC Opatrenie 
PN/  

ročne62 
IN/ 

jednorazovo 
Obdobie 

SPOLU 
programovacie 
obdobie (PN) 

Zdroje 
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O 4.1.1 100 000 150 000 

2029/ 2030 - 
2034 

500 000 mesto, granty 

  O 4.1.2 250 000 900 000 2030/2031 - 2034 1 000 000 mesto , EŠIF, granty 

ŠC 4.1 spolu 350 000 1 050 000                                       1 500 000 

  O 4.2.1 10 000  0 2029 10 000 mesto 

 O 4.2.2 40 000  0 2030 - 2034 220 000 mesto, partnerstvá s MVO 

 O 4.2.3 60 000  0 2028 - 2034 420 000 mesto, BSK, granty 

ŠC 4.2 spolu  110 000  0                                       650 000 

  O 4.3.1 30 000  0 2030 - 2034 90 000 mesto, EŠIF, granty 

 O 4.3.2 20 000  0 2030 - 2034 100 000 mesto, EŠIF, granty 

ŠC 4.3 spolu  50 000  0                                       190 000 

Strategický cieľ 4 spolu 510 000 1 050 000   2 340 000    

Zdroj: Strategická časť KPSS Senec, vlastné spracovanie, júl 2026  

Realizácia opatrení strategického cieľa 4 si po ich plnom zavedení vyžiada orientačné ročné prevádzkové výdavky vo výške približne 510 tis. €. Približne 70 % tejto sumy tvoria 

prevádzkové náklady na novozriadené stredisko osobnej hygieny a nocľaháreň s kapacitou 15 miest, pričom ich uvedenie do prevádzky sa predpokladá v rokoch 2029 – 2030. 

Zostávajúce finančné prostriedky budú smerovať na realizáciu preventívnych aktivít, opatrení zameraných na predchádzanie strate bývania, vytvorenie mechanizmov krízového 

a prechodného bývania, ako aj na informačné a osvetové aktivity zamerané na osoby v nepriaznivej sociálnej situácii. 

 
 

 

62 Poznámka: Počítané z roku, v ktorom sa bude dané opatrenie primárne realizovať. Vybraný stredný rok. 
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Investičné výdavky sa odhadujú na približne 1,05 mil. €, z čoho približne 150 tis. € predstavujú náklady na zriadenie strediska osobnej hygieny a približne 900 tis. € na 

vybudovanie nocľahárne. Financovanie investičných opatrení sa predpokladá predovšetkým z externých zdrojov, najmä z fondov Európskej únie, pričom spolufinancovanie zo 

strany mesta bude závisieť od podmienok jednotlivých výziev a rozpočtových možností samosprávy. Prevádzkové náklady budú zabezpečované kombináciou vlastných zdrojov 

mesta, verejných príspevkov a ďalších dostupných externých zdrojov, ktorých konkrétna štruktúra bude spresnená v rámci akčných plánov.  



Komunitný plán sociálnych služieb mesta Senec na roky 2027 – 2034  

 

Strana 148 z 159 

 

3.4.5 Strategický cieľ 5 – Všetky cieľové skupiny  

Tabuľka 118 Finančný a časový plán. Strategický cieľ 5 – Všetky cieľové skupiny 

Priorita ŠC/ SC Opatrenie 
PN/  

ročne63 
IN/ 

jednorazovo 
Obdobie 

SPOLU 
programovacie 
obdobie (PN) 

Zdroje 
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  O 5.1.1 60 000 0 2028 - 2034 420 000 mesto, EŠIF, granty 

 O 5.1.2 80 000 0 2028 - 2034 560 000 mesto, EŠIF, granty 

ŠC 5.1 spolu  140 000 0  980 000  

  O 5.2.1 10 000 0 2027 - 2034 80 000 mesto 

  O 5.2.2 30 000 0 2028 - 2034 210 000 Mesto, granty 

ŠC 5.2 spolu 40 000 0                                        290 000  

  O 5.3.1 50 000 0 2029 - 2034 300 000 mesto, EŠIF, granty 

 O 5.3.2 15 000 0 2028 - 2034 105 000 mesto, EŠIF, granty 

ŠC 5.3 spolu  65 000  0                                        405 000  

Strategický cieľ 5 spolu 245 000 0   1 675 000    

Zdroj: Strategická časť KPSS Senec, vlastné spracovanie, júl 2026  

Strategický cieľ 5 má prierezový charakter a podporuje realizáciu všetkých ostatných strategických cieľov Komunitného plánu sociálnych služieb. Hoci financovanie samo osebe 

nepredstavuje vecný cieľ rozvoja sociálnych služieb, ale skôr prostriedok na jeho dosiahnutie, jeho zaradenie medzi strategické ciele vychádza z dlhodobo podfinancovaného 

systému sociálnych služieb, ktorý sa prejavuje nedostatkom odborného personálu, obmedzenými možnosťami rozvoja služieb a rastúcimi nárokmi na ich zabezpečenie. 

Zabezpečenie stabilného, predvídateľného a dlhodobo udržateľného financovania je preto nevyhnutnou podmienkou úspešnej realizácie všetkých navrhovaných opatrení. 

Realizácia opatrení strategického cieľa si vyžiada orientačné ročné prevádzkové výdavky vo výške približne 245 tis. €, ktoré sa predpokladajú najmä v období rokov 2028 až 

2034. Finančné prostriedky budú smerovať predovšetkým na systémové opatrenia zamerané na zefektívnenie riadenia a financovania sociálnych služieb, posilnenie 

 
 

 

6363 Poznámka: Počítané z roku, v ktorom sa bude dané opatrenie primárne realizovať. Vybraný stredný rok. 
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strategického plánovania, koordinácie a monitorovania, ako aj na aktívne vyhľadávanie a využívanie externých finančných zdrojov vrátane fondov Európskej únie a grantových 

schém. 

Celkový orientačný objem finančných prostriedkov na realizáciu strategického cieľa počas programového obdobia predstavuje približne 1,675 mil. €. Pri tomto strategickom 

cieli sa neuvažuje s investičnými výdavkami, keďže je zameraný na organizačné, koordinačné a systémové opatrenia. Financovanie bude zabezpečované kombináciou vlastných 

zdrojov mesta, externých grantových zdrojov, fondov Európskej únie a ďalších dostupných finančných mechanizmov, pričom ich konkrétna štruktúra bude spresňovaná v 

jednotlivých akčných plánoch.
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Graf 49 Podiel strategických cieľov na celkovom finančnom rámci komunitného plánu 

 

Zdroj: Vlastné spracovanie, júl 2026  

Záverečné zhrnutie finančného plánu 

Z navrhovaného finančného plánu, ako aj z uvedeného grafického prehľadu vyplýva, že najväčší objem finančných 

prostriedkov smeruje do strategického cieľa 1 – rozvoj sociálnych služieb pre seniorov, na ktorý pripadá približne 

40 % celkových prevádzkových výdavkov. Táto skutočnosť zodpovedá demografickému vývoju mesta, keďže 

seniori predstavujú najpočetnejšiu cieľovú skupinu odkázanú na sociálne služby, a zároveň ide o oblasť, v ktorej 

majú obce najvýznamnejšie kompetencie a zodpovednosť za zabezpečenie dostupných služieb. 

Druhý najvyšší objem finančných prostriedkov, približne 22 %, je určený na opatrenia pre osoby v nepriaznivej 

sociálnej situácii a krízovej intervencii. Ide najmä o zabezpečenie nocľahárne, strediska osobnej hygieny a ďalších 

podporných a preventívnych služieb, ktoré patria medzi zákonné kompetencie obce. Na podporu rodín s deťmi a 

mládeže smeruje približne 19 % celkových prevádzkových výdavkov. Finančné prostriedky sú orientované 

predovšetkým na rozvoj služieb podporujúcich zosúlaďovanie rodinného a pracovného života, preventívne 

programy a komunitné formy podpory rodín. Opatrenia zamerané na osoby so zdravotným postihnutím 

predstavujú približne 7 % celkových prevádzkových výdavkov a sú orientované najmä na rozvoj dostupných 

podporných služieb, odstraňovanie bariér a podporu sociálneho začlenenia. Na prierezové opatrenia v oblasti 

strategického riadenia, koordinácie, plánovania a zabezpečenia dlhodobej finančnej udržateľnosti systému 

sociálnych služieb pripadá približne 14 % finančných prostriedkov. 

Z hľadiska investičných výdavkov smeruje približne 52 % celkového objemu investícií do strategického cieľa 1, 

predovšetkým na výstavbu špecializovaného sociálno-zdravotného zariadenia. Približne 23 % investičných 

prostriedkov je určených na rozvoj služieb krízovej intervencie, najmä vybudovanie nocľahárne a strediska 

osobnej hygieny. Na zriadenie zariadenia detských jaslí v rámci podpory rodín s deťmi pripadá približne 15 % 

investičných výdavkov a približne 11 % smeruje na postupnú debarierizáciu verejných budov a priestorov pre 

osoby so zdravotným postihnutím. 
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Navrhovaný finančný rámec zohľadňuje reálne potreby jednotlivých cieľových skupín, kompetencie mesta v 

oblasti sociálnych služieb a predpokladá kombináciu vlastných zdrojov mesta, príspevkov štátu a samosprávneho 

kraja, fondov Európskej únie, grantových schém a ďalších externých zdrojov financovania. Konkrétna výška 

finančných prostriedkov a ich zdrojová štruktúra budú priebežne spresňované prostredníctvom akčných plánov a 

každoročného rozpočtového procesu mesta. 
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4. Monitoring a hodnotenie  

Monitoring a hodnotenie predstavujú neoddeliteľnú súčasť implementácie Komunitného plánu sociálnych 

služieb a vytvárajú predpoklady na jeho úspešnú realizáciu. Ich hlavným účelom je priebežne sledovať plnenie 

strategických cieľov, špecifických cieľov a jednotlivých opatrení, vyhodnocovať dosahované výsledky a včas 

identifikovať prípadné odchýlky od plánovaného stavu. Zároveň poskytujú dôležité informácie pre prijímanie 

rozhodnutí, aktualizáciu akčných plánov a efektívne využívanie finančných zdrojov. 

Monitoring je zameraný na pravidelné zhromažďovanie a vyhodnocovanie údajov o realizácii jednotlivých 

opatrení prostredníctvom stanovených merateľných ukazovateľov. Hodnotenie nadväzuje na výsledky 

monitoringu a posudzuje mieru napĺňania strategických cieľov, účinnosť prijatých opatrení, ich prínos pre 

jednotlivé cieľové skupiny a celkový dopad na rozvoj systému sociálnych služieb v meste. Výsledky monitorovania 

a hodnotenia zároveň vytvárajú podklad pre aktualizáciu komunitného plánu a jeho priebežné prispôsobovanie 

meniacim sa potrebám obyvateľov a podmienkam poskytovania sociálnych služieb. 

Návrh tabuľky pre monitorovanie realizovaných opatrení a špecifických cieľov na úroveň merateľných 

ukazovateľov tvorí Prílohu č.9.  

4.1 Spôsob vyhodnocovania plnenia KPSS, periodicita a spôsob aktualizácie 

Plnenie Komunitného plánu sociálnych služieb bude priebežne monitorované prostredníctvom stanovených 

merateľných ukazovateľov a pravidelného vyhodnocovania realizácie jednotlivých opatrení. Súčasťou 

monitorovania bude sledovanie vecného plnenia opatrení, dosahovaných výsledkov, čerpania finančných 

prostriedkov a identifikácia prípadných rizík alebo prekážok pri implementácii. 

Vyhodnotenie plnenia komunitného plánu sa odporúča spracovávať jedenkrát ročne formou monitorovacej 

správy, ktorá bude predložená na prerokovanie príslušným orgánom mesta. Monitorovacia správa bude 

obsahovať prehľad realizovaných opatrení, plnenie merateľných ukazovateľov, zhodnotenie finančného plnenia, 

identifikáciu problémov a návrh ďalších krokov na nasledujúce obdobie. 

Komunitný plán sociálnych služieb je otvorený strategický dokument, ktorý bude podľa potreby priebežne 

aktualizovaný. Aktualizácia sa uskutoční najmä v prípade významných legislatívnych zmien, zmien demografického 

vývoja, potrieb obyvateľov, dostupnosti finančných zdrojov alebo pri vzniku nových skutočností, ktoré môžu 

ovplyvniť plnenie strategických cieľov. Súčasťou implementácie budú aj ročné akčné plány, ktoré budú 

konkretizovať priority, časový harmonogram, zodpovednosti a finančné zabezpečenie opatrení na príslušný 

kalendárny rok. 
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Záver 

Komunitný plán sociálnych služieb predstavuje strategický dokument, ktorého cieľom je vytvoriť dlhodobý rámec 

rozvoja sociálnych služieb v meste v súlade s potrebami jeho obyvateľov, demografickým vývojom a legislatívnymi 

požiadavkami. Jeho úspešná realizácia však nezávisí len od kvality navrhnutých cieľov a opatrení, ale 

predovšetkým od ich systematického napĺňania, pravidelného monitorovania a priebežného prispôsobovania 

meniacim sa podmienkam. 

Proces komunitného plánovania preto nemožno vnímať ako jednorazovú aktivitu, ktorá sa končí schválením 

strategického dokumentu. Ide o kontinuálny a cyklický proces, ktorého súčasťou je pravidelné monitorovanie 

plnenia opatrení, každoročné spracovanie akčných plánov, vyhodnocovanie dosiahnutých výsledkov, aktualizácia 

priorít a aktívne zapájanie všetkých relevantných partnerov. Len tak môže komunitný plán zostať živým 

dokumentom, ktorý bude reagovať na meniace sa potreby obyvateľov a rozvoj systému sociálnych služieb. 

Nevyhnutnou podmienkou úspešnej implementácie komunitného plánu je zároveň vytvorenie jasných 

organizačných a personálnych podmienok na jeho koordináciu. To predpokladá určenie zodpovednej osoby alebo 

organizačného útvaru, ktorý bude zabezpečovať agendu komunitného plánovania, koordinovať spoluprácu 

jednotlivých aktérov, pripravovať monitorovacie správy, akčné plány a návrhy aktualizácie dokumentu. V 

súčasnosti takáto agenda nie je v organizačnej štruktúre mestského úradu systematicky zabezpečená, preto bude 

potrebné vytvoriť vhodné organizačné predpoklady na riadenie a koordináciu celého procesu. 

Len dôsledným uplatňovaním princípov komunitného plánovania, partnerskej spolupráce a pravidelného 

hodnotenia bude možné naplniť víziu dostupného, kvalitného a dlhodobo udržateľného systému sociálnych 

služieb, ktorý bude schopný pružne reagovať na potreby všetkých obyvateľov mesta. 
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