JEDALNY LiSTOK
od 05.10.2026 do 09.10.2026

datum obed hmotnost’
Pondelok polievka: rascova s vajcom 330g
05.10.2026 hlavné jedlo : Sunkové fliacky, cvikla 300g
1,3,7
Utorok polievka: cesnakova so zemiakmi 330g
06.10.2026 hlavné jedlo: pecené kadacie stehna, dusena kapusta, lokse 190/185
1 225g
Streda polievka: hovédzi vyvar s pecefiovymi halugk. 330g
07.10.2026 hlavné jedlo : kdprova omaéka, varené vajce, varené zemiaky 180/2ks
1,3,7,9 200g
Stvrtok polievka: talianska 330g
08.10.2026 hlavné jedlo : obrateny reze, ryza, uhorky 140/200g
1,3
Piatok polievka: jokaiho, chlieb 3309
09.10.2026 hlavné jedlo: bryndzové halusky 300g
1,3,7,9

Alergény:1 Obilniny, 2 Kérovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Soja, 7 Mlicko, 8 Orechy, 9 Zeler, 10 Hor¢ica, 11 Sezam, 12 Sirigitany, 13 VI&i bab,
14 Makkyse, 15 Drozdie Zmena jedélneho listka vyhradena !  Krajina povodu masa : SR, CZ

Veduca strediska: M.Ravaszova Hlavna kucharka:E.Tankova



