JEDALNY LiSTOK
od 09.11.2026 do 13.11.2026

datum obed hmotnost’
Pondelok polievka: zeleninova 5 3309
09.11.2026 hlavné jedlo : fazufkovy privarok, vyprazany bravéovy karbonatok, chlieb ! 230/135¢g
1,3,7
Utorok polievka: hovédzi vyvar s rezancami 330g
10.11.2026 hlavné jedlo: kuracie prsia so Sampifiénmi, slovenska ryza, uhorky 160/200g
1,3,9
— —
Streda polievka: kelova s parkom, chlieb 330g
11.11.2026 hlavné jedlo : ryba na pekaci, zemiakové pyré, tatarska omacka 140/250¢g
1,7
Stvrtok polievka: brokolicova krémova 330g
12.11.2026 hlavné jedlo : ciganska pecienka, ry2a dusena s kukuricou, 120/200g
paprika jablékova 1,7,12
Besle e - " — == =
Piatok polievka: gulasova, chlieb g 330g
13.11.2026 hlavné jedlo: kapustové fliacky : 300g
1,3

Alergény:1 Obilniny, 2 Kérovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Sdéja, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zeler, 10 Horéié:a, 11 Sezam, 12 Siri¢itany,13 VI&i bob,
14 Makkyse, 15 Drozdie Zmena jedalneho listka vyhradena !  Krajina pévodu masa : SR, CZ
Veduca strediska: M.Ravaszova Hlavna kucharka:E.Tankova




